
Ayuda a mantener tu sensor en su lugar

1 Selecciona una zona en la 
parte posterior del brazo. 2 Lava la zona con jabón común, 

agua y sécala con una toalla.
3 Limpia la zona con un paño 

con alcohol y deja secar.

Realiza estos pasos después de la ducha para obtener mejores resultados

Consejo profesional:

Preparación de la zona de instalación de tu sensor



Consejos para mantener tu sensor seguro
Tu sensor está diseñado para soportar las exigencias de la vida cotidiana. 
Sin embargo, hay que tener en cuenta algunas cosas para maximizar el tiempo de uso:

Secar siempre con palmaditas 
después de ducharse o nadar¹ 
para evitar que el sensor se 
enganche en una toalla.

Elige ropa holgada y tómate tu 
tiempo para vestirte para que 
tu sensor no se enganche ni 
sufra tirones.

Resiste el impulso de jugar con tu 
sensor y mantenlo alejado de manos 
curiosas, tanto de pequeños como
de mayores.

Ten cuidado con los obstáculos 
cotidianos, como portales, puertas 
de autos, cinturones de seguridad 
y bordes de muebles.



¿Atleta o deportista?
Considera la posibilidad de añadir un adhesivo adicional y elige un lugar en la parte posterior de la parte superior del brazo en 
el que sea menos probable que el sensor sufra golpes.

¿Quieres más adherencia?
Consulta con tu médico si las vendas o parches son adecuados para ti.

Puedes utilizar vendas o parches² de calidad médica para mayor seguridad, pero deben aplicarse en el momento de la colocación 
del sensor y retirarse únicamente cuando el sensor se haya desgastado por completo, ya que el sensor podría desprenderse al despegar.
Asegúrate de dejar al descubierto la abertura/orificio del centro del sensor para que pueda respirar.

Vendas o parches impermeables

1.El sensor FreeStyle Libre 2 Plus es resistente al agua, hasta un metro de profundidad. No sumergir durante más de 30 minutos.
2. Pueden aplicarse vendas/cinta de grado médico adicionales, pero no retire las vendas/cinta una vez aplicadas hasta que el sensor esté listo para ser retirado. Abbott Diabetes Care no sehace responsable de la integridad o exactitud de la información sobre los productos. La disponibilidad
de los productos puede variar según el país y la región. Deben seguirse las instrucciones de uso del fabricante de cada producto.
La cubierta del sensor, FreeStyle, Libre y las marcas relacionadas son marcas de Abbott. Abbott Laboratories Chile, Ltda. ©2025 Abbott ADC-113459 v1.0

¿Necesitas ayuda con tu sensor?
Servicio de atención al usuario
Si tu sensor se cayó o si recibió un mensaje de error, ¡No dudes en contactar a nuestro equipo de atención  al usuario!

Lunes a viernes de 8:00 a 18:00 hrs. 
sábados y domingos de 10:00 a 15:00 hrs.800 802 226 servicioclientesLATAM@abbott.com


