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Okuyucu Sembolleri

Sembol Anlami

@ Aktif Sensor

Glukozunuzun gittigi yon. Daha fazla bilgi icin
tANd Glukozunuzu Kontrol Etme kismina bakin.

A Dikkat mesaji

AV 4D Onceki/Sonraki ekrani gér
Ik Notlar
E Notlara daha fazla bilgi ekle
’
(] Yemek notu

f Hizli Etkili insiilin notu
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Ses ACIK, Titresim KAPALI
Ses KAPALI, Titresim ACIK
Ses ve Titresim KAPALI
Sensor, Okuyucuyla iletisim kuruyor

Sensor, Okuyucuyla iletisim kurmuyor

Kan glukozu veya keton testi

Ayarlar

Kontrol sollisyonu testi sonucu
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Onemli Giivenlik Bilgileri

Uyumlu Sensérler

FreeStyle Libre 2 Okuyucuyu asagidaki Sensorlerle kullanabilirsiniz. Yas aralid,
asinma siresi ve performans 6zellikleri Sensorler arasinda farkhlik gosterir.
Lutfen Sensoriinuz igin gegerli olan etiketleme igerigine basvurun.

FreeStyle Libre 2 Sensorii:
e 14 giinlik asinma siiresi
e 4 yas ve Uzeri kisiler tarafindan kullanilabilir

FreeStyle Libre 2 Plus Sensorii:
e 15 glinlik asinma siiresi
o 2yas ve Uzeri kisiler tarafindan kullanilabilir

Kullanim Endikasyonlar
FreeStyle Libre 2 Sensor kullanicilari

FreeStyle Libre 2 Flash Glukoz Takip Sistemi Okuyucusu ("Okuyucu"),

bir FreeStyle Libre 2 Flash Glukoz Takip Sistemi Sensori ("Sensor") ile
kullanildiginda diabetes mellitus bulunan hamile kadinlar dahil kisilerde (4
yas ve Ustl) interstisyel sivi glukoz dlizeylerini 6l¢cmek icin endikedir. Okuyucu
ve Sensor ("Sistem"), insulin dozaji da dahil diyabet yonetiminde kan glukozu
testinin yerini almak tizere tasarlanmistir.

Sistem, hastalar, bakicilari ve saglik uzmanlari tarafindan evde ve saglik
tesislerinde kullaniimak tzere tasarlanmistir.



Cocuklardaki (4-12 yasinda) endikasyon, en az 18 yasindaki bir bakicinin
gOzetiminde olan ¢ocuklarla sinirhdir. Bakici, Okuyucuyu ve Sensori
kullanmaktan veya cocugun kullanmasina yardimci olmaktan ve ayrica Sensor
glukoz &l¢limlerini yorumlamaktan veya cocugun yorumlamasina yardimci
olmaktan sorumludur.

FreeStyle Libre 2 Plus Sensorii kullanicilar:

FreeStyle Libre 2 Flash Glukoz Takip Sistemi Okuyucusu ("Okuyucu"), bir
FreeStyle Libre 2 Plus Flash Glukoz Takip Sistemi Sensorii ("Sensor”) ile
kullanildiginda diabetes mellitus bulunan hamile kadinlar dahil kisilerde (2
yas ve Ustl) interstisyel sivi glukoz diizeylerini 6l¢mek icin endikedir. Okuyucu
ve Sensor ("Sistem"), insulin dozaji da dahil diyabet yonetiminde kan glukozu
testinin yerini almak lzere tasarlanmistir.

Sistem, hastalar, bakicilari ve saglik uzmanlari tarafindan evde ve saglik
tesislerinde kullanilmak tzere tasarlanmistir.

Cocuklardaki (2-12 yasinda) endikasyon, en az 18 yasindaki bir bakicinin
gozetiminde olan ¢ocuklarla sinirlidir. Bakici, Okuyucuyu ve Sensori
kullanmaktan veya cocugun kullanmasina yardimci olmaktan ve ayrica Sensor
glukoz 6l¢timlerini yorumlamaktan veya ¢cocugun yorumlamasina yardimci
olmaktan sorumludur.



Kontrendikasyonlar
Sensor manyetik rezonans goriintileme (MRG) 6ncesinde cikariimahdir.

UYARI:

o Yiksek veya disiik kan glukozundan kaynaklanabilecek belirtileri g6z
ardi etmeyin. Sensor glukoz dlclimiyle eslesmeyen belirtileriniz varsa
veya 6l¢ciminizin dogru olmayabileceginden stipheleniyorsaniz, bir
kan glukozu 6l¢lim cihazi yoluyla parmak delme testi yaparak dl¢iimii
kontrol edin. Glukoz dl¢timlerinizle tutarli olmayan belirtiler yasiyorsaniz
saglik uzmaniniza basvurun.

o FreeStyle Libre 2 Flash Glukoz Takibi Sistemi ("Sistem") yutulursa tehlikeli
olabilecek kii¢lik parcalar igerir.

Uyarilar ve Onemli Sistem Bilgileri:

Sistem neler icin degerlendirilmemistir?

o Sistem, kalp pilleri gibi diger implante tibbi cihazlarla kullanim igin
degerlendirilmemistir.

o Sistem diyalizdeki kisilerde kullanim icin degerlendirilmemistir.

o Sistem kritik hastalarda kullanim icin degerlendirilmemistir.



Sensor nasil saklanir?

e Sensor Kitini 4°C ile 25°C arasinda saklayin. Sensor Kitini buzdolabinda
tutmaniz gerekmez ama buzdolabi 4°C ile 25°C arasinda oldugu siirece
tutabilirsiniz.

Okuyucu nasil saklanir?

e Okuyucuyu -20°C ile 60°C arasinda saklayin. Bu araligin disindaki
sicakliklarda saklanmasi Okuyucunun diizgiin ¢alismamasina neden olabilir.

Sensor Glukozu Kan Glukozundan ne zaman farkhdir?

o Interstisyel sividaki glukoz seviyeleri, kan glukozu seviyelerinden farkli
olabilir ve Sensor glukoz degerlerinin kan glukozu degerlerinden farkli
oldugu anlamina gelebilir. Bu farki, kan glukozunuzun hizla degistigi
zamanlarda, 6rnegin yemek yedikten, insilin aldiktan veya egzersiz

yaptiktan sonra fark edebilirsiniz.

Sensor ne zaman ¢ikariimali?

o Nadir durumlarda, hatali Sensér glukoz lciimleri alabilirsiniz. Olciimlerinizin
dogru olmadigini veya hissettiklerinizle 6rtlismedigini distiniiyorsaniz
glukozunuzu onaylamak ve Sensoriiniiziin gevsemediginden emin olmak
icin parmak ucunuzdan bir kan glukozu testi yapin. Sorun devam ederse
veya Sensorliniiz gevsemisse, mevcut Sensori ¢ikarin ve yenisini uygulayin.

o Bazi kisiler, Sensori cilde takili tutan yapiskana duyarli olabilir. Sensoriintiziin
cevresinde veya altinda ciddi cilt irritasyonu fark ederseniz, Sensori ¢ikarin
ve Sistemi kullanmayi birakin. Sistemi kullanmaya devam etmeden 6nce
saglik uzmaninizla iletisime gegin.



o Kuvvetli manyetik veya elektromanyetik radyasyon, 6rnegin rontgen, MRG
(manyetik rezonans goriintiileme) veya BT (bilgisayarli tomografi) taramasi
iceren bir tibbi randevunuz varsa, kullanmakta oldugunuz Sensoru ¢ikarin ve
randevudan sonra yenisini uygulayin. Bu tur islemlerin Sistem performansi
lizerinde etkisi degerlendirilmemistir.

Sensoriin takilmasi hakkinda bilinmesi gerekenler:

o Sistemi, Kullanim Endikasyonlarinda belirtilen yasin altindaki kisilerde
kullanmayin.

o Sensorleri tekrar kullanmayin. Sensor ve Sensor Aplikatori tek kullanimlik
olarak tasarlanmustir. Tekrar kullanim, glukoz 6l¢timii yapilamamasina
ve enfeksiyona neden olabilir. Yeniden sterilizasyona uygun degildir.
Radyasyona tekrar maruz kalmasi hatali sonuglara neden olabilir.

Glukoz Alarmlari hakkinda bilinmesi gerekenler:

o Alarmlar alabilmeniz icin ACIK durumda olmalari ve Okuyucunuzun her
zaman sizin 6 metre (20 fit) yakininizda bulunmasi gerekir. iletim aralig
engelsiz bir sekilde 6 metredir (20 fit). Aralik disindaysaniz, glukoz alarmlari
alamayabilirsiniz.

o Alarmlan kagirmamak icin Okuyucunun yeterli sarja sahip oldugundan ve ses
ve/veya titresimin acik oldugundan emin olun.

Okuyucunun Dahili Olgiim Cihazi hakkinda bilinmesi gerekenler:

e Okuyucu sadece FreeStyle Optium kan glukozu ve kan ketonu test
cubuklariyla ve MediSense kontrol sollisyonuyla kullaniimak tizere
tasarlanmistir.



o Okuyucu, tek bir kisinin kullanimina yoneliktir. Enfeksiyonun bulagtirma riski
nedeniyle, diger aile Uyeleri de dahil olmak lizere birden fazla kisi tarafindan
kullanilmamalidir. Okuyucunun tiim parcalarinin biyolojik tehlike arz ettigi
kabul edilir ve Okuyucuyu temizledikten sonra bile potansiyel olarak bulasic
hastaliklari yayabilir.

e Okuyucunun USB ve test cubugu portlarinin icine toz, kir, kan, kontrol
soliisyonu, su veya baska maddelerin girmemesine dikkat edin.



Sisteminizi Tanima

FreeStyle Libre 2 Flash Glukoz Takip Sistemi (“Sistem”) iki ana parcaya sahiptir:
Elde tasinabilen bir Okuyucu ve viicudunuza taktiginiz tek kullanimlik bir
Sensor. Okuyucuyu, Sensorii kablosuz olarak okutmak ve glukoz élgiimlerinizi
goriintilemek icin kullanirsiniz. Kapsama alani icindeyken, Sensér ve Okuyucu
otomatik olarak iletisim kurar ve agmay secerseniz glukoz alarmlari sunar.
Okuyucuda ayrica kan glukozu ve keton testi icin dahili 6l¢ctim cihazi vardir.

Not: Okuyucu yalnizca FreeStyle Libre 2 Sensdrler ve FreeStyle Libre 2 Plus
Sensorler ile calisir ve diger Sensorlerle kullanilamaz.

ONEMLI: Sistem hakkindaki giivenlik bilgileri
bu Kullanici El Kitabinda bulunmaktadir.
Sisteminizi kullanmadan énce Kullanici El
Kitabi ve FreeStyle Optium kan glukozu ve
keton testi cubugu kullanim talimatlarindaki
l tlm bilgileri okuyun.

1y

Sisteminiz bir Okuyucu Kiti ve bir Sensor Kiti ile gelir. Kitlerinizi acarken
icindekilerin hasarsiz oldugundan ve listedeki tiim parcalarin bulundugundan
emin olun. Herhangi bir parca eksik veya hasarliysa Misteri Hizmetleriyle irtibat
kurun.
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Okuyucu Kiti

Okuyucu Kiti sunlari icerir:

o FreeStyle Libre 2 ¢ Gli¢ adaptori ¢ Hizli Baslangig
Okuyucu o Kullanici El Kitabi Kilavuzu
e Sari USB kablosu ¢ Performans Veri
Brosurleri
ik Ekran
USB Portu
Okuyucuyu sarj etmek ve
bir bilgisayara baglamak
icin kullanilir.
Ana Sayfa Diigmesi
Okuyucuyu acar/kapatir
. ve sizi herhangi bir
Test Gubugu Portu ekrandan Ana Sayfa
Entegre 6l¢tim cihazint kullanmak ekranina gottirir.
icin buraya bir test cubugu yerlestirin.
Yellow USB Cable
Power Adapter

5V, 550mA or 0,55A




Okuyucu, Sensériiniizden glukoz dl¢limleri alir ve alarmlar agik durumdaysa
glukoz alarmlari da verebilir. Yaklasik 90 giinliik glukoz ge¢misini ve inslin
alma, yemek yeme veya egzersiz gibi aktiviteler hakkinda girdiginiz notlari
saklayabilir. Bu bilgi, bu aktivitelerin glukozunuzu nasil etkiledigini anlamaniza
yardimci olabilir.

ONEMLI:

e Okuyucu disurilirse veya darbeye maruz kalirsa, diizgtin calisip
calismadigini kontrol etmek icin bir Okuyucu testi yapin. Talimatlar icin
Okuyucu Testi Yapma bolimiine bakin.

o Okuyucu tutulamayacak kadar isinirsa KULLANMAYIN. Okuyucunuzu, sari
USB kablosunu ve gli¢ adaptoriinii degistirmek icin Misteri Hizmetleri
ile iletisime gegin.

12



Sensor Kiti

Sensor Kiti sunlari igerir:

o Sensor Paketi o Uriin prospektiisii
e Sensor Aplikatori

S

Sensor Paketi Sensor Aplikatorii

Sensorl kullanima hazirlamak amaciyla Sensér ~ Senséri viicudunuza uygular.
Aplikatortyle birlikte kullanilir.

Sensor viicudunuza takildiginda glukozu dlcer ve 6lclimleri saklar. Baslangigta
iki parca halinde gelir: Bir parca Sensor Paketinde ve diger parca da Sensor
Aplikatorindedir. Talimati izleyerek Sensori hazirlayip Gst kolunuzun arka
kismina uygularsiniz. Sensoriin, cildin hemen altina yerlestirilen kiiciik ve esnek
bir ucu vardir. Sensoriin asinma siiresi icin Sensor Ekinde verilen bilgileri

kontrol edin.
Sensor
Viicudunuzdayken glukozunuzu dlcer (sadece uygulandiktan sonra
goriindir).

13



Okuyucu Ana Sayfa ekrani glukozunuz ve Sistem hakkindaki bilgilere erisim
saglar. Ana Sayfa ekranina gitmek icin Ana Sayfa Diigmesine basabilirsiniz.

Okuyucuda
ayarlanan
mevcut saat

Sens6r Durumu

Ana Sayfa Ekrani

=

Mevcut Sensériiniiz
hakkinda bilgiler.

Glukozu Kontrol Et

Kalan pil sarji

—— Ses/Titresim ayari

Sinyal Durumu

Sensorin Okuyucu ile iletisim

2223 ED ) () 5‘1@}' kurup kurmadigini gosterir.
Son 14 giin

Ayarlar

Sensor glukozunuzu
kontrol etmek icin
dokunun.

, Alarmlar, Hatirlatmalar ve
A @ diger Okuyucu ayarlarina
Glukozu Gecmisi erismek icin dokunun.
Kontrol Et Gozden
Gegir

Gegmisi Gozden Gegir

Gegmis glukoz l¢timleriniz
hakkinda bilgiyi g6zden
gecirmek icin dokunun.

Not: Ses/Titresim ayari ve Sinyal Durumu sembolleri yalnizca alarmlardan
herhangi biri agildiginda goriintilenir.

14



Sensor Glukoz Olciimleri ekrani, Okuyucuyu kullanarak Sensérii okuttuktan
sonra belirir. Olciimiiniiz glincel glukozunuzu, glukozunuzun gittigi yonii isaret
eden bir Glukoz Trendi Okunu ve gtincel ve kayitli glukoz dl¢timlerinizin bir
grafigini icerir.

Sensor Glukoz Olgiimleri

Mesaj
Daha fazla bilgi igin Not Ekle
dokunun. Glukoz 6l¢limiiniize notlar

eklemek icin dokunun.
= Dustyor
— 2 \l'—| .
Giincel Glukoz 9 . Glukoz Trendi Oku

Son taramanizdan Glukozunuzun gittigi yon.

glukoz.
- Hizh Etkili
Yemek Notu Insiilin Notu
Glukoz Grafigi

Giincel ve kayith
glukoz 6lgtimlerinizin
grafigi.



Veri Yonetimi Yazilimi

Okuyucudan veri yliklemek icin litfen www.FreeStyleLibre.com adresini ziyaret
edin ve kullanabileceginiz veri yonetimi yazilimi hakkinda daha fazla bilgi
edinin.

16



Okuyucunuzu ilk Kez Kurma

Sistem ilk kez kullanilmadan 6nce Okuyucu kurulumu yapilmalidir.
Adim islem
1

Okuyucuyu agmak icin Ana Sayfa Digmesine
basin.

Komut istemi gelirse, dokunmatik ekrani
kullanarak Okuyucu icin tercih ettiginiz dili segin.
Devam etmek icin Tamam kismina dokunun.

Not: Parmagdinizin ucunu kullanin. Ekran {izerinde
tirnagdinizi veya baska bir nesneyi KULLANMAYIN.

Y

3 (i | Dokunmatik ekrandaki oklari kullanarak Tarihi
ayarlayin. Devam etmek icin ileri kismina dokunun.
A A
14 B
VARV

17



Adim

islem

Saat.

Saati ayarlayin. Devam etmek i¢in ileri kismina
A A dokunun.

12 : 00

v v DIKKAT: Saat ve tarihi dogru ayarlamak
¢ok 6nemlidir. Bu degerler Okuyucu veri ve

i | [ | ayarlarini etkiler.

Okuyucu simdi Sistemi kullanmaniza yardimci olmak tizere iki
ana konu hakkinda énemli bilgiler gosterir:

e Glukoz Olciimii ekraninda bulunan Glukoz Trendi Okunu
anlamak.

e Bagska herhangi bir ekrandan Ana Sayfa ekranina donmek.

Sonraki konuya ge¢mek icin
ileri kismina dokunun. Okuyucu
kurulumunun sonunda Ana Sayfa

ekranina gitmek icin bitti kismina
dokunun.

18
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Sensoriiniiziin Kullanimi

DIKKAT:

o Sensor Paketi ve Sensor Aplikatori bir set
olarak (Okuyucudan ayri olarak) ambalajlanir ve
ayni Sensor koduna sahiptir. Sensor Paketinizi
ve Sensor Aplikatorlintizi kullanmadan 6nce ™ _.==-seel
Sensor kodlarinin eslestigini kontrol edin. Ayni~ "TERLD AR
Sensor koduna sahip Sensor Paketleri ve Sensor
Aplikatorleri birlikte kullanilmalidir, aksi takdirde
Sensor glukoz Sl¢iimleriniz hatali olabilir.

o Yogun egzersiz, terleme veya Sensoriin hareket

etmesi nedeniyle Sensériiniiziin gevsemesine neden olabilir.
Sensoriinliz gevserse hi¢ 6lcim alamayabilirsiniz ya da hissettiklerinizle
uyusmayan olctimler alabilirsiniz. Uygun bir uygulama bélgesi segmek
icin talimatlari izleyin.



Sensdriiniiziin Uygulanmasi

Adim
1

islem

Sensorleri sadece Ust kolunuzun arka kismina
uygulayin. Yara izleri, benler, ¢catlaklar veya
yumrular olan bélgelerden kaginin.

Normal glinliik aktiviteleriniz sirasinda genelde diiz
kalan (biikilme veya katlanma olmayan) bir cilt
bolgesi secin. Bir insiilin enjeksiyonu bdlgesinden
en az 2,5 cm (1 ing) uzakta bir bolge secin.
Rahatsizlik veya cilt irritasyonunu 6nlemek icin en
son kullanilandan farkl bir bélge se¢melisiniz.

Normal bir sabun kullanarak uygulama bélgesini
yikayin, kurulayin ve sonra alkolli mendille
temizleyin. Bu, Sensoriin diizglin yapismasini
engelleyebilecek yagh kalintilarin giderilmesini
saglayacaktir. Devam etmeden 6nce boélgenin
kurumasini bekleyin.

Not: Bolge MUTLAKA temiz ve kuru olmalidir aksi
takdirde Sensor bolgeye yapismayabilir.

20
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Adim

Folyo

islem

Kapagdi tamamen ¢ekip cikartarak Sensor Paketini
agin. Sensor Aplikatoriintin kapagini cevirerek
cikarin ve kapagi kenara koyun.

DiKKAT:
e Sensor Paketi veya Sensor Aplikatori

hasarli goriinliyorsa veya 6nceden aciimigsa
KULLANMAYIN.

¢ Son kullanma tarihi gegmisse KULLANMAYIN.

Sensor Aplikatoriindeki koyu renk isareti, Sensor
Paketi tizerindeki koyu renk isaretle hizalayin. Sert
bir ylizeyde Sensor Aplikatori lzerine, duruncaya
kadar sikica bastirin.

Sensor Aplikatoriinl Sensor Paketinden gikarin.



islem

Sensor Aplikatori hazirlanmistir ve Sensoéri
uygulamaya hazirdir.

DIKKAT: Sensor Aplikatori artik bir igne
icermektedir. Sensor Aplikatoriinln icine
DOKUNMAYIN veya Sensor Paketinin icine geri
KOYMAYIN.

Sensor Aplikatoriind hazirlanan boélge lzerine
yerlestirin ve Sensoril viicudunuza uygulamak igin
asadiya dogru sikica bastirin.

DIKKAT: istenmeyen sonuclari veya
yaralanmalari 6nlemek icin hazirlanan bélgenin
Uzerine yerlestirene kadar Sensor Aplikatorini
asagi BASTIRMAYIN.

Sensor Aplikatoriint viicudunuzdan yavasca gekin.

Sensoriin artik cildinize yapismis olmasi gerekir.

Not: Sensori uygulamak morarma veya kanamaya
neden olabilir. Durmayan kanama varsa Sensori
cikarin ve bagka bir yere yenisini uygulayin.

22
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Adim islem

9 AP Uyguladiktan sonra Sensoriin saglam durdugundan
emin olun.

, i Kapag tekrar Sensor Aplikatoriine takin. Kullanilimis
—

Sensor Paketini ve Sensor Aplikatoriini atin. Atma
kismina bakin.

Sensdoriiniizii Baslatma
Adim islem
1 Okuyucuyu agmak icin Ana Sayfa Diigmesine basin.

Yeni bir Sensor Baslat kismina dokunun.




Adim islem

Sensori okutmak icin Okuyucuyu Sensoriiniize 1
cm mesafe dahilinde tutun. Bu islem Sensériiniizi
baslatir. Sesler acilmissa Sensor basariyla aktive
oldugunda Okuyucu bipler. Sensor 60 dakika sonra
glukozunuzu kontrol etmek icin kullanilabilir.

Not: Sensor 15 saniye icinde basariyla taranmazsa
Okuyucu, Sensoriin tekrar taranmast iin bir komut
istemi gOsterir. Ana Sayfa ekranina dénmek icin
OK kismina dokunun ve Sensoériinlizii okutmak igin
Yeni bir Sensor Baglat kismina dokunun.

Glukozunuzu Kontrol Etme
Adim islem

1 Okuyucuyu Ana Sayfa

Digmesine basarak agin veya
Ana Sayfa ekranindan Glukozu
kontrol et kismina dokunun.

24
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Adim
2

islem

v S Sensori okutmak icin Okuyucuyu Sensoriiniize 1
' cm mesafe dahilinde tutun. Sensériiniiz glukoz
: Olctimlerini kablosuz olarak Okuyucuya gonderir.

Sesler agiimigsa Sensér basariyla tarandiginda
=4 Okuyucu bipler.

Not: Sensor 15 saniye icinde basariyla taranmazsa Okuyucu,
Sensoriin tekrar taranmasi icin bir komut istemi gosterir. Ana
Sayfa ekranina dénmek icin OK kismina dokunun ve Sensériiniizii
okutmak icin Glukozu kontrol et kismina dokunun.

Okuyucu glincel glukoz 6l¢timiiniizi, glukoz
grafiginiz ve glukozunuzun gittigi yoni gosteren
bir okla birlikte g0sterir.



Sensor Glukoz Olgiimleri

Glukoz

+— Glukoz Trendi Oku

Giincel Glukoz

Hedef Glukoz Aralig:

" 1800 | 22:00

Hedef Glukoz Araliginiz
glukoz alarmi ayarlarinizla
iliskili degildir.

Not:

o Grafik, 350 mg/dL ve 350 mg/dL lzerindeki glukoz l¢timlerini gdsterir.
350 mg/dL lizerindeki ardisik dlgtimler icin 350 mg/dL degerinde bir ¢izgi
gorintilenir. Glincel glukoz degeri 500 mg/dL kadar yliksek olabilir.

o Okuyucu saatinin degistirildigini gésteren (O sembolii belirebilir. Grafikte
bosluklar olusabilir veya glukoz 6l¢limleriniz gizlenmis olabilir.

o Grafiginizi olusturmak igin tiim giincel glukoz verileri kullanilir, bu nedenle
grafik cizgisi ile 6nceki glincel glukoz dl¢timleri arasinda bazi farkhhklar
goérmeyi bekleyebilirsiniz.
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Glukoz Trendi Oku glukozunuzun gitmekte oldugu yonu isaret eder.

v I N

Glukoz hizla yiikseliyor (dakikada 2 mg/dL'den daha fazla)

Glukoz yiikseliyor (dakikada 1 ve 2 mg/dL arasinda)

Glukoz yavasca degisiyor (dakikada 1 mg/dL'den az)

Glukoz diisiiyor (dakikada 1 ve 2 mg/dL arasinda)

Glukoz hizla disiiyor (dakikada 2 mg/dL'den daha fazla)



Asagidaki tablo glukoz dl¢timlerinizle gérebilecediniz mesajlar géstermektedir.

Ekran

Yapilacaklar

Okuyucuda LO belirirse 6l¢cimiiniiz 40 mg/dL'den
dusliktir. Okuyucuda Hl belirirse 6l¢imiiniiz

500 mg/dL'den yiksektir. Daha fazla bilgi icin mesaj
digmesine dokunabilirsiniz. Kan glukozunuzu bir test
cubuguyla parmaginizdan kontrol edin. ikinci bir LO
veya HI sonucu alirsaniz, HEMEN saglik uzmaninizla
irtibat kurun.

Glukozunuz 240 mg/dL'nin {izerinde veya

70 mg/dL'nin altindaysa ekranda bir mesaj
gobreceksiniz. Daha fazla bilgi almak i¢in mesaj
diigmesine dokunabilir ve glukozunuzu kontrol
etmek icin bir hatirlatma ayarlayabilirsiniz.
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Not:

Yapilacaklar

Glukozunuzun 15 dakika icinde 240 mg/dL'nin
izerinde veya 70 mg/dL'nin altinda olacagi
ongoriliyorsa ekranda bir mesaj géreceksiniz. Daha
fazla bilgi almak i¢in mesaj diigmesine dokunabilir
ve glukozunuzu kontrol etmek icin bir hatirlatma
ayarlayabilirsiniz.

o Bir mesaj veya 6lciimden emin degilseniz herhangi bir sey yapmadan 6nce
saglik uzmaninizla irtibat kurun.
o Glukoz dl¢timlerinizle aldiginiz mesajlar, glukoz alarmi ayarlarinizla iligkili

degildir.



Okuyucunun menzilinde oldugunda Sensoriiniz, alarmlart ACIK duruma
getirmis olmaniz halinde size Dusiik ve Yiksek Glukoz Alarmlari vermek icin
otomatik olarak Okuyucu ile iletisim kurar. Bu alarmlar varsayilan olarak KAPALI
durumdadir.

Bu bolimde alarmlarin nasil agilacagi, ayarlanacadi ve bunlarin nasil
kullanilacagr agiklanmaktadir. Liitfen alarmlari ayarlamadan ve kullanmadan
once bu bélimdeki tiim bilgileri okuyun.

DIKKAT:

o Alarmlari alabilmeniz icin ACIK durumda olmalari ve Okuyucunuzun
her zaman sizin 6 metre (20 fit) yakininizda bulunmasi gerekir. iletim
araligi engelsiz bir sekilde 6 metredir (20 fit). Aralik disindaysaniz, glukoz
alarmlari alamayabilirsiniz.

o Alarmlar kagirmamak icin Okuyucunun yeterli sarja sahip oldugundan
ve ses ve/veya titresimin agik oldugundan emin olun.
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ONEMLI: Glukoz alarmlari hakkinda bilinmesi gerekenler

Glukozunuzu kontrol etmek icin Sensoriintizi sik sik tarayin. Dusuk veya
Yuksek Glukoz Alarmi alirsaniz, daha sonra ne yapacaginizi belirlemek
icin bir glukoz sonucu almaniz gerekir.

Disuk ve Yiksek Glukoz Alarmlari, yalnizca disik veya yiiksek glukoz
durumlarini tespit etmek icin kullanilmamalidir. Glukoz alarmlari her
zaman guincel glukozunuz, Glukoz Trendi Okunuz ve glukoz grafiginizle
birlikte kullaniimalidir.

Dustik ve Yuksek Glukoz Alarmi seviyeleri, Hedef Glukoz Araligi
degerlerinizden farklidir. Dusiik ve Yuksek Glukoz Alarmlari, glukozunuz
alarmda ayarladiginiz seviyeyi gectiginde size haber verir. Hedef Glukoz
Arali§iniz Okuyucudaki glukoz grafiklerinde gorintilenir ve Hedefte
Gegirilen Zamaninizi hesaplamak icin kullanihr.



ONEMLI: Alarmlarin kagirilmasi nasil 6nlenir?

Alarmlan alabilmeniz icin ACIK durumda olmalari ve Okuyucunuzun her
zaman sizin 6 metre (20 fit) yakininizda bulunmasi gerekir. Sensériin
kendisi alarm vermeyecektir.

Sensor, Okuyucu ile iletisim kurmuyorsa glukoz alarmlari almazsiniz

ve dusuk glukoz veya yiiksek glukoz ndbetlerini tespit etmeyi
kacirabilirsiniz. Sensér Okuyucu ile iletisim kurmadiginda Ana Sayfa
ekraninda (W) semboliini gorursiiniiz. Sensériniz Okuyucu ile 20
dakika boyunca iletisim kurmadiginda bilgilendirilebilmeniz icin Sinyal
Kaybi Alarminin acik oldugundan emin olun.

Okuyucunun ses ve/veya titresim ayarlarinin acik oldugundan ve
Okuyucunun size yakin oldugundan emin olun. Herhangi bir alarm
aciksa, Ana Sayfa ekrani ses/titresim ayarini gosterir:

)3  Sesve Titresim ACIK

)  Ses ACIK, Titresim KAPALI
W3 SesKAPALI, Titresim ACIK
i&i Ses ve Titresim KAPALI

32



33

Alarmlari Ayarlama

Alarm ayarlarinizi belirlemek icin saglik uzmaninizla birlikte caligin.

Adim islem
1

223 B
@ son 14 gin

Glukozu  Gegmisi
KontrolEt  Gozden

dokunun. Alarmlar'a dokunun.

Ayarlar

Ses ve Titresim

14

2 Alarm Ayariar Alarm Ayarlarini Degistir'e dokunun.

Diisiik Glukoz Kapali

Yilksek Glukoz Kapalh

Sinyal Kaybi Kapah

Alarm
Ayarlarini Degistir

Ana Sayfa ekranindan Ayarlar semboliine 3



Adim

Alarm Ayarlarini
Degistir

Dsilk Glukoz Alarmi
Yiiksek Glukoz Alarmi

sinyal Kaybi Alarmi

Alarm

Diisiik
Glukoz
Alarmi

islem
A¢mak ve ayarlamak istediginiz alarmi secin.

Disuk Glukoz Alarmi: Glukozunuz ayarladiginiz
seviyenin altina diistiglnde sizi uyarir.

Yuksek Glukoz Alarmi: Glukozunuz ayarladiginiz
seviyenin Uizerine ¢iktiginda sizi uyarir.

Sinyal Kaybi Alarmi: Sensér, Okuyucu ile
iletisim kurmadiginda ve Disiik veya Yiksek
Glukoz Alarmlari almayacaginiz konusunda sizi
bilgilendirir.

Nasil ayarlanir?

Dusuk Glukoz Alarmi varsayilan olarak kapalidir.

Alarmi agmak icin kaydiriciya
dokunun. Alarm seviyesi baslangicta
70 mg/dL olarak ayarlanmistir. Bu
degeri 60 mg/dL ile 100 mg/dL
arasinda degistirmek icin oklari
kullanabilirsiniz. Alarm aciksa,
glukozunuz ayarladiginiz seviyenin
altina dustugiinde bilgilendirilirsiniz.

Kaydetmek icin bitti 6gesine dokunun.

Diisiik Glukoz
Alarmi

A
v 19
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Adim

3 Alarm

(devam) Yiiksek
Glukoz
Alarmi

Sinyal
Kaybi
Alarmi

35

islem

Nasil ayarlanir?

Yuksek Glukoz Alarmi varsayilan olarak kapalidir.
Alarmi agmak icin kaydiriciya
dokunun. Alarm seviyesi baslangicta
240 mg/dL olarak ayarlanmistir.

Bu degeri 120 mg/dL ile

Yiiksek Glukoz
larmi

A
< 240

mg/dL

400 mg/dL arasinda degistirmek icin
oklari kullanabilirsiniz. Alarm agiksa, |
glukozunuz ayarladiginiz seviyenin

lzerine ¢iktiginda bilgilendirilirsiniz.

Kaydetmek icin bitti 6gesine dokunun.

Alarm agiksa, Sensoriiniiz Sinyal Kaybi Alarmi

Okuyucunuz ile 20 dakika boyunca pr
iletisim kurmadiginda ve Diistik
veya Yiksek Glukoz Alarmlar
almadiginizda bilgilendirilirsiniz.
Kaydetmek icin bitti 6gesine
dokunun.

Not: Dustik veya Yiksek Glukoz Alarmint ilk kez
actiginizda Sinyal Kaybi Alarmi otomatik olarak
acilir.




Adim

Alarm Ayarlarini
Degistir ~

Diisitk Glukoz Alarmi
Yiiksek Glukoz Alarmi
Sinyal Kaybi Alarmi

Alarm Ayarlart

Dsiik Glukoz 70 mg/dL
Viiksek Glukoz 240 mg/dL

Sinyal Kaybi Agik

Alarm
Ayarlarini Degistir

islem

Alarmlarinizi ayarlamayi bitirdiginizde
OK 6gesine dokunun. Alarm Ayarlari
ekrani artik mevcut alarm ayarlarinizi
gosterir. Ana ayarlar menisiine donmek
icin OK 6gesine dokunun ya da

ek gtincellemeler yapmak icin Alarm
Ayarlarini Degistir'e dokunun.
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Alarm Seslerini Ayarlama

Adim
1

37

islem

: Ana Sayfa ekranindan Ayarlar semboliine 3
dokunun. Alarm seslerini degistirmek icin
Ses ve Titresim 6gesine dokunun.

a0
@ son 14500 ‘\{é}

% B

Glukozu  Gegmisi
KontrolEt  Gozden

Ayarlar

Ses ve Titresim

Tarih
Voo

Ses ve Titresim

Degistirmek istediginiz ses veya titresim ayarina
Sitem dokunun.

Sesleri ok

Ses .
alsekig] Not: Bu ayarlar alarmlarin yani sira diger Okuyucu
Tregim islevleri icin de gegerlidir.

Dokunma
Sesleri

Kaydetmek icin OK 6gesine dokunun.



Alarmlarini Kullanma

Goriilen

Diisiik Glukoz Alarmi

Alarmi Sonlandir ve
Glukozu Kontrol Et

Viiksek Glukoz Alarmi

Alarmi Sonlandir ve
Glukozu Kontrol Et

Anlami

Dusiik Glukoz Alarmi, glukozunuz ayarladiginiz
diizeyin altina duserse sizi uyarir. Alarm glukoz
6l¢cimiinlizii icermez, bu nedenle glukozunuzu
kontrol etmek i¢in Sensdriinlizli taramaniz gerekir.

Alarmi sonlandirmak ve glukozunuzu kontrol etmek
icin Alarmi Sonlandir ve Glukozu Kontrol Et
6gesine dokunun veya Ana Sayfa Digmesine basin.
Her diisiik glukoz nébeti bagina yalnizca bir alarm
alacaksiniz.

Yiiksek Glukoz Alarmi, glukozunuz ayarladiginiz
seviyenin Uzerine ¢ikarsa sizi uyarir. Alarm glukoz
6l¢cimiinlizii icermez, bu nedenle glukozunuzu
kontrol etmek i¢in Sensdriinlizli taramaniz gerekir.

Alarmi sonlandirmak ve glukozunuzu kontrol etmek
icin Alarmi Sonlandir ve Glukozu Kontrol Et
6gesine dokunun veya Ana Sayfa Digmesine basin.
Yiiksek glukoz nobeti basina yalnizca bir alarm
alacaksiniz.
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Gorilen Anlami

sinyal Kaybi Alarmi Sinyal Kaybi Alarmi, Sensériiniiz Okuyucu ile
20 dakika boyunca iletisim kurmadiginda ve Dusuik
\ veya Yuksek Glukoz Alarmlari almadiginizda sizi
sereoregmetaret bilgilendirir. Sensériin Okuyucudan ¢ok uzakta

olmasi (6 metre (20 ft) lizerinde) veya Sensor veya
Okuyucunuzdaki bir hata ya da problem gibi baska
bir sorun sinyal kaybina neden olabilir.

Alarmi sonlandirmak icin Hayir 6gesine dokunun.

Alarmi sonlandirmak ve Senséri okutmak igin Evet'e
dokunun veya Ana Sayfa Digmesine basin.

Not:

o Bir alarmi yok sayarsaniz durumun devam etmesi halinde alarmi 5 dakika
icinde tekrar alirsiniz.

o Okuyucu bir bilgisayara bagliyken bir alarm alirsaniz Sensori okutmak icin
once Okuyucunun baglantisini kesmeniz gerekir.



Yemek, inslilin veya egzersiz gibi bilgilerinizi izlemenize yardimci olmak

izere glukoz dl¢limlerinizle birlikte notlar kaydedilebilir. Glukoz dl¢limiiniziin

saatinde veya 6l¢imiin alinmasindan sonraki 15 dakika icinde bir not
ekleyebilirsiniz.

Adim
1

Not Ekle

[ tah e

Insilin

[ Uzum i
Insilin

[ Yemeker

islem

Glukoz Ol¢iimii ekranindan, dokunmatik ekranin
sag Ust kosesindeki #* semboliine dokunarak
notlar ekleyebilirsiniz. Not eklemek istemezseniz
Ana Sayfa Digmesine basip Ana Sayfa ekranina
gidebilir veya Okuyucuyu kapatmak icin Ana Sayfa
Diigmesini basil tutabilirsiniz.

Eklemek istediginiz notlarin yanindaki onay
kutusunu secin. Diger not seceneklerini gérmek
icin asagi oka dokunun.
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Adim islem

Yemek ve inslin notlari icin kutuyu
isaretledikten sonra notun sag
. tarafinda semboli belirir. Notunuza
! daha fazla spesifik bilgi eklemek
icin buna dokunabilirsiniz. Sonra OK
kismina dokunun.
e insilin notlari: Alinan {inite sayisini
girin.
¢ Yemek notlari: Gram veya porsiyon
bilgisini girin.

Not: Yemek @ ve hizli etkili insiilin £ notlan glukoz grafiginizde
ve Kayit Defterinizde semboller olarak gosterilir.

Notlarinizi kaydetmek icin OK 6gesine dokunun.

Notlarinizi Kayit defterinde g6zden gegirebilirsiniz. Daha fazla bilgi icin
Geg¢misinizi Gézden Gegirme bolimine bakin.



Gegmisinizi Gozden Gegirme

Glukoz ge¢misinizi gdzden gecirme ve anlama, glukoz kontrolliniizii daha iyi
hale getirmek icin 6nemli bir arac olabilir. Okuyucu yaklasik 90 giinlik bilgi
saklar ve gecmis glukoz dl¢limlerinizi, notlarinizi ve diger bilgileri gézden
gecirmek icin birkag yol sunar.

Adim
1

islem

Okuyucuyu agmak icin Ana Sayfa
Dugmesine basin. Ana Sayfa
ekranina gitmek icin Ana Sayfa
Digmesine tekrar basin.

Gegmisi Gozden Gegir simgesine dokunun.
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Adim

43

islem

Gegmisi Gozden Gegir

Mevcut secenekleri gérmek icin oklari
kullanin.

Q] Kayit Defteri

|~ Gunliik Grafik
Y3 Gunlik Seyirler
a1 Ortalama Glukoz
Hedefte Gegirilen
Zaman

v o
Disik Glukoz
Olaylar

Sensor Kullanimi

IP

il

ONEMLI: Glukoz gecmisinizi anlamak icin saglik uzmaniniza
danisin.



Kayit Defteri ve Guinliik Grafik ayrintil bilgileri gosterirken, diger ge¢cmis
secenekleri birkag glin icindeki bilgi 6zetlerini gosterir.

Kayit Defteri

Kayit Defteri

Sensorinlizi okuttugunuz veya bir kan glukozu veya
keton tgsti..yaetlglnlg her saat igin jlgili girdiler. Bir
glukoz 6l¢timiyle birlikte not girdiyseniz o satirda ;
— sembolii belirir. Semboller hakkinda daha fazla bilgi
icin Okuyucu Sembolleri kismina bakin.
v

Girdiginiz herhangi bir not dahil olmak lizere ayrintih
bilgileri gézden gegirmek lizere girdiye dokunun.
Glukoz 6l¢limiiniiziin son 15 dakika icerisinde olmasi
sartiyla en yeni Kayit Defteri girdisi i¢in notlari
diizenleyebilirsiniz (degistirebilirsiniz).
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Giinliik Grafik

Gunluk Grafik Glnlere gore Sensor glukoz 6l¢timlerinizin bir grafigi.
/;L) ,

(mg/

Grafik, Hedef Glukoz Araliginizi ve girdiginiz yemek
veya hizli etkili instlin notlari icin sembolleri gosterir.

o e Not:
2500 o Grafik, 350 mg/dL degderine kadar glukoz

Olgtimlerini gdsterir. 350 mg/dL lizerindeki glukoz
Olctimleri 350 mg/dL degerinde gosterilir.

o En az 8 saatte bir kez okutma yapmamis oldugunuz
zamanlar icin grafikte bosluklar gorebilirsiniz.

e Okuyucu saatinin degistirildigini gésteren (5
semboli belirebilir. Grafikte bosluklar olusabilir
veya glukoz 6l¢limleriniz gizlenmis olabilir.




Diger Ge¢cmis Se¢enekleri
Son 7, 14, 30 veya 90 gliniinliz hakkindaki bilgileri goriintiilemek icin oklari

kullanin.

Ortalama Glukoz q

ortalama: 119 mgar
152

« son7Gin
Ortalama Glukoz

Ganlk seyirler G

(mg/dL)
350

 son7Gin

Giinliik Seyirler

Sensor glukoz dl¢limlerinizin ortalamasi hakkinda
bilgi verir. Zamana gore genel ortalama, grafigin
Uisttinde gosterilir. Ayrica giiniin dort farkli 6'sar saatlik
doénemi icin ortalama gosterilir.

Hedef Glukoz Araliginizin Gistlindeki veya altindaki
oOlcuimler turuncu, aralik icindeki 6l¢timler mavi
renktedir.

Tipik bir glinde Sensor glukozunuzun seyrini ve
degiskenligini gésteren bir grafik. Kalin siyah ¢izgi
glukoz dl¢timlerinizin medyanini (orta noktasini)
gosterir. Gri golgeler Sensoér dlctimlerinizin belirli bir
araligini (10-90 yuizdelikler) temsil eder.

Not: Glinliik Seyirler icin en az 5 gunlik glukoz verisi
gerekir.
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Hedefte Gegirilen (]
Zaman

s
%54

Bw12

Ustande

Hedefte

Aunda
Hedef Aralk
80-140 mg/dL

< son7aiin

Hedefte Gegirilen Zaman

Disik Glukoz (3

Olaylari
Toplam Olay: 10
6
3

o 0
200

<« son7Gin

Diisiik Glukoz Olaylan

sensér Kullanimi q

GunBasina  §
Tarama

Kaydedilen
sensor veri- %100

eri

< son76in

Sensor Kullanimi
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Sensor glukoz dl¢iimlerinizin Hedef Glukoz
Araliginizin Ustiinde, altinda veya dahilinde oldugu
surre ylzdesini gosteren bir grafiktir.

Sensoriinliziin 6lctigu dusik glukoz olaylarinin
sayisi hakkinda bilgi verir. Sensor glukoz dl¢limiintiz
15 dakika veya daha uzun siire 70 mg/dL'den diisiik
oldugunda bir diisiik glukoz olayi kaydedilir. Toplam
olay sayisi grafigin Usttinde gosterilir. Cubuk grafik
glinlin 6 saatlik dort ayrn bolimindeki disiik glukoz
olaylarini gosterir.

Sensoriiniizi ne siklikla taradiginiz hakkinda

bilgi verir. Okuyucu her giin Sensortintzi kag

kez taradiginizin ortalamasini ve Okuyucunun
taramalarinizdan kaydettigi olasi Sensor verilerinin
ylizdesini bildirir.



Sensorinuzi Citkarma

Adim islem

1 Sensoriinlizi cildinize tutturan yapiskanin kenarini
“ yukari ¢ekin. Cildinizden tek bir hareketle yavasca
ﬁ kaldirarak ¢ikarin.

g Not: Ciltte kalan herhangi bir yapiskan kalintisi ilik
sabunlu su veya izopropil alkolle ¢ikanlabilir.

2 Kullanilmis Sensori atin. Atma kismina bakin.

Yeni bir sensor uygulamaya hazir oldugunuzda Sensériintizii
Uygulama ve Sensériintizii Baslatma kisimlarindaki talimatlari
izleyin. Son Sensoriiniizi belirtilen asinma siiresinin bitiminden
once cikardiysaniz, ilk okuttugunuzda yeni bir Sensér baslatmak
istediginizi onaylamaniz istenecektir.
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Sensoriiniizii Degistirme

Sensoriinliz asinma suresi dolduktan sonra otomatik olarak calismasini
durdurur ve degistirilmesi gerekir. Ayrica uygulama bélgesinde herhangi bir
tahris veya rahatsizlik hissetmeniz veya Okuyucunun halen kullaniimakta olan
Sensorle ilgili bir problem bildirmesi halinde de Sensériiniizii degistirmelisiniz.
Erken 6nlem almak kiiclik problemlerin blyiik problemlere donismesini
onleyebilir.

DIKKAT: Sensoriiniizdeki glukoz élciimleri kendinizi nasil hissettiginizle
ESLESMIYOR gibiyse Sensériiniiziin gevsemediginden emin olmak igin
kontrol edin. Sensor ucu cildinizden ¢ikmissa veya Sensoriiniiz gevsiyorsa
Sensori ¢ikarin ve yenisini uygulayin.



Hatirlatmalari Kullanma

Glukozunuzu kontrol etme veya insiilin almayi hatirlamaniza yardimci olmasi
icin Hatirlatmalari kullanabilirsiniz.

Adim islem

1 ¥ Ana Sayfa ekranindan Ayarlar semboliine ¢
dokunun.

Oku kullanarak asagi kaydirin ve
Hatirlatmalar 6gesine dokunun.

223 1))
Oeonragn | B
~

&

Glukozu ~ Gegmisi
Kontrol Bt Gozden

a

Hatirlatmalar

Kontrol Soliisyonu Testi

III’

v

2 Hatiriatma Ayarla Hangi Tip hatirlatma ayarlamak istediginizi
secmek tizere dokunun: Glukozu Kontrol Et, Insilin
Al veya bir seyi hatirlamaniza yardimci olacak

e genel bir hatirlatici olan Diger.

Saat

Tip

kaydet
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Adim islem
3 Hatirlatmanin ne siklikla Tekrar etmesini istediginizi segmek icin
dokunun: Bir kez, Giinllik veya Zamanlayici.

Not: Hatirlaticilari belirli bir zaman icin ayarlayabilirsiniz (6rn.
8:30) veya bir zamanlayici olarak (6rn. glincel saatten 3 saat
sonra).

4 Hatirlatma Saatini dokunmatik ekrandaki oklari kullanarak
ayarlayin. Kaydet kismina dokunun.

Hatirlatmalar ekranindan hatirlatmayi Agik /

Kapali hale getirebilir veya yeni ekle
A o830 -/-\ 1k
5 secenedini kullanarak hatirlatmalara yeni ekleme

yapabilirsiniz.

Hatirlatmalar

Ana Sayfa ekranina donmek icin bitti kismina
dokunun.

Hatirlatma Okuyucu kapali olsa bile hatirlatmanizi alirsiniz.

g Hatirlatmanizi sona erdirmek icin Tamam kismina veya
15 dakika sonra tekrar hatirlatma yapilmasi igin ertele
kismina dokunun.

ertele Tamam
Not: Okuyucu bir bilgisayara bagliysa Hatirlatmalar
belirmez.



Dahili Ol¢iim Cihazini Kullanma

Okuyucuda kan glukozu ve kan ketonunuzu test etmek veya 6l¢tim cihazi ve
cubuklarini kontrol sollisyonuyla test etmek icin bir dahili 8l¢lim cihazi vardir.

UYARI: Okuyucu bir elektrik prizine veya bilgisayara bagliyken dahili 6l¢iim
cihazini KULLANMAYIN.

ONEMLI:

¢ Aralik disinda elde edilebilecek kan glukozu ve keton sonuglari tam
olarak dogru olmayabileceginden, Okuyucuyu test cubugu calisma
sicakhgr arahiginda kullanin.

o Yalnizca FreeStyle Optium test cubuklarini kullanin.
e Test cubugunu folyo paketinden ¢ikardiktan hemen sonra kullanin.
o Bir test cubugunu sadece bir kez kullanin.

o Hatali sonuclar verebileceginden, son kullanma tarihi ge¢mis test
cubuklarini kullanmayin.

o Islak, blkulmis, cizik veya hasarl test cubuklarini kullanmayin.

o Folyo pakette bir delik veya yirtik varsa test cubugunu kullanmayin.

o Dahili 6lciim cihazindan elde edilen sonuglar sadece Kayit Defterinizde
gosterilir, diger ge¢mis seceneklerinde gosterilmez.

¢ Delme cihazinizi nasil kullanacaginiz hakkinda bilgi i¢in delme cihazi
kullanim talimatlarina basvurun.



Kan Glukozu Testi

Sensoriinlz takili olsun veya olmasin, kan glukozunuzu kontrol etmek icin
dahili 6lctim cihazini kullanabilirsiniz. Parmak ucunuzda veya farkli bir uygun
bolgede kan glukozu testi yapabilirsiniz. Dahili 6l¢iim cihazini kullanmadan
once test cubugu kullanim talimatlarini mutlaka okuyun.

Adim islem

1
N\\g\,\ DiKKAT: Glukozunuzun diistik (hipoglisemi)
= O/ oldugunu duslintyorsaniz veya

=== hipogliseminin farkina varamiyorsaniz
parmak delerek kan glukozu testi yapin.

Dogru sonuclar elde etmek icin ellerinizi ve test
bdlgesini ilik sabunlu suyla yikayin. Ellerinizi ve
test bolgesini iyice kurulayin. Bélgeyi isitmak icin
Ilik ve kuru bir ped uygulayin veya birkag saniye
boyunca iyice ovalayin.

Not: Kemiklere yakin ve fazla killi bélgelere
uygulamaktan kaginin. Morarma olursa baska bir
bolge se¢meyi deneyin.



islem

Test cubugunun son kullanma tarihini
kontrol edin.

Orn. Son kullanma tarihi:

31 Mart 2030

Folyo test cubugu paketini ¢centikten agin ve test
cubugunu ¢ikarmak icin asagiya dogru yirtin.
Test cubugunu folyo paketten ¢ikardiktan hemen
sonra kullanin.

Test cubugunu uctaki U siyah ¢izgi yukari
bakacak sekilde yerlestirin. Cubugu duruncaya
kadar igeri itin.

Bir kan damlasi elde etmek icin delme cihazinizi
kullanin ve test cubugunun ucundaki beyaz
alanina kan uygulayin.

Sesler agiksa Okuyucu yeterli kan uygulandigini
bildirmek icin bir kez bipler.

Not: Tekrar uygulama talimatlari igin test cubugu
kullanim talimatlarina bakin.
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Adim islem

5 Sonucunuzu beklerken ekranda bir kelebek
(devam) goreceksiniz. Sesler agiksa Okuyucu,
sonucunuzun hazir oldugunu bildirmek igin bir
kez bipler.
6 Sonucunuzu gbézden gegirdikten sonra, kullaniimis test
cubugunu cikartip test cubugu kullanim talimatlarina uygun
sekilde atin.

ONEMLI: Bir kan glukozu testi yaptiktan sonra ellerinizi ve test
bolgesini su ve sabunla yikayin ve iyice kurulayin.

Kan Glukozu Sonuglariniz
Kan glukozu sonuglari, sonug ekraninda ve Kayit
Defterinde § sembolii ile belirtilir.

Not: Test sonuclarinizla eslesmeyen belirtileriniz
varsa saglik uzmaninizla irtibat kurun.




Yapilacaklar

Okuyucuda LO belirirse sonucunuz 20 mg/dL'den
duslktir. Okuyucuda Hl belirirse sonucunuz

500 mg/dL'den ytiksektir. Daha fazla bilgi icin mesaj
digmesine dokunabilirsiniz. Kan glukozunuzu bir test
cubuguyla tekrar &lciin. ikinci bir LO veya HI sonucu
alirsaniz, HEMEN saglik uzmaninizla irtibat kurun.

Glukozunuz 240 mg/dL'nin {izerinde veya

70 mg/dL'nin altindaysa ekranda bir mesaj
gobreceksiniz. Daha fazla bilgi almak i¢in mesaj
diigmesine dokunabilir ve glukozunuzu kontrol
etmek icin bir hatirlatma ayarlayabilirsiniz.
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Kan glukozu sonucunuzu aldiktan sonra / semboliine dokunarak not
ekleyebilirsiniz. Not eklemek istemezseniz, Ana Sayfa ekranina gitmek icin Ana
Sayfa Digmesine basin veya Okuyucuyu kapatmak icin Ana Sayfa Digmesini
basili tutun.

Kan Ketonu Testi

Kan ketonunuzu (B-hidroksibitirat) kontrol etmek icin dahili 6lcim cihazini
kullanabilirsiniz. Bunu yapmayi asagidaki durumlarda diisiinmeniz énemlidir:

e Hastaysaniz
¢ Glukozunuz 240 mg/dL'den yiiksekse
o Siz ve saghk uzmaniniz yapmaniz gerektigine karar verirse

Not: Bir keton testi gerceklestirmeden once test cubugunun kullanim
talimatlarini mutlaka okuyun.

Adim islem

Dogru sonuglar elde etmek icin ellerinizi ik

1
’M\E\ \ sabunlu suyla yikayn. Ellerinizi iyice kurulayin.
70/ Bolgeyi 1sitmak icin ilik ve kuru bir ped uygulayin
N

veya birkag saniye boyunca iyice ovalayin.

Not: Kan ketonu testi icin sadece parmak ucu kan
numuneleri kullanin.



islem

Test cubugunun son kullanma tarihini
kontrol edin.

Orn. Son kullanma tarihi:

31 Mart 2030

Folyo test cubugu paketini ¢centikten agin ve test
cubugunu ¢ikarmak icin asagiya dogru yirtin.
Test cubugunu folyo paketten ¢ikardiktan hemen
sonra kullanin.

Not: Sadece kan keton testi cubuklarini kullanin.
Test cubugu Ulzerine idrar koymayin.

Test cubugunu, U¢ siyah cizgi yukari bakacak
sekilde yerlestirin. Cubugu duruncaya kadar iceri
itin.

Bir kan damlasi elde etmek icin delme cihazinizi
kullanin ve test cubugunun ucundaki beyaz
alanina kan uygulayin.

Sesler aciksa Okuyucu yeterli kan uygulandigini
bildirmek icin bir kez bipler.

Not: Tekrar uygulama talimatlari igin test cubugu
kullanim talimatlarina bakin.
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Adim islem

5 Sonucunuzu beklerken ekranda bir kelebek
(devam) goreceksiniz. Sesler agiksa Okuyucu,
sonucunuzun hazir oldugunu bildirmek icin bir
kez bipler.
6 Sonucunuzu gbézden gegirdikten sonra, kullaniimis test
cubugunu cikartip test cubugu kullanim talimatlarina uygun
sekilde atin.

ONEMLI: Bir kan ketonu testi yaptiktan sonra ellerinizi su ve
sabunla yikayin ve iyice kurulayin.

Kan Ketonu Sonuglariniz
Kan ketonu sonuglari, sonuclar ekraninda ve Kayit
Defterinde Keton kelimesiyle belirtilir.

Keton Testi




Not:

e Kan ketonunun 0,6 mmol/L'den diisiik olmasi beklenir.

e Hastaysaniz, a¢ kaldiysaniz, agir egzersiz yaptiysaniz veya glukoz diizeyleri
kontrol altinda degilse kan ketonu yiiksek cikabilir.

e Kan ketonu sonucunuz yuksek kalirsa veya 1,5 mmol/L'nin lizerine ¢ikarsa
HEMEN saglik uzmaninizla irtibat kurun.

Keton Testi

Yapilacaklar

Kan ketonunuz yiiksekse ekranda bir mesaj
goreceksiniz. Daha fazla bilgi icin mesaj digmesine
dokunabilirsiniz.

Okuyucuda HI belirirse keton sonucunuz

8 mmol/L'den yiiksektir. Daha fazla bilgi icin mesaj
diigmesine dokunabilirsiniz. Keton testini yeni bir test
cubuguyla tekrarlayin. ikinci bir HI sonucu alirsaniz,
HEMEN saglik uzmaninizla irtibat kurun.
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Kontrol Soliisyonu Testi

Test cubugu sonuclarinizdan emin degilseniz ve Okuyucunuzun ve test
cubuklarinizin dogru sekilde calistigini kontrol etmek istiyorsaniz bir kontrol
sollisyonu testi yapmaniz gerekir. Kontrol sollisyonu testini kan glukozu veya
keton testi cubuguyla yapabilirsiniz.

ONEMLI:

Kontrol sollisyonu sonuglari, test cubugu kullanim talimatlarinda yazan
ve kontrol sollisyonu araligi icerisinde yer almalidir.

Kontrol sollisyonunu son kullanma tarihinden sonra KULLANMAYIN.
Kontrol sollisyonunu agtiktan 3 ay sonra atin. Kontrol soliisyonu kullanim
talimatlarina bagvurun.

Kontrol sollisyonu araligi, kan glukozu veya keton sonuglariniz icin degil,
sadece kontrol sollisyonuna yonelik bir hedef araliktir.

Kontrol sollisyonu testi kan glukozu veya keton seviyenizi yansitmaz.
Yalnizca MediSense glukoz ve keton kontrol soliisyonunu kullanin.

Kullanim talimatlarinda yer alan ve test cubugu folyo paketinde yazil
olan LOT numaralarinin eslestigini kontrol edin.

Kullanimdan hemen sonra kapadi siseye sikica tekrar takin.
Kontrol soliisyonuna su veya baska bir sivi EKLEMEYIiN.

Kontrol sollisyonunun nasil temin edilecegi konusunda bilgi icin Musteri
Hizmetleriyle irtibat kurun.



Adim

islem

» Ana Sayfa ekranindan Ayarlar semboliine 6
dokunun. Oku kullanarak asagi kaydirin ve
Kontrol Soliisyonu Testi 6gesine dokunun.

na B ol
©sontagn 1 B

Glukozu
Kontrol Et

Test cubugunun son kullanma tarihini
/Exp 203003

kontrol edin.
Orn. Son kullanma tarihi:
31 Mart 2030

N <H Folyo test cubugu paketini ¢entikten agin ve test
b ﬁ? cubugunu ¢ikarmak icin asagiya dogru yirtin.

" Ay
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islem

Test cubugunu, Ug siyah cizgi yukari bakacak
sekilde yerlestirin. Cubugu duruncaya kadar itin.

Soluisyonu karistirmak icin kontrol soltisyonu
sisesini calkalayin. Test cubugunun ucundaki
beyaz alanina bir damla kontrol sollisyonu
uygulayin.

Sesler aciksa Okuyucu yeterli kontrol sollisyonu
uyguladiginizi bildirmek icin bir kez bipler.

Sonucu beklerken ekranda bir kelebek
goreceksiniz. Sesler agiksa Okuyucu, sonucun
hazir oldugunu bildirmek icin bir kez bipler.



2223 [E3

100

Kontrol Soliisyonu Testi

Kan Glukozu Kontrol Soliisyonu
Testi

22:23 =

0,4

Keton Kontrol
Soltisyonu Testi

Keton Kontrol Soliisyonu Testi

Kontrol Soliisyonu Sonuglari

Kontrol sollisyonu sonucunu test cubugu
kullanim talimatlarinda yazili aralikla karsilastirin.
Ekraninizdaki sonug bu aralik dahilinde olmalidir.

Kontrol sollisyonu sonuglari, sonuglar ekraninda ve
Kayit Defterinde § semboli ile belirtilir.

Not: Sonuglar test cubugu kullanim talimatlarinda
yazili araligin disindaysa kontrol sollisyonu testini
tekrar edin. Kontrol sollisyonu sonugclari her
defasinda yazili aralik disinda kaliyorsa dahili 6l¢iim
cihazini kullanmayi birakin. Misteri Hizmetleri ile
irtibat kurun.
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Okuyucuyu Sarj Etme

Tam olarak sarj edilmis bir Okuyucu pilinin 4 gline kadar dayanmasi beklenir. Pil
omri kullaniminiza gore degisebilir. Yaklasik 1 glinliik kullanima yetecek kadar
sarjiniz kaldiginda sonucunuzla birlikte Zayif Pil mesaji gériindr.

DIKKAT:

o Olasi yangin veya yanik riskini en aza indirmek icin her zaman
Okuyucunuzla birlikte verilen Abbott glic adaptoriini ve sari USB
kablosunu kullanin. USB kablonuzu takarken ve cikarirken dikkatli olun.
USB kablosunun ucunu Okuyucunun USB baglanti noktasina zorlamayin
veya biukmeyin.

e Sarjicin glic adaptoriine kolayca erisebileceginiz ve olasi elektrik
carpmasi riskini dnlemek icin baglantiyi hizla kesebileceginiz bir yer
secin.

e Okuyucunun maksimum yuizey sicakligi 47°C'ye kadar cikabilir. Gli¢
adaptoriiniin maksimum yiizey sicakligi 54°C'ye kadar ¢ikabilir. Bu
kosullar altinda Okuyucuyu veya glic adaptoriinii bes dakika veya daha
uzun slre tutmayin. Periferal dolasim veya his bozuklugu olan kisiler bu
sicaklikta dikkatli olmalidir.

e Okuyucuyu, USB kablosunu veya gli¢c adaptoriinii suya veya diger
sivilara maruz BIRAKMAYIN, aksi takdirde diizgiin ¢alismayabilir ve olasi
yangin veya yanik risklerine neden olabilir.



Adim islem

1 Sarj etmeden 6nce, olasi yangin veya yanik riskini en aza
indirmek igin:
e Saglanan glic adaptoriini ve sari USB kablosunu kontrol
ederek hasarli olmadiklarindan emin olun.
e Okuyucunun USB baglanti noktasini kontrol edin ve kuru
oldugundan ve kalinti bulunmadigindan emin olun

2 Gli¢ adaptoriini kullanarak sari USB kablosunu
bir elektrik prizine takin. Sonra USB kablosunun
diger ucunu Okuyucunun USB portuna takin.

Not:

e Okuyucuyu kullanmaya devam edebilmek igin pil zayifladiginda@_;
Okuyucuyu sarj etmeniz gerekir.

o Pilin tam olarak sarj olmasi icin Okuyucuyu en az 3 saat sarj edin.

o Okuyucu sarj edildikten sonra agilmazsa veya pil dmriinde 6nemli bir
azalma fark ederseniz okuyucunuzu, sari USB kablosunu ve gii¢ adaptorini
degistirmek icin Misteri Hizmetleri ile iletisime gegin.

¢ 3aydan daha fazla saklamadan énce Okuyucuyu tamamen sarj edin.
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Okuyucu Ayarlarini Degistirme

Okuyucuda alarm ayarlari, ses ve titresim, tarih ve saat ve rapor ayarlari

gibi bircok ayar degistirmek icin Ayarlar menustine gidebilirsiniz. Ayarlar
mendsiine ayrica bir kontrol sollisyonu testi yapmak veya Sistem durumunu
kontrol etmek icin gidebilirsiniz.

Adim islem
1

Ayarlar menistine gitmek icin Ana Sayfa
ekraninda Ayarlar semboliine % dokunun.

= ¢ = N
25 B0
@ son 14 gin '\{@} !

Y

Glukozu  Gegmisi
Kontrol Et  Gozden

Ayarlar

Ses ve Titresim

Voo

2 Degistirmek istediginiz ayara dokunun:
Alarmlar — Alarm ayarlamayla ilgili bilgi icin Alarmlar bélimiine
bakin
Ses ve Titresim — Okuyucu sesini ve titresimini ayarlayin. Bunlar
ayrica alarmlar icin de gecerlidir



Adim
2

(devam)

islem

Zaman ve Tarih - Tarihi veya Saati degistirin
Hatirlatmalar - Hatirlatma ayarlama ile ilgili bilgi icin
Hatirlatmalari Kullanma bolimiine bakin
Kontrol Soliisyonu Testi - Bir kontrol sollisyonu testi
gerceklestirin
Dil - Okuyucudaki dili degistirin (secenek sadece birden fazla dil
bulunan Okuyucularda kullanilabilir)
Sistem Durumu - Okuyucu bilgilerini ve performansini kontrol
edin
o Sistem bilgilerini gérme: Okuyucu asagidakiler de dahil olmak
lUzere Sisteminiz hakkinda bilgiler gésterir:
o Guincel Sensér sonu tarihi ve saati
o Okuyucu seri numarasi ve versiyon numarasi
o Enson kullanilan Sensorlerin (lic adede kadar) seri
numaralari ve durum kodlari
o Enson kullanilan Sensoriin Sensor versiyonu
o Okuyucu ile birlikte kullaniimis olan Sensér sayisi
o Test cubuklari kullanilarak yapilmis test sayisi

e Olay gunluklerini gérme: Okuyucu tarafindan kaydedilen ve
Musteri Hizmetleri tarafindan Sisteminizde sorun gidermeye
yardimci olmak tzere kullanilabilecek olaylarin listesi
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Adim
2

(devam)

islem

e Okuyucu testi yapma: Okuyucu testi, dahili tanilama yapar ve
ekranin tiim pikselleri gésterdigini, seslerin ve titresimlerin
calistigini ve Dokunmatik Ekranin dokunuldugunda yanit
verdigini kontrol etmenizi saglar

Rapor Ayarlan — Okuyucudaki glukoz grafiklerinde

gorintilenen ve Hedefte Gegirilen Zamani hesaplamak igin

kullanilan Hedef Glukoz Araliginizi ayarlamak icin saglik
uzmaninizla birlikte ¢alisin. Hedef Glukoz Araliginiz alarm
ayarlarinizla iliskili degildir

Okuyucu Temel Bilgileri - Okuyucu kurulumu sirasinda bilgi

ekranlarini gézden gecirin

Doz Artirimi - insiilin notlariyla kullanmak icin insilin doz

artinmini 1,0 veya 0,5 birim olarak ayarlayabilirsiniz



Sisteminizle Yagsamak

Aktiviteler

Sisteminiz ¢ok cesitli aktiviteler sirasinda kullanilabilir.

Aktivite
Yikanma, Dus

Alma ve
Yiizme

Uyuma

Bilmeniz Gerekenler

DIKKAT: Okuyucuyu suya veya diger sivilara
KOYMAYIN, aksi takdirde diizglin ¢alismayabilir ve

olasi yangin veya yanik risklerine neden olabilir.

Sensoriinliz suya dayanikhdir ve yikanirken, dus alirken
veya ylizerken kullanilabilir.

Not: Sensoriinlizii 1 metreden (3 fit) daha derinde
KULLANMAYIN veya suda 30 dakikadan fazla
BULUNDURMAYIN.

Sensoriinliziin uykunuzu olumsuz etkilememesi beklenir.
Uyumadan énce ve uyandiginizda Sensoriiniizi
okutmaniz énerilir ¢linki Sensoériiniiz bir defada 8 saatlik
veri tutar.

Uyurken alarmlar veya hatirlatmalar almak istiyorsaniz
Okuyucuyu yakina yerlestirin. Ayrica ses ve/veya
titresimin agik oldugundan da emin olmalisiniz.
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Aktivite

Ucak
Yolculugu
Yapma

Bilmeniz Gerekenler

Sisteminizi ucaktayken, ucus ekibinden gelebilecek
talimatlara uygun sekilde kullanabilirsiniz.

o Havaalanlarindaki bazi tam viicut tarayicilarinda,
Sensoruinliziin maruz kalmamasi gereken x-1sini veya
milimetrik radyo dalgasi bulunur. Bu tarayicilarin
etkisi degerlendirilmemistir ve bunlara maruz kalmasi
Sensdre zarar verebilir veya hatali sonuglar vermesine
neden olabilir. Sensériintizii gikarmaktan kaginmak
icin baska bir tarama tiirti talep edebilirsiniz. Tam
vicut tarayicidan ge¢meyi secerseniz, Sensoriiniizi
¢ikarmaniz gerekir.

e Sensor, havaalani metal detektdrleri de dahil olmak
Uzere yaygin elektrostatik (ESD) ve elektromanyetik
girisime (EMI) maruz kalabilir. Bu detektorlerden
gecerken Okuyucunuzu acik tutabilirsiniz.

Not: Bulundugunuz saat dilimi degisiyorsa, saat ve tarih

ayarlarini Okuyucu tizerindeki Ayarlar semboliine 3 ve

sonra Zaman ve Tarih kismina dokunarak Ana Sayfa
ekranindan degistirebilirsiniz. Saati ve tarihi degistirmek,
grafikleri ve istatistikleri etkiler.

Glukoz grafiginizde, Okuyucu saatinin degistigini

gosteren (D sembolii belirebilir. Grafikte bosluklar

olusabilir veya glukoz dl¢limleriniz gizlenmis olabilir.



Bakim ve Bertaraf Etme

Temizleme

Okuyucuyu 1 dlcek ev tipi camasir suyu ve 9 6lcek su karisimiyla nemlendirilmis
bir bez kullanarak, istediginiz siklikta temizleyebilirsiniz. Okuyucunun dis
kismini hafifce silin ve havayla kurumaya birakin.

ONEMLI: Okuyucuda herhangi bir bozulma belirtisi fark ederseniz
(Okuyucunun ekraninda bulaniklasma veya catlama, plastik muhafazanin
paslanmasi, aginmasi veya sismesi ya da plastik muhafazanin veya ekranin
catlamasi gibi) veya Okuyucu agilmazsa Okuyucuyu KULLANMAYIN.
Okuyucunuzu degistirmek icin Misteri Hizmetleri ile iletisime gecin.

DIKKAT: Okuyucuyu su veya baska bir sivi icine KOYMAYIN. Test cubuguna
veya USB baglanti noktasina toz, kir, kan, kontrol sollisyonu, su veya baska

herhangi bir madde bulastirmaktan kaginin; aksi takdirde Okuyucu diizgiin
calismayabilir ve olasi yangin veya yanik riski séz konusudur.

Bakim

Sisteminin bakim yapilabilecek bir pargasi yoktur.
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Atma

Okuyucu, Sensor, USB Kablosu ve Gii¢ Adaptorii:

Bu cihazlar kentsel atik toplama sistemi yoluyla atilmamalidir. Avrupa
Birligi'nde 2012/19/AB Direktifi uyarinca elektrikli ve elektronik ekipman
atiklarinin ayri toplanmasi gereklidir. Ayrintilar icin imalatgi ile irtibat kurun.
Okuyucular ve Sensorler viicut sivilarina maruz kalmis olabileceginden,
atmadan once, drnegin bir dlcek ev tipi camasir suyu ve dokuz dlgek su
karisimiyla nemlendirilmis bir bez kullanarak Grtinleri temizleyebilirsiniz.

Not: Okuyucular ve Sensorler, cikarilamayan piller icerir ve yakilmamalidir. Piller
yakildiginda patlayabilir.
Sensor Aplikatorii:

Sensor Aplikatorlerini, belirlenmis bir kesici ve delici alet toplama tesisine nasil
atacaginiza iliskin talimatlar icin Ititfen yerel atik yonetimi yetkilinize danigin.
Igne icerdiginden, kapagin Sensor Aplikatoriinin tGzerinde oldugundan emin
olun.

Sensor Paketi:

Kullaniimis Sensor Paketleri kentsel atik toplama sistemi yoluyla atilabilir.



Bu bolimde, yasayabileceginiz problemler veya yapabilecegdiniz gozlemler,
bunlarin olasi nedeni/nedenleri ve 6nerilen islemler liste halinde verilmektedir.
Okuyucuda bir hata yasanirsa ekranda hatanin ¢6ziilmesine yonelik talimat
iceren bir mesaj belirir.

Okuyucu A¢ilmiyor
Sorun Anlami Ne Olabilir Yapilacaklar

Ana Sayfa Okuyucunun pili Okuyucuyu sarj edin.
Digmesine cok zayiftir.
bastiktan veya bir
test cubugu Okuyucu, calisma Okuyucuyu 10°C ile 45°C
yerlestirdikten sicakhgi araliginin arasinda bir sicakliga getirin ve
sonra Okuyucu disindadir. sonra tekrar agmayi deneyin.
aciimiyor.

Bu adimlari denedikten sonra Okuyucu halen acilmazsa Musteri Hizmetleri ile
irtibat kurun.
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Sensor Uygulama Bolgesinde Problemler

Sorun

Sensor cildinize
yapismiyor.

Sensor
uygulama
bdlgesinde cilt
irritasyonu.

Anlami Ne Olabilir

Bolge tozlu, yagl, kilh
veya terli olabilir.

Dikis yerleri veya diger
siki giysiler ya da
aksesuarlar boélgede
strtinmeye neden
olmaktadir.

Yapiskan maddeye
duyarli olabilirsiniz.

Yapilacaklar

1. Sensori cikarin.

2. Bolgeyi normal bir sabun
ve suyla temizleyin ve
tiras etmeyi g6z 6niinde
bulundurun.

3. Sensériintizii Uygulama
ve Sensériiniizii Baglatma
bolimlerindeki talimatlari
izleyin.

Bdlgeye hicbir seyin
strtiinmediginden emin olun.

Tahris eger yapiskanin cilde
dokundugu yerdeyse en iyi
¢6zUmu belirlemek icin saghk
uzmaninizla irtibat kurun.



Sensériiniizii Baglatma veya Sensor Olgiimlerini Alma

Problemleri
Ekran

Yeni Sensor
Bashyor

Tarama Zaman
Asimi

Sensor
Kullanim Siresi
Doldu

Sinyal Kaybi
Alarmi

Anlami Ne Olabilir

Sensor glukoz
olcmeye hazir degil.

Okuyucu, Sensére
yeterince yakin
tutulmamis.

Sensor 6mri bitti.

Sensor, son
20 dakika icinde
Okuyucu ile
otomatik olarak
iletisim kurmadi.

Yapilacaklar

60 dakikalik Sensor baslatma
suresinin tamamlanmasini
bekleyin.

Okuyucunun ekranini sensére
yakin konuma getirin.

Yeni bir Sensor uygulayin ve
baslatin.

Okuyucunun, Sensoriin 6 metre
(20 ft) yakininda oldugundan
emin olun. Bir glukoz 6l¢im
almak icin Senséri taramayi
deneyin. Sensorlinuzi okuttuktan
sonra Sinyal Kaybi Alarmi tekrar
gosterilirse, Miisteri Hizmetleri ile
iletisime gegin.
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Ekran

Yeni Sensor
Bulundu

Tarama Hatasi

Sensor Hatasi

Glukoz Olciimii
Yok

Sensdr Zaten
Kullaniliyor

Anlami Ne Olabilir

Onceki Sensériin
kullanim siresi
dolmadan 6nce yeni
bir Sensor taradiniz.

Okuyucu, Sensérle
iletisim kuramadi.

Sistem glukoz
Olgiimi
saglayamiyor.

Sensoriiniiz fazla
sicak veya fazla
soguktur.

Sensor baska bir
cihaz tarafindan
baslatiimis.

Yapilacaklar

Okuyucunuz bir seferde sadece
bir Sensorle kullanilabilir. Yeni

bir Sensor baglatirsaniz artik eski
Sensoriniizii tarayamazsiniz. Yeni
Sensoru kullanmaya baslamak
isterseniz Evet secenegini segin.

Tekrar taramayi deneyin.

Not: Olasi elektromanyetik girisim
kaynaklarindan uzaklasmaniz
gerekebilir.

10 dakika sonra tekrar okutun.

Sicakhgin uygun oldugu bir
konuma gidin ve birkac dakika
sonra tekrar okutun.

Okuyucunuz yalnizca kendi
baslattigi bir Sensor ile
kullanilabilir. Sensorii onu bagslatan
cihazile tekrar okutun. Veya yeni
bir Sensor uygulayin ve baglatin.



Ekran Anlami Ne Olabilir Yapilacaklar

Sensori Sensor ucu cildinizin -~ Sensoriintizi tekrar baslatmayi

Kontrol Edin altinda olmayabilir. deneyin. Okuyucuda tekrar
Sensorii Kontrol Edin mesaji
goriinurse Sensor gerektigi sekilde
uygulanmamigstir. Yeni bir Sensor
uygulayin ve baslatin.

Sensori Sistem, Yeni bir Sensor uygulayin ve
Degistir Sensorinizle ilgili baslatin.
bir problem saptadi.
Glukoz Alarmlarini Alma Sorunlari
Sorun Anlami Ne Olabilir Yapilacaklar

Glukoz alarmlari  Alarmlariagmadiniz.  Ayarlar semboliine Gt dokunun ve
almiyorsunuz. ardindan Alarmlar'i secin.
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Sorun

Glukoz alarmlan
almiyorsunuz.
(devam)

Anlami Ne Olabilir

Sensor, Okuyucunuz

ile iletisim kurmuyor.

veya

Sensorliniiz veya
Okuyucunuzla ilgili
bir sorun olabilir.

Ses/titresim kapali.

istediginizden daha
yuksek veya daha
disik bir alarm
seviyesi ayarlamis
olabilirsiniz.

Yapilacaklar

Alarmlari almaniz igin Sensér
Okuyucunun kapsama alaninda
(6 metre (20 ft)) olmalidir.

Bu aralikta oldugunuzdan emin
olun. Sensoriintiiz Okuyucu ile
iletisim kurmadiginda Ana Sayfa
ekraninin stiinde (\) semboliini
gOrirsundz. Sinyal Kaybi Alarmi
aciksa, 20 dakika boyunca iletisim
olmadiginda bilgilendirilirsiniz.
Sensdriniizi taramayi deneyin.
Sinyal Kaybi Alarmi aciksa ve
Sensoriniizii okuttuktan sonra
tekrar gosteriliyorsa Musteri
Hizmetleri ile iletisime gegin.

Sesin/titresimin acik oldugunu
onaylamak icin Okuyucunun ses ve
titresim ayarlarini kontrol edin.

Alarm ayarlarinizin uygun
oldugunu onaylayin.



Sorun

Glukoz alarmlan
almiyorsunuz.
(devam)

Anlami Ne Olabilir

Bu tip bir alarmi

zaten sonlandirdiniz.

Sensoériinizin
kullanim 6mri sona
erdi.

Okuyucunuzun pili
bitmis.

Yapilacaklar

Yeni bir diisiik veya yliksek glukoz
ndbeti basladiginda baska bir
alarm alacaksiniz.

Sensoriuinlizii yenisiyle degistirin.

Okuyucunuzu birlikte verilen USB
kablosuyla sarj edin.
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Kan Glukozu veya Ketonu Hata Mesajlari

Hata Mesaiji

E-1

E-2

Anlami Ne Olabilir

Sicaklhk,
Okuyucunun uygun
sekilde ¢alismasi
icin fazla yiiksek
veya fazla duistik.

—_

Okuyucu hatasi. 1.
. Testi yeni bir test cubugu

Yapilacaklar

. Okuyucuyu ve test cubuklarini

sicakligin test cubugu calisma
aralidi icinde oldugu bir yere
go6tirin. (Uygun aralik icin test
cubugu kullanim talimatlarina
bakin.)

. Okuyucu ve test cubuklarinin

yeni sicakliga uyum saglamasini
bekleyin.

. Testi yeni bir test cubugu

kullanarak tekrarlayin.

Hata tekrar belirirse Musteri
Hizmetleriyle irtibat kurun.
Okuyucuyu kapatin.

kullanarak tekrarlayin.

. Hata tekrar belirirse Misteri

Hizmetleriyle irtibat kurun.



Hata Mesaiji

E-3

E-4

E-5

Anlami Ne Olabilir

Kan damlasi cok
kuguk.

veya
Hatali test islemi.
veya

Test cubugunda bir
sorun olabilir.

Kan glukozu
seviyesi Sistem
tarafindan
okunamayacak
kadar yiiksek
olabilir.

veya

Test cubugunda bir
sorun olabilir.

Kan, test cubuguna
cok kisa sure icinde
uygulanmustir.

—_

—_

—_

Yapilacaklar

. Test yapma talimatlarini

g06zden gegirin.

. Testi yeni bir test cubugu

kullanarak tekrarlayin.

. Hata tekrar belirirse Musteri

Hizmetleriyle irtibat kurun.

. Testi yeni bir test cubugu

kullanarak tekrarlayin.

. Hata tekrar belirirse HEMEN
saglik uzmaninizla irtibat kurun.

. Test yapma talimatlarini

g06zden gegirin.
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Hata Mesaiji

E-5

(devam)

E-6

Anlami Ne Olabilir

Test cubugu,
Okuyucunuzla
uyumlu olmayabilir.

Yapilacaklar

. Testi yeni bir test cubugu

kullanarak tekrarlayin.

. Hata tekrar belirirse Misteri

Hizmetleriyle irtibat kurun.

. Bu Okuyucu icin dogru

test cubugunu kullandiginizi
kontrol edin. (Test
c¢ubugunuzun Okuyucuyla
uyumlu oldugunu dogrulamak
icin cubugun kullanim
talimatlarina bakin.)

. Testi Okuyucuyla kullanima

uyumlu bir test cubugu
kullanarak tekrarlayin.

. Hata tekrar belirirse Misteri

Hizmetleriyle irtibat kurun.



Hata Mesaiji

E-7

Anlami Ne Olabilir

Test cubugu hasarli
veya kullaniimis
olabilir veya
Okuyucu tarafindan
taninmiyor olabilir.

Okuyucu hatasi.

=

Yapilacaklar

. Bu Okuyucu icin dogru

test cubugunu kullandiginizi
kontrol edin. (Test
¢ubugunuzun Okuyucuyla
uyumlu oldugunu dogrulamak
icin cubugun kullanim
talimatlarina bakin.)

. Testi Okuyucuyla kullanima

uyumlu bir test cubugu
kullanarak tekrarlayin.

. Hata tekrar belirirse Misteri

Hizmetleriyle irtibat kurun.

. Okuyucuyu kapatin.
. Testi yeni bir test cubugu

kullanarak tekrarlayin.

. Hata tekrar belirirse Misteri

Hizmetleriyle irtibat kurun.
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Kan Glukozu veya Ketonunuzu Kontrol Etme

Problemleri

Sorun

Test cubugu
yerlestirildikte
n sonra
Okuyucu testi
baslatmiyor.

Anlami Ne Olabilir

Test cubugu, cubuk
portu icine dogru
veya tam olarak
yerlestirilmemis.

Okuyucunun pili
cok zayiftir.

Test cubugu hasarli,
kullanilmis veya
Okuyucu tarafindan
taninmiyor.

Okuyucu, calisma
sicakhgi araliginin
disindadir.

Okuyucu gii¢
tasarrufu modunda.

Yapilacaklar

1. 3 siyah ¢izgi yukari dogru
bakarken test cubugunu
duruncaya kadar cubuk portu
icine yerlestirin.

2. Okuyucu halen bir test
baslatmazsa Musteri Hizmetleri
ile irtibat kurun.

Okuyucuyu sarj edin.

Yeni bir FreeStyle Optium test
cubugu yerlestirin.

Okuyucuyu 10°C ile 45°C arasinda
bir sicakliga getirin ve sonra tekrar
acmayi deneyin.

Ana Sayfa Digmesine basin ve bir
test cubugu yerlestirin.



Sorun

Kan
numunesini
uyguladiktan
sonra test
baslamiyor.

Anlami Ne Olabilir

Kan numunesi ¢cok
kuguk.

Numune, Okuyucu
kapatildiktan sonra
uygulanmis.

Okuyucu veya
test cubugunda
problem.

—_

—_

—_

Yapilacaklar

. Tekrar uygulama talimatlar

icin test cubugu kullanim
talimatlarina bakin.

Testi yeni bir test cubugu
kullanarak tekrarlayin.

. Test baslamazsa Misteri

Hizmetleri ile irtibat kurun.

. Test yapma talimatlarini

g06zden gegirin.

. Testi yeni bir test cubugu

kullanarak tekrarlayin.

. Test baglamazsa Misteri

Hizmetleri ile irtibat kurun.

. Testi yeni bir test cubugu

kullanarak tekrarlayin.

. Test baglamazsa Msteri

Hizmetleri ile irtibat kurun.
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Okuyucu Testi Yapma

Sistem buruma Okuyucunun dogru calismadigini disiiniiyorsaniz, bir
Okuyucu testi yaparak Okuyucuyu kontrol edebilirsiniz.

Ana Sayfa ekranindan Ayarlar semboliine €dokunun,
Sistem Durumu'nu segin ve ardindan Okuyucu Testi'ni
segin.

Not: Okuyucu testi dahili tanilama yapar ve
ekran, sesler ve dokunmatik ekranin dogru calisip
calismadigini kontrol etmenizi saglar.

Miisteri Hizmetleri

Sisteminiz hakkinda olabilecek herhangi bir sorunuzu Misteri Hizmetleri
cevaplandirabilir. Musteri Hizmetleri telefon numarasi icin litfen bu el kitabinin
arka kapagina bakin.

Ciddi Olaylarin Bildirilmesi

Bu cihazla ilgili ciddi bir olay meydana gelmisse Musteri Hizmetlerine
bildirilmelidir. Avrupa Birligi Uye Ulkelerinde ciddi olaylar ayrica tilkenizdeki
yetkili makama (tibbi cihazlardan sorumlu devlet kurumuna) da bildirilmelidir.
Yetkili makamla nasil iletisim kuracaginizla ilgili ayrintilar icin lGtfen Glkenizin
resmi makamlariyla ilgili web sitesine bakin.

"Ciddi olay", dogrudan veya dolayl olarak asagidakilerden herhangi birine yol
acmis olan, yol agmis olabilecek veya yol acabilecek herhangi bir olay anlamina
gelir:



o bir hastanin, kullanicinin veya baska bir kisinin 6limdi,

o bir hastanin, kullanicinin veya baska bir kisinin saglik durumunda gecici veya
kalici ciddi bozulma.



Sistem Ozellikleri

Ek 6zellikler igin test cubugu ve kontrol sollisyonu kullanim talimatlarina bakin.
Sensor Spesifikasyonlari

Ssnsor glukoz il Amperometrik elektrokimyasal sensor
yontemi

Sensor glukoz dl¢limii 40ila 500 mg/dL

araligi

Sensor biiyukliigi 5 mm yikseklik ve 35 mm ¢ap

Sensor agirhgi 5gram

Sensor giic kaynagi Bir gimis oksitli pil

Sensér mrii FreeStyle Libre 2 Sensori: 14 gline kadar

FreeStyle Libre 2 Plus Sensori: 15 gline kadar

8 saat (glukoz 6l¢timleri her 15 dakikada bir

Sensor bellegi kaydedilir)

Sensor iletim araligi Engelsiz 6 metre (20 ft)



Calisma sicakhig

Sensor Aplikatorii ve
Sensor Paketi depolama
sicakhigi

Calisma ve depolama
bagil nemi

Sensor su direnci ve giris
korumasi

Calisma ve depolama
rakimi

Radyo frekansi

Okuyucu Ozellikleri
Kan glukozu test araligi
Kan ketonu test aralig:

Okuyucu biiyiikliigii

10°Cila 45°C

4°Cila 25°C

%10 - %90, yogusmasiz

IP27: En fazla 30 dakika bir metre (3 ft) suya
batirnimaya dayanabilir. Cap1 >12 mm olan
nesnelerin girmesine karsi korumalidir.

-381 metre (-1.250 ft) ila 3.048 metre
(10.000 ft)

2,402-2,480 GHz BLE; GFSK; 0 dBm EIRP

20 ila 500 mg/dL
0,0 ila 8,0 mmol/L

95 mm X 60 mm X 16 mm

20
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Okuyucu agirhgi
Okuyucu giic kaynagi
Okuyucu pil omrii
Okuyucu bellegi

Okuyucu calisma
sicakhigi

Okuyucu depolama
sicakhigi

Calisma ve depolama
bagil nemi

Okuyucu nem korumasi

Calisma ve depolama
rakimi

Okuyucu ekrani zaman
asimi

65 gram
Bir lityum iyon sarj edilebilir pil
4 glinlik normal kullanim

90 gunliik normal kullanim

10°Cila 45°C

-20°Cila 60°C

%10 - %90, yogusmasiz

Kuru tutun

-381 metre (-1.250 ft) ila 3.048 metre
(10.000 ft)

60 saniye (test cubugu yerlestirildiginde
120 saniye)



Radyo frekansi

Veri portu
Minimum bilgisayar
gereksinimleri

Ortalama hizmet 6mrii

Gii¢ adaptorii

USB kablosu

13,56 MHz RFID; ASK Modiilasyonu;
124 dBuV/m 2,402-2,480 GHz BLE; GFSK; 2
dBm EIRP

Mikro USB

Sistem sadece EN60950-1 sinif bilgisayarlarla
kullaniimalidir

3 yillik normal kullanim

Abbott Diabetes Care PRT31940
Cikis: 5V, 550mA veya 0,55A
Calisma sicakhgi: 10°Ciila 40°C
Abbott Diabetes Care PRT21373

Uzunluk: 94 cm (37 ing)
Renk: Sari

922
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Etiketleme Sembolleri
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Kullanim talimatlarina veya elektronik
kullanim talimatlarina basvurun

Katalog numarasi
Sicaklik kisitlamasi
Uretim Tarihi

imalatci

Seri numarasi
Radyasyonla sterilize edilmistir

Parti kodu
Kuru tutun
Tip BF uygulanmis parca

iyonlastirici olmayan radyasyon
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Sensoér Kodu

Tekrar kullanmayin
Nem kisitlamasi

Son kullanma tarihi
ithalatgi

Distribltor

Tibbi cihaz

Tek hasta ¢oklu kullanim

Hasta bilgilendirme web sitesi

Tekli steril bariyer sistemi

Steril Bariyer. Acilmis veya hasarliysa
kullanim talimatlarina bakin.
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Ambalaj hasarli ise kullanmayin.

Steril Bariyer igin: Uriiniin steril bariyer
sistemi veya ambalaji kot durumdaysa
kullanmayin.

Benzersiz Cihaz Kimligi

CE isareti

Avrupa Toplulugu / Avrupa Birligi Yetkili
Temsilcisi

Bu Uriin kentsel atik toplama sistemi
yoluyla atilmamalidir. Avrupa Birligi'nde
2012/19/AB Direktifi uyarinca elektrikli

ve elektronik ekipman atiklarinin ayri
toplanmasi gereklidir. Ayrintilar icin imalatci
ile irtibat kurun.



Elektromanyetik Uyumluluk (EMC)

o Sistem, EMCagisindan dzel onlemler gerektirir ve bu el kitabinda saglanan EMC bilgisine gére kurulmas
ve hizmete alinmasl gerekir.

o Taginabilir ve mobil RF iletisim ekipmani Sistemi etkileyebilir.

o Abbott Diabetes Care tarafindan belirtilenler veya saglananlar disindaki aksesuarlarin, transdiserlerin
ve kablolarin kullanilmasi, Sistemin elektromanyetik emisyonlarinin artmasina veya elektromanyetik
bagisikliginin azalmasina neden olabilir ve hatali alismaya neden olabilir.

o Sistem baska ekipmanla yan yana veya iist iiste kullanlmamalidir, ancak yan yana veya iist iiste

kullanim gerekliyse kullanilacagi konfigiirasyonda normal calistigini dogrulamak iizere Sistemin
gozlenmesi gerekir.

26
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Kilavuz ve imalat¢inin beyani - elektromanyetik

emisyonlar

Sistem asagidaki tabloda belirtilen elektromanyetik ortamda kullanilmasi amaglanmistir. Sistemin
miigterisi veya kullaniist bdyle bir ortamda kullaniimasini saglamalidir.

Emisyon testi

RF emisyonlan
CISPR11

RF emisyonlar
CISPR11

Harmonik emisyonlar
IEC61000-3-2

Voltaj dalgalanmalari /
titrek emisyonlar
IEC61000-3-3

Uygunluk

Grup 1

Sinif B

Sinif A

Uyumlu

Elektromanyetik ortam — kilavuz

Sistem RF enerjisini sadece dahili
islevi icin kullanir. Bu nedenle,
RF emisyonlan cok diisiiktiir ve
yakindaki elektronik ekipmanda
herhangi bir girisim olusturmas
beklenmez.

Sistem konut olarak kullanilan
binalari besleyen kamusal, diisiik
voltajli gii¢ kaynagi agina dogrudan
bagl olan konut amacli binalar
dahil tiim binalarda kullanima
uygundur.



Kilavuz ve imalat¢inin beyani - elektromanyetik

bagisikhik

Sistemin asagidaki tabloda belirtilen elektromanyetik ortamda kullanilmasi amagclanmistir. Sistemin
miigterisi veya kullaniaisi bdyle bir ortamda kullaniimasini saglamalidir.

Bagisiklik testi

Elektrostatik
degarj (ESD)
IEC 61000-4-2

Elektriksel hizli
gecis / patlama
IEC 61000-4-4

Ani yiikselme
IEC61000-4-5

IEC60601 test
diizeyi

+8 kV temas
+2kV, £4 KV,
+8kV, +15kV
hava

Gii¢ besleme
hatlarigin +2 kV
(100 kHz frekans)
sinyal hatlari igin
+1kV (100 kHz
frekans)

+1kV
diferansiyel mod
+ 2kV ortak mod

Uyumluluk
seviyesi

+8 kV temas
+2kV, £4 KV,
+8kV, +15kV
hava

Gii¢ besleme
hatlar igin +2 kV
(100 kHz frekans)
sinyal hatlari igin
+1kV (100 kHz
frekans)

+1kV
diferansiyel mod
+ 2kV ortak mod

Elektromanyetik ortam —
kilavuz

Zemin ahsap, beton veya karo
seramik olmalidir. Zemin sentetik
malzemeyle kapliysa bagil nem en
az %30 olmalidir.

Elektrik sebeke giic kalitesi normal
bir mesken, ticari ortam veya
hastane ortami giic kalitesinde
olmalidir.

Elektrik sebeke giic kalitesi normal
bir mesken, ticari ortam veya
hastane ortami giic kalitesinde
olmalidir.

28



Bagusiklik testi

Giig beslemesi
giris hatlarinda
voltaj diismeleri,
kisa kesintiler ve
voltaj
degisimleri

IEC 61000-4-11

Gii frekansi
(50/60 Hz)
manyetik alan

IEC61000-4-8

29

1IEC 60601 test
diizeyi

0% Ur; 0,5 dongii
0°,45°,90°, 135,
180°, 225°, 270°
ve 315° degjerde
%0 Ur; 1dongii
ve

%70 Ur; 25/30
dongii

Tek faz: 0°

%0 Uy; 250/300
dongi

30 A/m; 50 Hz
veya 60 Hz

Uyumluluk
seviyesi

0% Ur; 0,5 dongii
0°,45°,90°, 135,
180°, 225°, 270°
ve 315° degjerde
%0 Ur; 1dongii
ve

%70 Ur; 25/30
dongii

Tek faz: 0°

%0 Uy; 250/300
dongii

30 A/m; 50 Hz
veya 60 Hz

Elektromanyetik ortam -
kilavuz

Elektrik sebeke giic kalitesi normal
bir mesken, ticari ortam veya
hastane ortami giic kalitesinde
olmalidir. Sistem kullanicisi elektrik
kesintileri sirasinda calismanin
devam etmesine ihtiyag duyuyorsa
Sistemin kesintisiz bir gii¢ kaynag
veya akiiden gii¢ almasi onerilir.
NOT: Ur test diizeyinin
uygulanmasindan dnceki a.c.
sebeke voltajidir.

Gii¢ frekansi manyetik alanlan
normal bir mesken, ticari

ortam veya hastane ortamindaki
normal bir konumun karakteristik
diizeylerinde olmalidir.



Bagusiklik testi

iletilen RF
IEC 61000-4-6

Yayilan RF
IEC61000-4-3

RF kablosuz
iletigim
ekipmanindan
yakinlik alanlari

IEC61000-4-3

Yakinlik
manyetik
alanlan
IEC61000-4-39

1IEC 60601 test
diizeyi

3V

0,15 MHz - 80
MHz

ISM ve amatdr
radyo bantlarinda
6V

0,15 MHz - 80
MHz

1kHz'de %80 AM

10V/m
80 MHz - 2,7 GHz
1kHz'de %80 AM

Bkz. asagidaki
tablo

Bkz. asagidaki
tablo

Uyumluluk
seviyesi

3V

0,15 MHz - 80
MHz

ISM ve amatdr
radyo bantlarinda
6V

0,15 MHz - 80
MHz

1kHz'de %80 AM

10V/m
80 MHz - 2,7 GHz
1kHz'de %80 AM

Test edilen
seviyelere
uygunluk

Test edilen
seviyelere
uygunluk

Elektromanyetik ortam —
kilavuz

Abbott Diabetes Care tarafindan
belirtilen kablolar da dahil,
tasinabilir RF iletigim ekipmani
(anten kablolari ve harici

antenler gibi cevre birimleri

dahil) Sistemin herhangi bir
parcasina 30 cm'den (12 ing) az
mesafede kullanilmamalidir. Aksi
takdirde, Sistemin performansinin
diismesine neden olabilir.
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Asagidaki tablo, bazi kablosuz iletisim ekipmaninin etkilerini test etmek icin belirli test frekanslarindaki
bagisiklik seviyelerini listeler. Tabloda listelenen frekanslar ve hizmetler, saglik hizmetlerinde ve Sistemin
kullanilabilecegi cesitli yerlerdeki temsili 6rneklerdir.

BAGISIKLIK

Test frekansi Maksimum  Mesafe TESTI

Bant ? (MHz) Hizmet? Modiilasyon ?)

(MHz) giic (W) (m) SEVIVESI
(V/m)
385 380 -390 TETRA 400 Puls 18 03 27
modiilasyonu ?)
18 Hz
450 430-470 GMRS 460, FRS M9 2 03 28
460 +5 kHz sapma
1kHz siniis
710 704787 LTE Bandi 13,17 Puls 0,2 03 9
745 modiilasyonu
217 Hz
780
810 800 - 960 GSM 800/900, Puls 2 03 28
870 TETRA 800, modilasyonu ®)
iDEN 820, (DMA
18Hz
930 850, LTE Bandi 5



BAGISIKLIK

Test frekansi Bant® (MHz) Hizmet ¥ Modiilasyon® Maksimum Mesafe TESTI

(MHz) giig (W) (m) SEVIYESi
(V/m)
1720 1700 — 1990 GSM 1800; Puls 2 03 28
1845 (DMA 1900; modiilasyonu ®)
GSM 1900; 217 Hz
1970 DECT; LTE Bandi
1,3,4,25
UMTS
2450 2400 - 2570 Bluetooth, Puls 2 03 28
WLAN, 802.11  modiilasyonu ®)
b/g/n, RFID 217 Hz
2450, LTE Band
7
5240 5100 — 5800 WLAN 802.11 Puls 0,2 03 9
5500 aln modiilasyonu ?)
217 Hz
5785

2 Bazi servisler icin yalnizca uplink (yer-uydu bagi) frekanslan dahildir.

b Tastyiai, %50 gorev dongiisii kare dalga sinyali kullanilarak modiile edilecektir.

9 FM modiilasyonuna alternatif olarak, 18 Hz'de %50 puls modiilasyonu kullanilabilir; ¢iinkii fiili modiilasyonu temsil
eden bir deger olmasa da, en kotii senaryo degeridir.

Asagidaki tabloda, Yakin Manyetik Alanlanin etkilerini test etmek icin belirli test frekanslarindaki Bagisiklik
seviyeleri listelenmektedir.
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BAGISIKLIK TESTI SEVIVESi

Test frekansi Modiilasyon (A/m)
30kHz? w 8
134,2kHz Puls modiilasyonu ®) 659
2,1kHz

3 Bu test sadece EV SAGLIK ORTAMINDA kullanilmasi amaclanan ME EKIPMANLARI ve ME SISTEMLERI icin gegerlidir.
b Tastyici, %50 gorev dongiisii kare dalga sinyali kullanilarak modiile edilecektir.
9 r.m.s., modiilasyon uygulanmadan dnce.

Abbott Diabetes Care Ltd., FreeStyle Libre 2 Okuyucu tipi radyo ekipmaninin 2014/53/EU Direktifi ile
uyumlu oldugunu beyan eder. AB uyum beyaninin tam metni su internet adresinde bulunmaktadir:
www.diabetescare.abbott/doc.

Font Lisansi

©2013 Abbott

Apache Lisansi, Versiyon 2.0 (“Lisans”) altinda lisanslanmistir; bu dosyay Lisans ile uyumlu durumlar
disinda kullanamazsiniz. Lisansin bir kopyasini suradan elde edebilirsiniz: http://www.apache.org/licenses/
LICENSE-2.0

ilqili kanuna gére gerekmedidi veya yazili olarak iizerinde anlagilmadid siirece lisans altinda dagitilan
yazilim “OLDUGU GIBI” ve acik veya zmni HERHANGI BIR GARANTI VEYA KOSUL OLMADAN dagitilmaktadir.
Lisans altindaki izinler ve kisitlamalarla ilgili 6zel metin icin Lisansa bakiniz.
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Acik Kaynak Bilegenler: Material Design Icons
Telif Hakki ©2014, Austin Andrews (http://materialdesignicons.com/), Material Design Icons Ayrilmis Font
Adiile.

Telif hakki © 2014, Google (http://www.google.com/design/) https://github.com/google/material-design-
icons/blob/master/LICENSE adresindeki lisansi kullanir.

Bu Font Yazilim, SIL Open Font License, Versiyon 1.1 kapsaminda lisanslanmistir.
Bu lisans asagiya kopyalanmistir ve ayrica su adreste bir SSS mevcuttur: http://scripts.sil.org/OFL

SIL OPEN FONT LICENSE

Versiyon 1.1 - 26 Subat 2007

GIRig

Open Font License'in (OFL) hedefleri isbirlikgi font projelerinin diinya ¢apinda gelistirilmesini tevik etmek,

akademik topluluklarin ve dil topluluklarinin font olusturma cabalanini desteklemek ve fontlarin digerleriyle
ortaklik halinde paylasilip iyilestirilebilecegi agik ve iicretsiz bir ereve saglamaktir.

OFL, lisansh fontlarin kendi baglarina satilmadiklan siirece serbestge kullanilmasina, incelenmesine,
degistirilmesine ve yeniden dagitiimasina izin verir. Tiirev calismalar dahil olmak izere fontlar, aynimig
adlarin tiirev calismalar tarafindan kullanilmamasi koguluyla herhangi bir yazilimla birlikte paketlenebilir,
gomiilebilir, yeniden dagitilabilir ve/veya satilabilir. Ancak fontlar ve tiirevleri bagka herhangi bir lisans tiirii
altinda yayinlanamaz. Fontlarin bu lisans kapsaminda kalma zorunlulugu, fontlar veya tiirevleri kullanilarak
olusturulan hichir belge icin geerli degildir.

TANIMLAR

“Font Yazihm/’, Telif Hakki Sahipleri tarafindan bu lisans kapsaminda yayinlanan ve bu sekilde acik¢a
isaretlenen dosya grubunu ifade eder. Bu, kaynak dosyalari, derleme komut dosyalar ve belgeleri icerebilir.
“Aynimis Font Ad1’, telif hakki beyanlarindan sonra bu sekilde belirtilen isimleri ifade eder.

“Orijinal Versiyon”, Telif Hakki Sahipleri tarafindan dadutilan Font Yazilimi bilesenlerinin koleksiyonunu ifade
eder.
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“Degistirilmis Versiyon” formatlan degistirerek veya Font Yazilimini yeni bir ortama tasiyarak Orijinal
Versiyonun bilesenlerinden herhangi birini (kismen veya tamamen) silerek, degistirerek veya bunlardan
herhangi birine ekleme yaparak olusturulan herhangi bir tiirev anlamina gelir.

“Yazar’, Font Yaziimina katkida bulunan herhangi bir tasarimai, miihendis, programai, teknik yazar veya
diger kisi anlamina gelir.

iZiN VE KOSULLAR

Burada, Font Yaziliminin bir kopyasini elde eden herhangi bir kisiye, asagidaki kosullara tabi olmak iizere
Font Yaziliminin degistirilmis ve degistirilmemis kopyalarini kullanma, inceleme, kopyalama, birlestirme,
gomme, degistirme, yeniden dagitma ve satma izni licretsiz olarak verilmektedir:

1. Degistirilmis Versiyonlardaki Font Yazilimi veya tek tek bilesenleri kendi basina satilamaz.

2. Font Yaziliminin Orijinal veya Degistirilmis Versiyonlar, her bir kopyanin yukaridaki telif hakki bildirimini
ve bu lisansi icermesi kosuluyla, herhangi bir yazilimla birlikte paketlenebilir, yeniden dagitilabilir
ve/veya satilabilir. Bunlar, bagimsiz metin dosyalari, insan tarafindan okunabilen basliklar olarak veya
metin veya ikili dosyalar icindeki uygun makine tarafindan okunabilir meta veri alanlarina, bu alanlar
kullanic tarafindan kolayca gdriintiilenebildigi siirece dahil edilebilir.

3. Font Yaziliminin hicbir Degistirilmis Versiyonu, ilgili Telif Hakki Sahibi tarafindan acik yazili izin
verilmedikge, Aynlmig Font Adlarini kullanamaz. Bu kisitlama yalnizca kullanicilara sunulan birincil font
ad iin gegerlidir.

4. Yazihminin Telif Hakki Sahiplerinin veya Yazarlaninin adlan, Telif Hakki Sahiplerinin ve Yazarlarin
katkilarini kabul etmek disinda veya onlarin acik yazili izinlerinin oldugu durumlar diginda herhangi bir
Degistirilmig Versiyonu tanitmak, desteklemek veya reklamini yapmak icin kullanilmayacaktir.

5. Font Yazilimi kismen veya tamamen, degistirilmis veya degistirilmemis sekilde, tamamen bu lisans
kapsaminda dagitiimali ve baska herhangi bir lisans altinda dagitilmamalidir. Fontlarin bu lisans altinda
kalma zorunlulugu Font Yazilimi kullanilarak olusturulan herhangi bir belge icin gecerli degildir.

SONLANDIRMA
Yukanidaki kogullardan herhangi biri karsilanmazsa bu lisans hiikiimsiiz hale gelir.
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SORUMLULUK REDDI

FONT YAZILIMI, TICARI ELVERISLILIK, BELIRLI BIR AMACA UYGUNLUK VE TELIF HAKKI, PATENT, TICARi
MARKA VEYA BASKA BIR HAKKI IHLAL ETMEME GARANTISi DAHIL ANCAK BUNLARLA SINIRLI OLMAMAK
UZERE AGIK VEYA ZIMNi YA DA BASKA TURLU HERHANGI BIR GARANTI OLMADAN "OLDUGU GiBi"
SAGLANIR. TELIF HAKKI SAHIBI ISTER SOZLESME, ISTER HAKSIZ FiiL UYARINCA YA DA BASKA TURLU

OLSUN HiCBIR DURUMDA FONT YAZILIMININ KULLANILMASINDAN VEYA KULLANILAMAMASINDAN YA DA
FONT YAZILIMINDAKi DIGER DAVRANISLARDAN KAYNAKLANAN GENEL, OZEL, DOLAYLI, ARIZi VEYA NETICE
KABILINDEN DOGAN HASARLAR DAHIL OLMAK UZERE HICBIR TALEP, HASAR VEYA BASKA YUKUMLULUK iGiN
SORUMLU OLMAYACAKTIR.
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