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OPINIA

W zwigzku z pojawiajacymi si¢ pytaniami dotyczacymi interpretacji zapisu odnosnie zasad
pomiaru glikemii niezbednego do uzyskania refundowania sensoréw do systemu monitorowania
stezenia glukozy metoda Flash (Flash Glucose Monitoring — FGM), w ramach wyrobow
medycznych wydawanych na zlecenie, zawartego w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia, z dnia 26
wrzesnia 2019 r., informuje iz zapis dotyczacy koniecznosci 8 — krotnego pomiaru glikemii / dobe
nalezy interpretowac jako konieczno$¢ dokonania co najmniej 8 — krotnego skanowania (odczytu)
zmian stezenia glukozy z czytnika FreeStyle Libre lub z wuzyciem innego urzadzenia
umozliwiajacego skanowanie aktualnego stezenia glukozy, z mozliwoscig przestania tych danych.
Koniecznos$¢ 8 — krotnego skanowania glikemii / dobe w zadnym stopniu nie odnosi si¢ zatem do
koniecznos$ci pomiaru glikemii metodami tradycyjnymi, tj. z uzyciem paskéw i glukometrow.

Zapis o koniecznosci co najmniej 8 — krotnego skanowania (odczytu) glikemii / dobe ma
jedynie wymoéc na chorym na cukrzyce typu 1 dziecku i Jego rodzinie konieczno$¢ czestego
monitorowania glikemii dla doboru odpowiedniej dawki insuliny, ilosci spozywanego positku i /
lub optymalnego, ale bezpiecznego dla chorego dziecka, wysilku fizycznego. Konieczno$¢ czestego
monitorowania glikemii stanowi bowiem jeden z zasadniczych kanonoéw aktualnie obowigzujgcych
zasad terapii cukrzycy typu 1 u dzieci i mlodziezy.

Uwzgledniajac pojawiajace si¢ pytania odnosnie zasady czgstego, co najmniej 8 — krotnego,
pomiaru glikemii / dobe prosze o przyjecie powyzszej interpretacji tego zapisu jako obowigzujace;j
zasady.
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