
Consigli utili per indossare
il sensore FreeStyle Libre

3 PASSAGGI Il sensore FreeStyle Libre aderisce meglio sulla cute lavata, 
pulita e asciugata prima dell’applicazione.

IMPORTANTE: non utilizzare disinfettanti/salviette per le mani per pulire il punto di applicazione.

1. LAVARE

Per lavare il punto in cui si 
desidera applicare il sensore, 
usare soltanto sapone non 
idratante e privo di profumo.

2. PULIRE

Utilizzare un panno imbevuto  
di alcol1, non idratante e senza  
additivi, come glicerina, e  
lasciare asciugare la cute all’aria.

3. ASCIUGARE

Attendere che la cute sia completamente 
asciutta prima di applicare il sensore, 
soprattutto se si desidera applicare il 
sensore dopo la doccia o il nuoto.

SUGGERIMENTI per migliorare ulteriormente l’adesione del sensore

FreeStyle Libre è previsto per una durata d’uso fino a 14 giorni, tuttavia la sensibilità cutanea ai prodotti adesivi
utilizzati varia da persona a persona.i

Prima di applicare il sensore:
• Scegliere un punto di applicazione sicuro: sulla parte posteriore superiore del braccio.
• Non usare creme sul punto in cui si desidera applicare il sensore, in quanto le soluzioni o le creme
 per il corpo possono lasciare residui oleosi sulla cute.
• Rasare eventuali peli sul braccio che potrebbero rimanere tra la superficie adesiva del sensore e la cute.

Applicazione di cerotti, bende o medicazioni sul sensore FreeStyle Libre:
• Fare attenzione in questo caso che l’apertura del sensore non venga coperta.
• Contemporaneamente al sensore, si possono applicare anche bende o medicazioni
 tuttavia occorre rimuoverle solo quando è il momento di rimuovere il sensore.
• Utilizzare un cerotto, una benda o una medicazione di grado medicale.



Le immagini sono foto di agenzia scattate con modelli. 
1. Il panno imbevuto di alcol non è incluso nella fornitura del set del sensore. 
FreeStyle, Libre, e i marchi collegati sono marchi di Abbott. Altri marchi sono di proprietà dei rispettivi produttori.
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PER EVENTUALI DOMANDE RIVOLGERSI AL NOSTRO SERVIZIO CLIENTI

Numero del servizio clienti per tutte le domande relative al sistema di monitoraggio FreeStyle Libre:

Siamo raggiungibili dal lunedì al venerdì (giorni feriali) dalle ore 08:00 alle 18:00
e il sabato dalle ore 09:00 alle 17:00. 

Per ottenere risposta a domande frequenti, scansionare il codice QR 
oppure visitare il nostro sito web www.FreeStyle.Abbott

0800 – 804 404* (numero verde)

* Le chiamate al servizio clienti potrebbero essere registrate e memorizzate da Abbott su server situati nella UE. Utilizzando il numero 
 0800 804 404 l’utente dichiara di acconsentire a questa procedura. Le chiamate sono gratuite dalla rete fissa svizzera e dalla rete  
 mobile svizzera a livello nazionale.

www.FreeStyle.Abbott

CONSIGLI per mantenere saldamente attaccato il sensore

ABBIGLIAMENTO COMODO 
Lasciare libero il sensore, indossando un abbigliamento 
ampio e tessuti leggeri.

NON MANIPOLARE
Fare attenzione a non giocherellare, tirare o
altrimenti toccare il sensore quando è applicato.

SPORT DA CONTATTO E SPORT
INTENSIVI
Scegliere accuratamente il punto di applicazione sulla 
parte posteriore superiore del braccio per limitare il più 
possibile il pericolo che il sensore possa essere strappato.  
Proteggere eventualmente il sensore con un cerotto,  
una benda o una medicazione.

MOVIMENTI LENTI
Quando ci si veste e sveste, fare attenzione che la
biancheria intima non rimanga impigliata al sensore. 

PRUDENZA
Fare attenzione che il sensore non rimanga impigliato 
al telaio della porta, alla porta dell’auto, alle cinture di  
sicurezza o a spigoli di mobili.

ASCIUGATURA
Quando ci si asciuga dopo la doccia o il nuoto, fare 
attenzione che il sensore non rimanga impigliato e 
venga strappato via.


