
Mit kleinen Schritten 
zu großen Erfolgen.
Mit dem FreeStyle Libre 2 System sehen Sie mit 
einem Blick Ihren aktuellen Zuckerwert, wie er sich 
entwickelt, und können damit besser nach Ihren 
Vorstellungen reagieren.

Das ist Fortschritt.



Den Überblick über Ihre Zuckerwerte zu behalten ist einfach!

Das FreeStyle Libre 2 System
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BEQUEM

Der Sensor misst und speichert Zuckerwerte permanent und 
automatisch, wenn er am Körper getragen wird. Tag und Nacht 
bis zu 15 Tage!

EINFACH1

Der Sensor kann in Sekundenschnelle gescannt werden oder 
sogar die Werte automatisch2 in der Libre App3 anzeigen. 
Sie sehen den aktuellen Zuckerwert, einen Trendpfeil und den 
Zuckerverlauf der letzten 12 Stunden.

HILFREICH

Sehen Sie wie sich der Zuckerwert bei Sport, Nahrungsaufnahme 
oder während des Schlafens verändert.

HbA1c-REDUKTION

Durch die Verwendung des FreeStyle Libre 2 Systems kann eine 
nachweisliche HbA1c-Reduktion festgestellt werden.4,5



Der FreeStyle Libre 2 Plus Sensor unterstützt Sie bei Ihrem  
täglichen Diabetesmanagement.

Der FreeStyle Libre 2 Plus Sensor
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Klein und diskret: Der runde  
Sensor ist ungefähr so groß  
wie eine 2-Euro-Münze.

Der Sensor misst automatisch2  
jede Minute6 Ihren Zuckerwert.

Der Sensor wird ganz einfach auf  
der Rückseite des Oberarms  
angebracht. Er kann bis zu 15 Tage  
lang getragen werden.

Der Sensor ist wasserfest und kann  
beim Baden, Duschen, Schwimmen  
und beim Sport getragen werden.7
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Die Libre App3

Mit der Libre App3 haben Sie Ihre Glukosewerte und 
weitere hilfreiche Angaben auf Ihrem Smartphone im Blick.

Automatische Übertragung 
Bei der Verwendung der App werden Zuckerwerte jede Minute6

automatisch2 aktualisiert und direkt auf das Smartphone gesendet. 

Interaktive Glukosekurve
Durch einfaches Verschieben entlang der Verlaufskurve können Sie 
Ihre Glukosedaten detailliert im zeitlichen Verlauf betrachten.

Einfacher Datenaustausch
Von der App aus können Sie Ihre Daten ganz einfach mit Ihrem 
medizinischen Team über LibreView8 und Familie oder Freunden 
über LibreLinkUp9 teilen10.

Sprachausgabe
Die Libre App unterstützt integrierte Bedienungshilfen Ihres 
Smartphones (z. B. VoiceOver oder TalkBack), sodass Glukosewerte 
und Benachrichtigungen vorgelesen werden können.

Optionale Alarme11

Diskrete, ansteigende Alarme, die auf Ihre individuellen Bedürfnisse 
abgestimmt sind.

Laden Sie sich jetzt die kostenlose 
Libre App3 im App Store 
oder Google Play Store herunter.
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Optionale und individuell einstellbare 
Glukosealarme11

Entscheiden Sie selbst über Ihre Alarmgrenzwerte.

 Alarme werden in der Minute ausgelöst, in der Ihr Zuckerwert 
 zu niedrig oder zu hoch ist.

 Einfach ein- und auszuschalten.

 Einfaches Aktivieren von Ton und/oder Vibrationssignal.

Niedrige 
Glukosewerte
(kann zwischen 
60–100 mg/dL 
eingestellt werden)

Warnung bei voraus-
schauend niedrigen 
Werten: Die App warnt 
Sie frühzeitig, wenn 
sich Ihre Glukosewerte 
in Richtung Unterzu-
ckerung entwickeln.

Signalverlust: Sie werden benachrichtigt, 
wenn Ihr Smartphone vorübergehend keine 
Verbindung zum Sensor hat.

Stummschaltung:
Alarme können vor-
übergehend lautlos 
gestellt werden und 
erfolgen dann über 
Vibration12.

Hohe 
Glukosewerte
(kann zwischen 
120–400 mg/dL 
eingestellt werden)



Lassen Sie Ihre Familie, Freunde oder Angehörige wissen, 
dass es Ihnen gut geht.

Teilen Sie Ihre Zuckerwerte noch einfacher 
mit der LibreLinkUp App9
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Im Hauptmenü Ihrer Libre App3 unter 
dem Punkt „Verbundene Apps“ können 
Sie bis zu 20 Personen dazu einladen, Ihre 
Zuckerwerte und Alarme11 über die kosten-
lose LibreLinkUp App13 zu verfolgen. 

Ihre Angehörigen bekommen eine E-Mail 
mit Anweisungen, wie sie die kostenlose 
LibreLinkUp App9 installieren können.

Angehörige können sich darauf verlassen, jederzeit6 Glukosewerte 
und Glukosealarme11 mitverfolgen zu können.

Laden Sie sich jetzt die kostenlose 
LibreLinkUp App9 im App Store oder 
Google Play Store herunter.



Glukosedaten online analysieren mit LibreView8.

Erfahren Sie noch mehr über Ihren Diabetes 
mit LibreView8
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Das sichere13, webbasierte Diabetesmanagement-System bereitet Ihre Glukosedaten 
in anschauliche und leicht verständliche Berichte und Analysen auf.

Außerdem können Sie Ihre Messwerte direkt mit Ihrem medizinischen Fachpersonal 
teilen10. Mithilfe der Berichte von LibreView kann Ihr Diabetesteam besser individuelle 
Therapieentscheidungen treff en.

Teilen Sie Ihre Glukosedaten ganz 
einfach mit Ihrer behandelnden 
Praxis. Verbinden Sie sich dafür 
direkt mit Ihrem Diabetesteam 
über die Libre App3 oder akzeptie-
ren Sie die Praxis-Einladung Ihres 
medizinischen Fachpersonals. 

www.LibreView.com



Medizinprodukt. Bitte die Gebrauchsanweisung genau beachten.
Glukosedaten dienen zur Illustration, keine echten Patientendaten. Bei den hier gezeigten Bildern handelt es sich um 
Agenturfotos, die mit Models gestellt wurden.
1 Daten liegen vor. Abbott Diabetes Care. 2 Glukosewerte werden nur dann automatisch an die Libre App übertragen, 
wenn sich das Smartphone ihrer Patient:innen in der Übertragungsreichweite des Sensors befi ndet und verbunden ist. 
3 Die Libre App ist nur mit bestimmten Mobilgeräten und Betriebssystemen kompatibel. Bevor Sie die App nutzen möch-
ten, besuchen Sie bitte die Webseite www.FreeStyle.Abbott, um mehr Informationen zur Gerätekompatibilität zu erhalten. 
4 Evans M et al., Diabetes Ther. 2022. https://doi.org/10.1007/s13300-022-01253-9. 5 Haak, Thomas, et al. Diabetes 
Therapy. 2017; 8 (1): 55–73.Studie wurde mit 224 Erwachsenen durchgeführt. 6 Der Sensor ist 60 Minuten nach der 
Aktivierung für die Glukosemessung bereit. 7 Der Sensor ist in bis zu 1 m Wassertiefe für die Dauer von bis zu 30 Minuten 
wasserfest. 8 LibreView ist eine cloudbasierte Anwendung. 9 Die Nutzung von LibreLinkUp erfordert eine Registrierung bei 
LibreView. 10 Die Übertragung zwischen den Apps erfordert eine Internetverbindung. 11 Benachrichtigungen werden nur 
empfangen, wenn die Alarmeinstellungen aktiviert sind und sich der Sensor ohne Hindernisse innerhalb von 10 Metern des 
Empfangsgeräts befi ndet. 12 Die Stummschaltung ermöglicht es Nutzer:innen Alarme für Signalverlust und Glukosewerte 
für bis zu neun Stunden stummzuschalten. Während dieser Zeit sind akustische Alarme deaktiviert, auch wenn die Funktion 
„Nicht stören überschreiben“ aktiviert ist. Je nach Geräteeinstellungen können weiterhin visuelle Hinweise und Vibrations-
signale ausgegeben werden. 13 Die LibreView Daten werden in ein virtuelles nicht ö� entliches Netzwerk übertragen und 
auf einer SQL Server-Datenbank gehostet. Die Daten sind auf Dateiebene verschlüsselt. Die Verschlüsselung und Art der 
Schlüsselspeicherfunktionen verhindern, dass der Cloud-Hosting-Anbieter (Amazon Web Services) die Daten einsehen 
kann. Bei Nutzung von LibreView in Österreich werden die Daten auf Servern in der EU gehostet. Der Zugang zum 
jeweiligen Nutzer-Account ist passwortgeschützt.
© 2026 Abbott. Alle Rechte vorbehalten. Libre, das Schmetterlingslogo, die Form und das Erscheinungs-
bild des Sensors, die Farbe Gelb sowie sämtliche damit zusammenhängende Marken und/oder Designs 
sind das geistige Eigentum der Abbott Unternehmensgruppe in ausgewählten Ländern.
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Sie haben Fragen? 
Unser Kundenservice hilft gerne weiter!

Kundenservice-Nummer für 
allgemeine Fragen zum FreeStyle Libre 2 System:

Kostenlos aus dem österreichischen Mobilfunknetz und Festnetz.
Montag bis Freitag (werktags) von 08:00 bis 18:00 Uhr. 

0800 93 00 93

Mehr Informationen erhalten Sie unter www.FreeStyle.Abbott


