
1

KOM 
IGÅNG 
MED 
FREESTYLE 
LIBRELINK 
SPECIAL 
EDITION 
APP

��������������������

Bilder är endast i illustrativt syfte, det är inte från någon verklig patient.  
© 2023 Abbott. FreeStyle, Libre, och relaterade varumärken tillhör Abbott.  
Övriga varumärken tillhör respektive ägare. ADC-51449 v2.0 03/23
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FreeStyle LibreLink Special
Edition App är till för FreeStyle 
Libre 2 användare som inte har 
en avläsare eller en smarttelefon 
som är kompatibel med 
FreeStyle LibreLink appen.

A5X är en enhet, tillverkad 
av NUU Mobile och 
distribuerad av Abbott, som 
är kompatibel med FreeStyle 
LibreLink Special
Edition App.

Vad är
        -enheten?

Vad är         
till för?

FreeStyle LibreLink Special Edition App 
är kompatibel med -enheten
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Laddningskabel och 
uttagskontakt

A5X-enhet Kom igång med A5X Snabbstartsguide 
(hur du ansluter till 
Wi-Fi för att ladda 
ner en app)

-enhetskit innehåller allt du behöver 
för att komma igång
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1. Slå på 
enheten genom 
att trycka på 
strömknappen 
tills skärmen 
tänds.

�2. Bläddra, välj 
och Tryck på 
önskat språk. 
Tryck sedan på 
framåtpilen.

Steg 1: Installera -enheten och ladda ner 
FreeStyle LibreLink Special Edition App��������������������

TIPS
1.�� �Batteriet i A5X-

enheten är 
laddat och redo 
att användas

2. �Gå till ett 
område med  
Wi-Fi

3. �Ha en 
e-postadress 
redo för att 
skapa ett konto 
(frivilligt)
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3. SVEP upp för att
granska det juridiska
dokumentet.

4. TRYCK på
INSTÄMMER för att
acceptera de juridiska
dokumenten. Installationen
av enheten är nu klar.

Steg 1: Installera -enheten och ladda ner 
FreeStyle LibreLink Special Edition App (forts.)
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�5. TRYCK på
FRAMÅTPILEN.

Steg 1: Installera -enheten och ladda ner 
FreeStyle LibreLink Special Edition App (forts.)

6. TRYCK på ett känt Wi-Fi-
nätverk för att ansluta enheten.
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Steg 1: Installera -enheten och ladda ner 
FreeStyle LibreLink Special Edition App (forts.)

��������������������

7. TRYCK på Ange 
lösenord, om det 
krävs. Ange sedan 
lösenordet för Wi-Fi.

8. TRYCK på 
ögonikonen för att 
se lösenordet när det 
skrivs in.
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Steg 1: Installera -enheten och ladda ner 
FreeStyle LibreLink Special Edition App (forts.)

9. TRYCK på 
ANSLUTA. Låt 
anslutningen 
fortfarande vara 
kopplad till WiFi, 
vänligen vänta 2 
minuter medan NUU 
App store slutför 
installationen. Tryck 
inte på några andra 
appikoner under dessa  
2 minuter.

10. NUU App Store 
kommer automatiskt 
starta när den är klar med 
installationen. När du är 
ansluten till WiFi, TRYCK 
på INSTALLERA till höger 
om FreeStyle LibreLink 
Special Edition appikon 
i NUU App Store och 
invänta att appen laddas 
ner.  Användaren måste 
TRYCKA på 
INSTALLERA-knappen, 
inte på ikonen eller någon 
annanstans, för att ladda 
ner appen.
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Steg 1: Installera -enheten och ladda ner 
FreeStyle LibreLink Special Edition App (forts.)

11. När nerladdningen av 
appen är klar, TRYCK på 
hemknappen för Android.

Obs! När appinstallationen 
är klar försvinner den gröna 
stapeln och den gröna 
installationsknappen blir 
röd och det kommer att stå 
“Avinstallera”.

Därefter kommer appen 
FreeStyle LibreLink 
Special Edition att visas på 
enhetens startskärm.
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Steg 2: Installera FreeStyle LibreLink 
Special Edition App

1
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1. TRYCK på FreeStyle LibreLink
Special Edition App.
Vänta på att appen laddas. Observera
att Wi-Fi fortfarande krävs. Detta kan
ta lite tid, beroende på hastigheten på
internetanslutningen.
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Steg 2: Installera FreeStyle LibreLink 
Special Edition App (forts.)��������������������

A. �Skapa ett LibreView1

konto för att dela
glukosdata med
vårdteamet, så att
data automatiskt blir
tillgängligt2 före besöket
(rekommenderat
alternativ). Om
användaren inte har en
e-postadress, eller inte
vill skapa ett LibreView
konto kan de komma
igång utan ett LibreView
konto. Se Alternativ C i
bilagan.

B. �LOGGA IN med
en e-postadress
för ett befintligt
LibreView-kontot.
(Se bilaga B, sida 36)

C. Använd appen utan ett
LibreView konto.
(Se bilaga C, sida 41)

Fortsätt följ instruktionerna på skärmen för att slutföra appinstallationen. När 
appen väl har installerats krävs inget internet för att kontrollera glukosvärden.

1. Webbplatsen LibreView är endast kompatibel med vissa operativsystem och webbläsare. Besök www.LibreView.com för mer information. 2. Automatisk uppladdning av glukosdata från FreeStyle LibreLink Special Edition appen kräver registrering i LibreView och 
en trådlös internetanslutning.

2. �Det finns tre alternativ för att komma igång med appen:



12

Alternativ A: Skapa ett nytt LibreView1 konto 
(forts.)

1. Webbplatsen LibreView är endast kompatibel med vissa operativsystem och webbläsare. Besök www.LibreView.com för mer information.

1

��������������������

2. TRYCK på NÄSTA för
att bekräfta land.

1. TRYCK PÅ BÖRJA
NU för att komma
igång.



131. Webbplatsen LibreView är endast kompatibel med vissa operativsystem och webbläsare. Besök www.LibreView.com för mer information.

1
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4. TRYCK på rutan för 
att markera, TRYCK 
sedan på ACCEPTERA.

Alternativ A: Skapa ett nytt LibreView1 konto 
(forts.)

1

3. Läs användarvillkoren 
och TRYCK på 
ACCEPTERA för 
att acceptera 
användarvillkoren.
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Alternativ A: Skapa ett nytt LibreView1 konto 
(forts.)

1. Webbplatsen LibreView är endast kompatibel med vissa operativsystem och webbläsare. Besök www.LibreView.com för mer information.

1
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6. TRYCK på rutan för 
att markera, TRYCK 
sedan på ACCEPTERA.5. Läs 

sekretessmeddelandet 
och TRYCK på 
ACCEPTERA för 
att acceptera 
sekretessmeddelandet.



151. Webbplatsen LibreView är endast kompatibel med vissa operativsystem och webbläsare. Besök www.LibreView.com för mer information.

1
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8. TRYCK på
TILLTALSNAMN och
ange förnamn. TRYCK
på EFTERNAMN och
ange efternamn. TRYCK
på FÖDELSESDATUM
eller TRYCK på pilen.

Alternativ A: Skapa ett nytt LibreView1 konto 
(forts.)

7. TRYCK på SKAPA
KONTO för att skapa
ett nytt konto och
fortsätt till steg 8.
Eller TRYCK på
Hoppa över för att
använda appen utan
ett LibreView1 konto.
Om användaren inte
har en e-postadress,
eller inte vill skapa ett
LibreView konto, kan
de komma igång utan
ett LibreView1 konto,
genom att trycka
på Hoppa över. Se
alternativ C i bilagan.
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Alternativ A: Skapa ett nytt LibreView1 konto 
(forts.)

1. Webbplatsen LibreView är endast kompatibel med vissa operativsystem och webbläsare. Besök www.LibreView.com för mer information.

1
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10. TRYCK på pilarna 
för att välja månad och 
TRYCK på datumet. 
TRYCK OK.

9. Ställ in födelseår 
och ACCEPTERA
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Alternativ A: Skapa ett nytt LibreView1 konto 
(forts.)

1. Webbplatsen LibreView är endast kompatibel med vissa operativsystem och webbläsare. Besök www.LibreView.com för mer information.

1
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12. TRYCK på E-POST
och ange e-postadress.

TRYCK på LÖSENORD och 
ange lösenord. 

TRYCK på BEKRÄFTA 
LÖSENORD och ange 
lösenordet på nytt. 

TRYCK på ja eller nej, 
beroende på om du vill 
ta emot information från 
Abbott. 

TRYCK på SKAPA KONTO

11. Om användaren
gör ett misstag, kan de
TRYCKA på området
igen eller TRYCKA på
bakåtpilen. TRYCK på
NÄSTA för att fortsätta.
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Alternativ A: Skapa ett nytt LibreView1 konto 
(forts.)

1. Webbplatsen LibreView är endast kompatibel med vissa operativsystem och webbläsare. Besök www.LibreView.com för mer information.

1
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13. TRYCK på NÄSTA för att bekräfta 
land och måttenhet.
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Steg 3: Starta en ny sensor med appen��������������������

TRYCK på NÄSTA för att starta handledningen i appen, så att användare kan förstå sina glukosvärden. Läs 
igenom handledningen genom att trycka på NÄSTA. TRYCK sedan på KLAR för att slutföra handledningen.

Simulerade data är endast i illustrativt syfte, det är inte från någon verklig patient.
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Steg 3: Starta en ny sensor med appen (forts.)��������������������

1. När du har applicerat en ny
sensor på baksidan av
överarmen, A. Håll i mitten av
A5X-enhetens baksida för att
SKANNA sensorn. Användaren
kan behöva flytta mitten av
enheten över sensorn några
gånger för att hitta rätt position.
B. När användaren hör den
första tonen eller vibrationen,
håll kvar enheten (flytta inte
runt den) tills användaren
hör den andra tonen eller
vibrationen,  vilket indikerar
att sensorn har startat och
enheten är redo för användning.
C. Flytta enheten bort från
sensor efter den andra tonen
eller vibrationen.

Följ samma steg varje gång du 
ska skanna sensorn med appen

Bild är endast i illustrativt syfte, det är inte från någon verklig patient.
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1

3. SKANNA sensorn 
efter 60 minuter för att 
se aktuellt glukosvärde. 
För en fullständig 
glukoshistorik skanna en 
gång var 8:e timme.

2. Sensorn kan 
användas för att 
kontrollera glukos 
efter 60 minuter. En 
nedräkning i appen 
visar hur mycket tid 
som är kvar av de 60 
minuterna.

Steg 3: Starta en ny sensor med appen (forts.)

13.46
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Hur du ställer in glukoslarm och ändrar 
målglukosområde��������������������

2. TRYCK sedan på LARM.

1. TRYCK på MENY.

Simulerade data är endast i illustrativt syfte, det är inte från någon verklig patient.
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3. Läs handledningen för glukoslarm och TRYCK på NÄSTA.

Hur du ställer in glukoslarm och ändrar 
målglukosområde (forts.)

Simulerade data är endast i illustrativt syfte, det är inte från någon verklig patient.
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5. Läs handledningen för 
Stör ej och TRYCK på 
NÄSTA.

4. Bekräfta tillåtelse 
för appen att köras i 
bakgrunden genom att 
TRYCKA på NÄSTA.

Hur du ställer in glukoslarm och ändrar 
målglukosområde (forts.)
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6. Bekräfta 
inställningen för 
Stör ej genom att 
TRYCKA på NÄSTA.

7. DRA punkten för 
appen till PÅ-läget för att 
aktivera.

Hur du ställer in glukoslarm och ändrar 
målglukosområde (forts.)
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8. TRYCK sedan på TILLÅT för att frångå Stör ej. Om läget “Stör 
ej” är aktiverat kan användare inte ta emot glukoslarm. Frångå läget 
“Stör ej” för att ta emot larm. TRYCK sedan på bakåtknappen för 
Android.

Hur du ställer in glukoslarm och ändrar 
målglukosområde (forts.)
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2. DRA punkten för att
aktivera LARM OM LÅGT
GLUKOSVÄRDE.

1. TRYCK på
LARM OM LÅGT
GLUKOSVÄRDE.

Hur du ställer in glukoslarm och ändrar 
målglukosområde (forts.)
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4. TRYCK på 
glukoströskel för att ändra 
till ett annat glukosvärde.

3. TRYCK på OK för 
att bekräfta att larm för 
signalförlust aktiveras 
automatiskt.

Hur du ställer in glukoslarm och ändrar 
målglukosområde (forts.)
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5. Svep upp eller ner för 
att välja glukoströskel och 
TRYCK på SPARA.

Hur du ställer in glukoslarm och ändrar 
målglukosområde (forts.)
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1. TRYCK
på ikonen för
punktmeny på
hemskärmen
(i övre högra
hörnet).

TRYCK på APP-
INSTÄLLNINGAR.

Hur du ställer in glukoslarm och ändrar 
målglukosområde (forts.)

TIPS
Målvärdesområdet 
är inställt på 3,9-
10,0 mmol/L som 
standard. Användare 
kan ändra detta om 
det behövs.

Simulerade data är endast i illustrativt syfte, det är inte från någon verklig patient.
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2. TRYCK PÅ RAPPORT-
INSTÄLLNINGAR.

3. Målglukosområde
är inställt på 3,9-10,0
mmol/L som standard.
Svep upp eller ner för
att ändra målområdets
glukosvärden och
TRYCK på SPARA.

Hur du ställer in glukoslarm och ändrar 
målglukosområde (forts.)
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FreeStyle LibreLink Special Edition appen är kompatibel med A5X-
enheten, tillverkad av NUU Mobile och distribuerad av Abbott.

FreeStyle LibreLink Special Edition appen är till för FreeStyle Libre 
2 användare som inte har en avläsare eller en smarttelefon som är 
kompatibel med FreeStyle LibreLink appen.

FreeStyle LibreLink Special Edition appen är jämförbar med en 
avläsare, som till exempel möjligheten att skanna sensorer för 
glukosvärden, och kan användas utan internetanslutning efter att 
appen har installerats.  

Kontakta kundservice på 020-190 11 11 om du har några frågor.

1. FreeStyle LibreLink Special Edition appen är för närvarande endast kompatibel med A5X-enheten. 2. Fingerstick krävs om dina glukosavläsningar och glukoslarm inte matchar symptom eller förväntningar. 

Användning av FreeStyle LibreLink Special 
Edition App1 istället för en avläsare

Varför sticka2, när du kan skanna?

��������������������
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BILAGA
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Bilder är endast i illustrativt syfte, de är inte från någon verklig patient
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A5X-enhet Kom igång med A5X Laddningskabel och 
uttagskontakt

-enhetskit innehåller allt du behöver för att 
komma igång

Snabbstartsguide 
(hur du ansluter till 
Wi-Fi för att ladda 
ner en app)
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Alternativ B: Logga in på befintligt 
LibreView1 konto

1. Webbplatsen LibreView är endast kompatibel med vissa operativsystem och webbläsare. Besök www.LibreView.com för mer information.

1

��������������������

2. Ange e-postadress och 
lösenord för LibreView. 
TRYCK på LOGGA IN.

1. TRYCK PÅ 
LOGGA IN FÖR ATT 
KOMMA IGÅNG.



361. Webbplatsen LibreView är endast kompatibel med vissa operativsystem och webbläsare. Besök www.LibreView.com för mer information.

1
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4. TRYCK på rutan för 
att markera, TRYCK 
sedan på ACCEPTERA.

3. Läs 
användarvillkoren 
och TRYCK på 
ACCEPTERA för 
att acceptera 
användarvillkoren.

Alternativ B: Logga in på befintligt 
LibreView1 konto (forts.)



371. Webbplatsen LibreView är endast kompatibel med vissa operativsystem och webbläsare. Besök www.LibreView.com för mer information.

1
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6. TRYCK på rutan för att 
markera, TRYCK sedan 
på ACCEPTERA.

5.  Läs 
sekretessmeddelandet 
och TRYCK på 
ACCEPTERA för 
att acceptera 
sekretessmeddelandet. 

Alternativ B: Logga in på befintligt 
LibreView1 konto (forts.)



381. Webbplatsen LibreView är endast kompatibel med vissa operativsystem och webbläsare. Besök www.LibreView.com för mer information.

1
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1

7. TRYCK på NÄSTA för att bekräfta 
land och måttenhet.

Alternativ B: Logga in på befintligt 
LibreView1 konto (forts.)



391. Webbplatsen LibreView är endast kompatibel med vissa operativsystem och webbläsare. Besök www.LibreView.com för mer information.

1
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9. TRYCK på önskat 
Avläsningsljud. TRYCK på 
NÄSTA.

8. TRYCK på önskad 
enhet för kolhydrater. 
TRYCK på NÄSTA.

Alternativ B: Logga in på befintligt 
LibreView1 konto (forts.)
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2. TRYCK på NÄSTA 
för att bekräfta land.

1. TRYCK på 
BÖRJA NU för att 
komma igång.

Alternativ C: Använd FreeStyle LibreLink Special 
Edition App utan konto, inget Wi-Fi krävs
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Alternativ C: Använd FreeStyle LibreLink Special 
Edition App utan konto, inget Wi-Fi krävs (forts.)

4. TRYCK på rutan för 
att markera, TRYCK 
sedan ACCEPTERA.3. Läs 

användarvillkoren 
och TRYCK på 
ACCEPTERA för 
att acceptera 
användarvillkoren.



42

1

��������������������

Alternativ C: Använd FreeStyle LibreLink Special 
Edition App utan konto, inget Wi-Fi krävs (forts.)

6. TRYCK på rutan för 
att markera, TRYCK 
sedan på ACCEPTERA.5. Läs 

sekretessmeddelandet 
och TRYCK på 
ACCEPTERA för 
att acceptera 
sekretessmeddelandet.
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8. TRYCK på 
FORTSÄTT för att 
bekräfta.

Alternativ C: Använd FreeStyle LibreLink Special 
Edition App utan konto, inget Wi-Fi krävs (forts.)

7. TRYCK på 
Hoppa över för 
att fortsätta utan 
att skapa ett nytt 
LibreView konto.
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9. TRYCK på NÄSTA för att bekräfta 
land och måttenhet.

��������������������

Alternativ C: Använd FreeStyle LibreLink Special 
Edition App utan konto, inget Wi-Fi krävs (forts.)
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11. TRYCK på önskat 
Avläsningsljud. TRYCK 
på NÄSTA.

10. TRYCK på önskad 
enhet för kolhydrater. 
TRYCK på NÄSTA.

Alternativ C: Använd FreeStyle LibreLink Special 
Edition App utan konto, inget Wi-Fi krävs (forts.)


