% Sensorn sitter battre om du tvattar, rengor

FreeStyle och torkar huden innan du applicerar den
Libre

2. Rengor

1 . TV.a.tta Anvand en alkoholservett for att rengora omradet

. . och lat huden torka.
Anvand endast parfymfri tval utan

P r a k t i S k a mjukgorande medel nar du tvattar """"""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""

omradet dar du ska applicera sensorn. : 3 T
3. Torka

t I P S F O r d I g Lat huden torka helt innan du applicerar sensorn.

Detta ar sarskilt viktigt om du applicerar sensorn

SOMm anyv .a. N d er efter att du har duschat eller badat.

en sensor .
Innan du appllcerar sensorn:

« Se till att vélja ett stalle dar det ar godként att
applicera sensorn - pé’\ baksidan av overarmen.

« Anvand inte kroppslotion eller kramer dar du ska
applicera sensorn eftersom dessa produkter kan
lamna en fet hinna pa huden.

« Raka bort eventuellt har pa huden eftersom det
kan fastna mellan sensorns

fastplatta och huden
Det ar enklare att ha a Abbott
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Tips for att halla sensorn

FreeStyle
Libre

Bilder ar endast i illustrativt syfte, det &rinte frén ndgon verklig patient.
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pa plats

Var forsiktig

Se upp sa att du inte fastnar med
sensorn i dorroppningar, bildorren,

sakerhetsbaltet eller i négon mobel.

Klappa huden torr
Torka dig forsiktigt efter duschen

eller badet sa att du inte fastnar i
sensorn eller drar loss den.

Kla dig smart

Forsok att ge sensorn lite andrum
genom att valja lost sittande
klader i latta material.

Kontaktsport och
intensiv tréning

Applicera sensorn pa baksidan av
overarmen dar det ar minsta mb'jliga risk
att sensorn traffas av slag eller stotar.

Ta det lugnt

Var forsiktig nar du klar av eller pa
dig sa att inga kladesplagg fastnari

sensorn.

Ror inte

Forsok lata bli att rora vid sensorn i
onodan eller dra i den.
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