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Der FreeStyle Libre Sensor haftet besser, wenn Sie vor dem Applizieren
die Haut waschen, reinigen und trocknen.

3SCHRITTE

1. WASCHEN

Nur nicht feuchtigkeits-
spendende, parfumfreie Seife

2. REINIGEN

Verwenden Sie ein Alkoholtuch'
- nicht feuchtigkeitsspendend,

3. TROCKNEN

Warten Sie, bis lhre Haut vollstandig
trocken ist, bevor Sie den Sensor appli-

verwenden, um die Stelle zu ohne Zusatzstoffe wic Glycerin —

und lassen Sie lhre Haut an der

zieren. Dies ist besonders wichtig, wenn

waschen, auf die Sie den Sensor Sie den Sensor nach dem Duschen oder

applizieren wollen. Luft trocknen. Schwirnmen applizieren wollen

9 WICHTIG: Zum Reinigen der Applikationsstelle keine Handdesinfektionsmittel/ - tlicher verwenden.

HINWEISE fur noch bessere Haftung des Sensors

O FreeStyle Libre ist fir eine Tragedauer von bis zu 14 Tagen bestimmt, jedoch ist die Hautempfindlichkeit bei der

Anwendung von Klebeprodukten von Person zu Person unterschiedlich.

Bevor Sie den Sensor applizieren:

o Wahlen Sie eine zulassige Anwendungsstelle: auf der Rickseite lhres Oberarms.
o Cremen Sie die Hautstelle nicht ein, an der Sie den Sensor applizieren wollen, da die Bodylotion oder Creme
olige Rickstande auf der Haut hinterlassen kann.

o Rasieren Sie jegliche Armhaare, die zwischen Sensor-Haftflache und Haut geraten konnen.

Anbringen von Pflaster, Verband oder Tape tber dem FreeStyle Libre Sensor: ;"'E (ot
e Die Oﬁnung des Sensors darf dabei nicht verdeckt werden. r;%
e Zusatzliche Verbande oder Tapes konnen gleichzeitig mit dem Sensor angebracht werden. ‘91,&
Nehmen Sie diese jedoch erst dann ab, wenn der Sensor zum Entfernen bereit ist. /<“o€ a
e Verwenden Sie ein Pflaster, einen Verband oder ein Tape in medizinischer Qualitat. NPUNDEN e




TIPPS, damit der Sensor an Ort und Stelle bleibt

SCHON LANGSAM LOCKERES OUTFIT
; E Passen Sie beim An- und Ausziehen auf, dass lhre Geben Sie lhrem Sensor Platz und Luft, indem Sie locker
Unterwasche sich nicht am Sensor verfangt. sitzende Kleidung aus leichten Materialien tragen.
SCHON VORSICHTIG FINGER WEG
Hﬁ Achten Sie stets darauf, mit dem Sensor nicht an Achten Sie darauf, nicht an dem Sensor herumzuspielen,
Tirrahmen, Autotlren, Sicherheitsgurten oder zu ziehen oder ihn anderweitig zu beruhren, wahrend Sie
Mabelkanten hangenzubleiben. ihn tragen.
TROCKENTUPFEN KONTAKTSPORT UND INTENSIVE
Achten Sie beim Abtrocknen nach dem Duschen SPORTLICHE AKTIVITAT
oder Schwimmen sorgfaltig darauf, nicht am Wahlen Sie die Stelle an der Rickseite des Oberarms
Sensor hangenzubleiben und ihn abzureissen. sorgfaltig aus, um die Gefahr eines Abreissen des Sensors
moglichst gering zu halten. Schitzen Sie den Sensor
gegebenenfalls mit einem Pflaster, Verband oder Tape.
S J
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BEI FRAGEN ERHALTEN SIE HILFE BEI UNSEREM KUNDENSERVICE

Kundenservice-Nummer fiir alle Fragen zu den FreeStyle Libre Messsystemen:

A
% 0800-804 404" (kostenlos)

Sie erreichen uns Montag bis Freitag (an Werktagen) von 08:00 bis 18:00 Uhr
sowie am Samstag von 09:00 bis 17:00 Uhr.

Fir Antworten zu haufigen Fragen scannen Sie bitte den QR-Code

oder besuchen Sie unsere Webseite www.FreeStyle.Abbott

*Anrufe beim Kundenservice kénnen aufgenommen werden und von Abbott auf Servern in der EU aufbewahrt werden. Mit der Benutzung der
Nummer 0800 804 404 stimmen Sie diesem Vorgehen zu. Kostenlos aus dem schweizerischen Festnetz, sowie dem schweizerischen Mobil -
funknetz im Inland.

Fre eSWIG life. to the fullest®
|
Libre Abbott

Abbildungen sind Agenturfotos, mit Models gestellt.
1. Alkoholtuch ist nicht im Lieferumfang des Sensor-Sets enthalten.

FreeStyle, Libre, und damit verbundene Markennamen sind Marken von Abbott. Sonstige Marken sind Eigentum der jeweiligen Hersteller.
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