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Okuyucu Sembolleri

Sembol

T+t 2N

A
AV 4D

+

®
V4

Anlami

Aktif Sensor

Glukozunuzun gittigi yon. Daha fazla bilgi icin
Glukozunuzu Kontrol Etme kismina bakin

Dikkat

Onceki/Sonraki ekrani gér
Notlar

Notlara daha fazla bilgi ekle
Yemek notu

Hizl Etkili insilin notu
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Sembol

MERWER-AE - N 2 NG

o @

Anlami

Okuyucudaki saat degistirilmis
Hatirlatmalar

Kan glukozu veya keton testi
Ayarlar

Kontrol soliisyonu testi sonucu
Zayf pil

Pil sarj oluyor

Sensor fazla soguk

Sensor fazla sicak

2/12/21 10:59 AM



Onemli Giivenlik Bilgisi

Kullanim Endikasyonlar

FreeStyle Libre Flash Glukoz Takibi Sistemi Okuyucusu (“Okuyucu”), bir
FreeStyle Libre Sistem Sensori (“Sensor”) ile kullanildiginda, diabetes
mellituslu kisilerde (4 yas ve Ustl) interstisyel sivi glukoz dlizeylerini
olcmek icin endikedir. Okuyucu ve Sensor, insiilin dozaji da dahil kendi
kendine diyabet yonetiminde kan glukozu testinin yerini almak tizere
tasarlanmistir.

Cocuklardaki (4 - 17 yasinda) endikasyon, en az 18 yasindaki bir bakicinin
goOzetiminde olan ¢ocuklarla sinirlidir. Bakici, Okuyucuyu ve Sensori
kullanmaktan veya cocugun kullanmasina yardimci olmaktan ve ayrica
Sensor glukoz dl¢limlerini yorumlamaktan veya cocugun yorumlamasina
yardimci olmaktan sorumludur.
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Kontrendikasyonlar

Sensér Manyetik Rezonans Goriintlileme (MRG) dncesinde ¢ikariimahdir.

UYARI:

* Yiksek veya dustk kan glukozundan kaynaklanabilecek
belirtileri g6z ardi etmeyin. Sensor glukoz dlcimiyle eslesmeyen
belirtileriniz varsa veya 6l¢imiiniiziin dogru olmayabileceginden
stpheleniyorsaniz, bir kan glukozu 6l¢iim cihazi yoluyla parmak
delme testi yaparak 6l¢iimi kontrol edin. Glukoz 6l¢iimlerinizle
tutarh olmayan belirtiler yasiyorsaniz saglik uzmaniniza basvurun.

* FreeStyle Libre Flash Glukoz Takibi Sistemi (“Sistem”), yutulmasi
halinde tehlikeli olabilecek kiiclik parcalar icerir.
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DiKKAT:

Nadir durumlarda, hatali Sensér glukoz dl¢timleri alabilirsiniz.
Glukoz dl¢timlerinin dogru olmadigini veya hissettiklerinizle tutarsiz
oldugunu distinlyorsaniz, glukozunuzu onaylamak icin parmak
ucunuzdan bir kan glukozu testi yapin. Sorun devam ederse mevcut
Sensori ¢ikarin ve yeni bir Sensor uygulayin.

Kalp pilleri gibi baska implante edilmis tibbi cihazlarla
kullanildiginda Sistem performansi degerlendirilmemistir.

Okuyucu, tek bir kisinin kullanimina yoneliktir. Enfeksiyonun
bulastirma riski nedeniyle, diger aile tyeleri de dahil olmak tizere
birden fazla kisi tarafindan kullanilmamalidir. Okuyucunun tim
parcalari biyolojik olarak tehlikeli kabul edilir ve temizleme islemi
yapildiktan sonra bile bulasici hastalik bulastirmalari miimkandir.

Bazi kisiler, Sensoru cilde takili tutan yapiskana duyarli olabilir.
Sensoriinliziin altinda veya etrafinda ciddi cilt tahrisi goriirseniz
Sensori ¢ikarin ve Sensoérl kullanmayi kesin. Sensori kullanmaya
devam etmeden 6nce saglk uzmaninizla irtibat kurun.

Sistem 6lctimlerinizi yapmak icin mevcut tim glukoz verilerini
kullanir, dolayisiyla en dogru performans icin Sensoriiniizii en az
8 saatte bir kez taramaniz gerekmektedir. Daha az tarama yapmak
performansin diismesine neden olabilir.
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Sistemle ilgili Bilgiler

Okuyucu sadece FreeStyle Optium kan glukozu ve kan ketonu test
cubuklariyla ve MediSense kontrol sollisyonuyla kullanilmak

lzere tasarlanmistir.

Okuyucunun USB ve test cubugu portlarinin igine toz, kir, kan, kontrol
soliisyonu, su veya baska maddelerin girmemesine dikkat edin.

interstisyel sivi ile kapiller kan arasindaki fizyolojik farkhliklar, glukoz
dlctimlerinde farkliiga yol acabilir. interstisyel sivi ile kapiller kan glukoz
Olctimleri arasinda farkliliklar, yemek yeme, insiilin dozu alma veya
egzersiz sonrasinda oldugdu gibi, kan glukozunda hizl degisiklikler
sirasinda gozlenebilir.

Sensorleri tekrar kullanmayin. Sensér ve Sensér Aplikatori tek
kullanimlik olarak tasarlanmistir. Tekrar kullanim, glukoz 6l¢imi
yapilamamasina ve enfeksiyona neden olabilir. Tekrar sterilizasyona
uygun dedildir. Radyasyona tekrar maruz kalmasi hatali sonuglara
neden olabilir.

Sensor Kitini 4 °Ciile 25 °C arasinda saklayin. Sensor Kitini buzdolabinda
saklamaniz gerekmemekle birlikte, buzdolabinin 4 °C ile 25 °C arasinda
olmasi sartiyla buzdolabinda saklayabilirsiniz.
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¢ Kuvvetli manyetik veya elektromanyetik radyasyon, 6rnegin rontgen,
MRG (Manyetik Rezonans Gortintlileme) veya BT (Bilgisayarli Tomografi) Sisteminizi Tanima

taramasl iceren bir doktor randevunuz va.rs'a,.kullanmakta oIdyQunuz FreeStyle Libre Flash Glukoz Takibi Sistemi (“Sistem”) iki ana parcadan
Sensorii cikarin ve randevudan sonra yenisini uygulayin. Bu tir olusur: Elde tutulan bir Okuyucu ve viicudunuza taktiginiz tek kullanimlik
islemlerin sistem performansi tizerinde etkisi degerlendirilmemistir. bir Sensér. Okuyucu, Sensérii kablosuz olarak taramak ve glukoz

¢ Sistem gebe kadinlarda, diyalize giren kisilerde ve 4 yas altindaki Olctimlerinizi almak icin kullanihir. Okuyucunun ayrica FreeStyle Optium
kisilerde kullanim agisindan degerlendirilmemistir. kan glukozu ve kan ketonu test cubuklariyla ¢alisan bir entegre kan

glukozu ve keton ol¢lim cihazi vardir.

ONEMLI: Sistem hakkindaki giivenlik bilgileri
bu Kullanici El Kitabinda bulunmaktadir.
Sisteminizi kullanmadan 6nce Kullanici El Kitabi
ve FreeStyle Optium kan glukozu ve keton

testi cubugu kullanim talimatlarindaki tim
bilgileri okuyun.

Sisteminiz bir Okuyucu Kiti ve bir Sensor Kiti ile gelir. Kitlerinizi
acarken icindekilerin hasarsiz oldugundan ve listedeki tim parcalarin
bulundugundan emin olun. Herhangi bir parca eksik veya hasarlysa
Musteri Hizmetleriyle irtibat kurun.
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Okuyucu Kiti

Okuyucu Kiti sunlarrigerir:

* FreeStyle Libre * Glic Adaptoriu * Hizli Baslangi¢
Okuyucu * Kullanici El Kitabi Kilavuzu
* USB Kablosu ® Performans Veri
Broguru
Dokunmatik ekran

USB Portu

Okuyucuyu sarj etmek ve bir
bilgisayara baglamak icin
kullanilir.

Ana Sayfa Diigmesi

Okuyucuyu acar/kapatir
ve sizi baska herhangi bir
ekrandan Ana Sayfa
Entegre dlciim cihazini Ekranina g6tarr.
kullanmak icin buraya bir
test cubugu yerlestirin.

Test Cubugu Portu

Okuyucu, Sensoriiniizden glukoz dlgiimlerini almak icin kullanilir. Yaklagik
90 guinlik glukoz ge¢misini ve insilin alma, yemek yeme veya egzersiz gibi
aktiviteler hakkinda girdiginiz notlari saklayabilir. Bu bilgi, bu aktivitelerin
glukozunuzu nasil etkiledigini anlamaniza yardimci olabilir.

ART41588-002_rev-A_manual.indd 9-10

Sensor Kiti

Sensor Kiti sunlari icerir:

* Sensor Paketi e Uriin brosiiri
* Sensor Aplikatori

Sensor Paketi Sensor Aplikatorii
Sensorii kullanima hazirlamak amaciyla Sensorii viicudunuza uygular.
Sensor Aplikatoriyle birlikte kullanihir.

Sensor viicudunuza takildiginda glukozu 6lger ve dlgtiimleri saklar.

Baslangicta iki parca haline gelir: bir parca Sensor Paketinde ve diger
parca da Sensor Aplikatoriindedir. Talimati izleyerek Sensori hazirlayip

st kolunuzun arka kismina uygularsiniz. Sensortin,
cildin hemen altina yerlestirilen kiiglik ve esnek bir ucu
vardir. Sensor, 14 gline kadar takili kalabilir.

Sensor
Viicudunuzdayken glukozunuzu 6lger
(sadece uygulandiktan sonra gordindir).

2/12/21 10:59 AM



Okuyucu Ana Sayfa Ekrani glukozunuz ve Sistem hakkindaki bilgilere
erisim saglar. Ana Sayfa Ekranina gitmek icin Ana Sayfa Digmesine

basabilirsiniz.
Ana Sayfa Ekrani
Saat . L
Pil Seviyesi
Okuyucuda ayarli ——
mevcut zaman. Kalan pil sarji.
22:23 [
Son 14 giin ‘i@}‘ T
Sensoér Durumu Ayarlar

Mevcut Sensoriiniiz

hakkinda bilgi. Okuyucunun ayarlarini

degistirmek icin dokunun.

2B

Glukozu Gegmisi

Glukozu Kontrol Et Kontrol Et Gozden
Gegir

Sensor glukozunuzu A, .
kontrol etmek igin 41 Gegmisi Gozden Gegir
dokunun. Gegmis glukoz dl¢timleriniz

hakkinda bilgileri gézden

gecirmek icin dokunun.

Hatirlatma

Hatirlatmalari ayarlamak veya
degistirmek icin dokunun.

11
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Sensér Glukoz Olciimleri ekrani, Okuyucuyu kullanarak Sensérii
taradiktan sonra belirir. Olciimiiniiz Mevcut Glukozunuzu,
glukozunuzun gittigi yone isaret eden bir Glukoz Trendi Okunu
ve mevcut ve kayitli glukoz 6l¢tiimlerinizin bir grafigini icerir.

Mesaj

Daha fazla bilgi i¢in
dokunun.

Son taramanizdan
glukoz.

Yemek Notu

Sensor Glukoz Olciimleri

Not Ekle

)\ Glukoz
“\ Dstiyor

Glukoz 6l¢imiintize notlar

eklemek i¢in dokunun.

Glukozunuzun gittigi yon.

1400 1800 22:00

— \r—| .
M 9 2 . Glukoz Trendi Oku
dL
i Lo 4 :

- Hizh Etkili
Insiilin Notu

Glukoz Grafigi

Mevcut ve kayith
glukoz dlgtimlerinizin
grafigi.

2/12/21
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Veri Yonetimi Yazilimi Okuyucunuzu ilk Kez Kurma
Okuyucudan gelen verileri karsiya yiklemek icin litfen
www.FreeStyleLibre.com adresini ziyaret edin ve kullanabileceginiz Sistemi ilk kez kullanmadan 6nce Okuyucu kurulmalidir.
veri yonetimi yazilimi hakkinda daha fazla bilgi alin. .
Adim Islem
1 Okuyucuyu agmak icin Ana Sayfa Diigmesine
basin.
2 Komut istemi gelirse, dokunmatik ekrani
kullanarak Okuyucu icin tercih ettiginiz dili secin. @
Devam etmek i¢cin OK kismina dokunun.
Not: Parmaginizin ucunu kullanin. Ekran Gzerinde
tirnaginizi veya baska bir nesneyi KULLANMAYIN.
3 Dokunmatik ekrandaki oklari kullanarak Tarihi
ayarlayin. Devam etmek icin ileri kismina
A A dokunun.
14
4
13 14
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Adim

islem

Saati ayarlayin. Devam etmek icin ileri kismina
dokunun.

DiKKAT: Saat ve tarihi dogru ayarlamak
cok dnemlidir. Bu degerler Okuyucu veri ve
ayarlarini etkiler.

Hedef Glukoz Araligini ayarlayin. Hedef Glukoz
Araliginizi belirlemek icin saglk uzmaniniza

Hedef Glukoz
Araligi

A A
80 140 3

v W Not: Okuyucudaki glukoz grafiklerinde Hedef

Glukoz Araligi goriintilenir ve Hedefte Gegirilen
Zamaninizi hesaplamak icin kullanihr.

ART41588-002_rev-A_manual.indd 15-16

danisin. Devam etmek icin ileri kismina dokunun.

Adim islem
6 Okuyucu simdi sistemi kullanmaniza yardimci olmak Gzere iki
ana konu hakkinda énemli bilgiler gosterir:

* Glukoz Olciimii ekraninda bulunan Glukoz Trendi Okunu
anlamak.

* Baska herhangi bir ekrandan Ana Sayfa Ekranina donmek.

Sensoriniizi taradiginizda bir
ok yakin zamanli glukoz
trendinizi gosterecekir

4 Hizla yukseliyor
A vikseliyor
=) Yavasga degisiyor
W Disiyor
J Hizli diisizyor

Okuyucuyu kullanirken Ana
sayfa ekranina donmek igin
Ana Sayfa diigmesine basin.

Sonraki konuya ge¢mek

icin ileri kismina dokunun.
Okuyucu kurulumunun
sonunda Ana Sayfa Ekranina
gitmek icin bitti kismina
dokunun.

Not: Pil seviyesi diistikse Okuyucuyu sarj edin. Sadece sistemle birlikte
verilen USB kablosunu ve gli¢ adaptorini kullanin.

16
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Sensoriiniizii Kullanma

DiKKAT EDILECEK NOKTALAR:

* Sensor Paketi ve Sensor Aplikatori bir set olarak
(Okuyucudan ayri olarak) ambalajlanir ve ayni Sensor
koduna sahiptir. Sensor Paketinizi ve Sensor
Aplikatortintzii kullanmadan 6nce Sensér
kodlarinin eslestigini kontrol edin. Aynt ~ _......
Sensor koduna sahip Sensor Paketlerive 205
Sensor Aplikatorleri birlikte kullaniimalidir,
aksi takdirde Sensor glukoz l¢iimleriniz
hatali olabilir.

* Yogun egzersiz, terleme veya Sensoriin hareket etmesi
nedeniyle Sensériiniiziin gevsemesine neden olabilir.
Sensoriiniiz gevserse hi¢ 6l¢lim alamayabilirsiniz ya da
hissettiklerinizle uyusmayan &lctimler alabilirsiniz. Uygun
bir uygulama bélgesi se¢mek icin talimatlari izleyin.

17
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Sensdriiniizii Uygulama

Adim
1

islem

Sensorleri sadece Ust kolunuzun arka kismina
uygulayin. Yara izleri, benler, gerilme cizgileri
veya yumrular olan bolgelerden kaginin.

Normal giinliik aktiviteleriniz sirasinda genelde
diiz kalan (biikiilme veya katlanma olmayan)

bir cilt bolgesi secin. Bir insiilin enjeksiyonu
bélgesinden en az 2,5 cm (1 ing) uzakta bir bolge
secin. Rahatsizlik veya cilt tahrisini dnlemek icin
en son kullanilandan farkli bir bélge se¢gmelisiniz.

Normal bir sabun kullanarak uygulama bdlgesini
yikayin, kurulayin ve sonra alkolli mendille
temizleyin. Bu, Sensoriin diizglin yapigmasini
engelleyebilecek yagh kalintilarin giderilmesini
saglayacaktir. Devam etmeden 6nce bolgenin
kurumasini bekleyin.

Not: Bolge MUTLAKA temiz ve kuru olmalidir,
aksi takdirde Sensor bolgeye yapismayabilir.

18
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Adim

islem

Folyoyu tamamen ¢ekip ¢ikartarak Sensor Paketini

acin. Sensor Aplikatoriintin kapagini cevirerek
cikarin ve kapagi kenara koyun.

DIKKAT: Sensor Paketi veya Sensor
Aplikatori hasarl gériiniyorsa veya 6nceden
aciimissa KULLANMAYIN. Son kullanma tarihi

ge¢misse KULLANMAYIN.

Sensor Aplikatoriindeki koyu renk isareti, Sensor
Paketi Uizerindeki koyu renk isaretle eslestirin.
Sert bir ylizeyde Sensor Aplikatori tizerine,
duruncaya kadar sikica bastirin.

Sensor Aplikatoriint Sensor Paketinden cikarin.

ART41588-002_rev-A_manual.indd 19-20

islem

Sensor Aplikatori hazirlanmistir ve Sensori
uygulamaya hazirdir.

DIKKAT: Sensor Aplikatorii artik bir igne
icermektedir. Sensor Aplikatorindin icine
DOKUNMAYIN veya Sensor Paketinin icine
geri KOYMAYIN.

Sensor Aplikatérini hazirlanan bolge tizerine
yerlestirin ve Sensoéri vilcudunuza uygulamak
icin asagiya dogru sikica bastirin.

DIiKKAT: istenmeyen sonuclari veya
yaralanmalari 6nlemek icin, hazirlanan
bolgenin Uzerine yerlestirene kadar Sensor
Aplikatoriint asagi BASTIRMAYIN.

2/12/21 10:59 AM

20



Adim islem Sensdriiniizii Baglatma
8 Sensdr Aplikatériini viicudunuzdan yavasca Adim Islem

cekin. Sensorin artik cildinize yapismis - s .

olmasi gerekir. 1 g;(:ﬁucuyu acmak icin Ana Sayfa Digmesine

Not: Sensorli uygulamak morarma veya '

kanamaya neden olabilir. Durmayan kanama ' r

varsa Sensori cikarin ve baska bir yere yenisini

T, 2 Yeni bir Sensor Baslat kismina dokunun.

9 UY9U|§d'kta” sonra Sens6riin saglam 3 Sensorii taramak icin Okuyucuyu Sensore

durdugundan emin olun. 4 c¢m (1,5 ing) mesafe dahilinde tutun. Bu islem

Kapad tekrar Sensor Aplikatoriine takin. Sensorlintizt baglatir. Sesler agilmissa Sensor

Kullaniimis Sensér Paketini ve Sensor basariyla aktive oldugunda Okuyucu bipler.

Aplikatortind atin. Atma kismina bakin. Sensoér 60 dakika sonra glukozunuzu kontrol
etmek icin kullanilabilir.
Not: Sensor 15 saniye icinde basariyla
taranmazsa Okuyucu, Sensorlin tekrar taranmasi
icin bir komut istemi gosterir. Ana Sayfa Ekranina
donmek icin OK kismina dokunun ve
Sensorlinuizi taramak icin Yeni bir Sensor
Baslat kismina dokunun.

21 22
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Glukozunuzu Kontrol Etme Adim

islem
Sl — 3 Okuyucu mevcut glukoz 6l¢limiiniizd, glukoz
1 Okuyucuyu Ana Sayfa grafiginiz ve glukozunuzun gittigi yoni gosteren

Diigmesine basarak acin veya bir okla birlikte g0osterir.

Ana Sayfa Ekranindan Glukozu
Kontrol Et kismina dokunun.

Sensoru taramak icin Okuyucuyu Sensériinize
4 cm (1,5 ing) mesafe dahilinde tutun.
Sensoriiniiz glukoz dl¢timlerini kablosuz olarak
Okuyucuya gonderir. Sesler agilmissa Sensor
basariyla tarandiginda Okuyucu bipler.

Not: Sensor 15 saniye icinde basariyla taranmazsa Okuyucu,
Sensoriin tekrar taranmasi icin bir komut istemi gosterir.
Ana Sayfa Ekranina dénmek icin OK kismina dokunun

ve Sensoriiniizi taramak icin Glukozu Kontrol Et

kismina dokunun.

23 24
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. A . Glukoz Trendi Oku glukozunuzun gitmekte oldugu yonii isaret eder.
Sensor Glukoz Olgiimleri

1 Glukoz hizla yiikseliyor
(dakikada 2 mg/dLl'den daha fazla)

Glukoz

92
(ii i E;I

L Mevcut Glukoz ’ Glukoz yavasca degisiyor

Glukoz yiikseliyor
(dakikada 1 ile 2 mg/dL arasinda)

+— Glukoz Trendi Oku

A (dakikada 1 mg/dLnin altinda)
Hedef Glukoz Araligi< = M

| ®

Glukoz diistiyor
(dakikada 1 ile 2 mg/dL arasinda)

1400 1800 22:00

Glukoz hizli diisiiyor
Notlar: (dakikada 2 mg/dL'den daha fazla)
¢ Grafik 350 mg/dL degerine kadar glukoz 6l¢timlerini gosterir.
350 mg/dL tizerindeki glukoz 6l¢limleri 350 mg/dL degerinde
gOsterilir.
* Okuyucu saatinin degistirildigini gésteren (5 sembolii belirebilir.
Grafikte bosluklar olusabilir veya glukoz 6l¢timleriniz gizlenmis olabilir.
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Asagidaki tablo glukoz 6lciimlerinizle gorebilecediniz mesajlari

gostermektedir. Yapilacaklar

Glukozunuzun 15 dakika icinde 240 mg/dL'den
yliksek veya 70 mg/dL'den duisiik olacagi
ongoriliyorsa ekranda bir mesaj géreceksiniz.
Daha fazla bilgi almak icin mesaj digmesine
dokunabilir ve glukozunuzu kontrol etmek icin
bir hatirlatma ayarlayabilirsiniz.

Ekran Yapilacaklar

Okuyucuda LO belirirse 6l¢limiiniiz 40 mg/dLden
dusuktir. Okuyucuda HI belirirse 6l¢limiiniiz

500 mg/dLden yiksektir. Daha fazla bilgi

icin mesaj digmesine dokunabilirsiniz. Kan
glukozunuzu bir test cubuguyla parmaginizdan
kontrol edin. ikinci bir LO veya Hl sonucu alirsaniz,
hemen saglik uzmaninizla irtibat kurun.

Not: Bir mesaj veya 6lcimden emin degilseniz herhangi bir sey
yapmadan 6nce saglik uzmaninizla irtibat kurun.

Glukozunuz 240 mg/dLden yiiksek veya

70 mg/dL'den disuk ise ekranda bir mesaj

goreceksiniz. Daha fazla bilgi almak icin mesaj

digmesine dokunabilir ve glukozunuzu kontrol

etmek icin bir hatirlatma ayarlayabilirsiniz.

27 28
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Glukoz élctimlerinizle birlikte notlar kaydedilebilir. Glukoz 6l¢limiintziin 3
saatinde veya 6l¢ciimiin alinmasindan sonraki 15 dakika icinde bir not
ekleyebilirsiniz. Yemekler, inslin, egzersiz veya aldiginiz herhangi bir ilaci

Yemek ve insiilin notlari igin kutuya
dokunduktan sonra Notun sag
, - tarafinda [+] semboli belirir. Notunuza

takip edebilirsiniz. S ! daha fazla spesifik bilgi eklemek icin
) G {70 buna dokunabilirsiniz. Sonra OK
Adim Islem v == kismina dokunun.

.. * insilin notlari: Alinan tinite sayisini
1 Glukoz Ol¢limii ekranindan, dokunmatik girin. 4
cheiL i) i kogesmde.k.l " _sembolune * Yemek notlari: Gram veya porsiyon
dokunarak notlar ekleyebilirsiniz. Not eklemek bilaisini giri
. . L - ilgisini girin.
istemezseniz Ana Sayfa Digmesine basip ,
Ana Sayfa Ekranina gidebilir veya Okuyucuyu Not: Yemek @ ve hizh etkili insalin ,"notlan glukoz
kapatmak icin Ana Sayfa Diigmesini basili grafiginizde ve Kayit Defterinizde semboller olarak gosterilir.
tutabilirsiniz.
4 Not Ekle ' Notlarinizi kaydetmek icin OK kismina
& dokunun.
2 Eklemek istediginiz notlarin yanindaki onay -
kutusunu secin. Diger Not seceneklerini gérmek o
icin asagi okuna dokunun. & v

Notlarinizi Kayit Defterinde gozden gegirebilirsiniz. Daha fazla bilgi icin
Geg¢misinizi Gézden Gegirme kismina bakin.

29 30
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Gegmisinizi Gozden Gegirme Adim islem
Glukoz ge¢misinizi gdézden gecirme ve anlama, glukoz kontrolliniizii daha 3
iyi hale getirmek icin 6nemli bir arag olabilir. Okuyucu yaklasik 90 gtinliik

bilgi saklar ve ge¢mis glukoz 6l¢timlerinizi, notlarinizi ve diger bilgileri

g06zden gecirmek icin birkag yol sunar.

Adim islem

Mevcut secenekleri gérmek icin oklari kullanin.

Gegmisi Gézden Gegir

M Kayit Defteri

|~ Gunlik Grafik
Y3 Gnlik Seyirler
1l1 Ortalama Glukoz
g Hedefte Gegirilen
Zaman

v o

Dilsik Glukoz
Olaylari

IIII’

1 Okuyucuyu agmak icin Ana Sayfa 2 Sensor Kalan
Digmesine basin. Ana Sayfa
Ekranina gitmek icin Ana Sayfa
Diigmesine tekrarbasin, ONEMLI: Glukoz gecmisinizi anlamak icin sagdlik
uzmaniniza danisin.
2
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Kayit Defteri ve Guinluk Grafik ayrintil bilgileri gosterirken, diger ge¢cmis
secenekleri birkag glin icindeki bilgi 6zetlerini gosterir.

Kayit Defteri

Kayt beftert Sensoriinuizl taradiginiz veya bir kan glukozu veya
keton testi yaptiginiz her saat icin ilgili girdiler.

(22 1430 /] - Rt g S .

Bir glukoz dl¢timiyle birlikte Not girdiyseniz o

05.37u 2 . ..

— satirda # sembolu belirir. Semboller hakkinda

daha fazla bilgi icin Okuyucu Sembolleri

v kismina bakin.

Girdiginiz tim Notlar da dahil olmak tizere ayrintih
bilgileri gdzden gecirmek icin girdiye dokunun.
Glukoz degerinizin son 15 dakika icerisinde olmasi
sartiyla en yeni Kayit Defteri girdisi icin Notlari
dizenleyebilirsiniz (degistirebilirsiniz).

33
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Giinliik Grafik

Glnlere gore Sensor glukoz dl¢iimlerinizin
bir grafigi.

Grafik, Hedef Glukoz Araliginizi ve girdiginiz
yemek veya hizli etkili instilin notlari igin
sembolleri gosterir.

Notlar:

* Grafik, 350 mg/dL degerine kadar glukoz
Ol¢limlerini gosterir. 350 mg/dL tzerindeki
glukoz 6lgiimleri 350 mg/dL degerinde
gosterilir.

En az 8 saatte bir kez tarama yapmamis
oldugunuz zamanlar icin grafikte bosluklar
gorebilirsiniz.

e Okuyucu saatinin degistirildigini gésteren (O
semboll belirebilir. Grafikte bosluklar olusabilir
veya glukoz 6l¢limleriniz gizlenmis olabilir.

2/12/21
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Diger Ge¢mis Secenekleri

. e . federeceqien & SeNsOr glukoz dl¢limlerinizin Hedef Glukoz
Zaman
SEF 7,k14|,I 30 veya 90 glintiniiz hakkindaki bilgileri gériintiilemek igin i Araliginizin istiinde, altinda veya dahilinde oldugu
Oklari kullanin. o suire yuizdesini gosteren bir grafiktir.
anda|[J12%
=  Sensor glukoz dlciimlerinizin ortalamasi hakkinda iy
ortatams: 119 nyat bilgi verir. Zamana gore genel ortalama, grafigin L son7sin
Ustlinde gosterilir. Ayrica gliniin dort farkli 6'sar Hedefte Gegirilen Zaman

saatlik donemi icin ortalama gosterilir.
Hedef Glukoz Araliginizin Gstiindeki veya altindaki

Diisiik Glukoz
Olaylart

Sensdriinuzin 6l¢tugi diisiik glukoz olaylarinin

Olclimler turuncu, aralik icindeki 6lcimler mavi mp.amomyqos sayisl hakkindalbilgiverinsensor glukoz aleumiiniiz
Ortalama Glukoz renktedir. 5 15 dakikadan uzun bir siire boyunca 70 mg/dL’nin
m oo B H altindaysa bir dustik glukoz olayi kaydedilir.
4 I Toplam olay sayisi grafigin Gstlinde g0sterilir. @

—_— Cubuk grafik glinlin 6 saatlik dort ayr bolimindeki
lisiik Glukoz Olaylani

it seymier Tipik bir glinde Sensor glukozunuzun seyrini ve D dustik glukoz olaylarini gosterir.
(mg/dL) 2 SR iR a N 4 A 5
degiskenligini gosteren bir grafik. Kalin siyah cizgi
glukoz 6lgtimlerinizin medyanini (orta noktasini) _ e y
gésterir. Gri gélgeler Sensér dl¢uimlerinizin belirli semsratanim SemEEr D e s e N e Ekdance
bir araligini (10-90. persantiller) temsil eder. st g bilgi verir, Okuyucu her gin Sensriintzii kac
Not: Giinliik Sevirler icin en az 5 qiinlik alukoz ayedien kez taradiginizin ortalamasini ve Okuyucunun
——— veri 'i ki Yy ¢ 9 9 soer 100% taramalarinizdan kaydettigi olasi Sensor verilerinin
Giinliik Seyirler erisi gerexir. yuzdesini bildirir.
< son76in
Sensor Kullanimi
35 36
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Sensériiniizii Degistirme

Adim islem Sensorlinuiz 14 giin kullanimdan sonra otomatik olarak calismasini
durdurur ve degistirilmesi gerekir. Ayrica, uygulama bdlgesinde
1 Sensoériiniizi cildinize tutturan yapiskanin herhangi bir tahris veya rahatsizlik hissetmeniz veya Okuyucunun halen
kenarini yukari cekin. Cildinizden tek bir kullanilmakta olan Sensérle ilgili bir problem bildirmesi halinde de
hareketle yavasca kaldirarak ¢ikarin. Sensoriintizu degistirmelisiniz. Erken dnlem almak kiiciik problemlerin
Not: Ciltte kalan herhangi bir yapiskan kalintisi blyik problemlere donismesini onleyebilir.

ilik sabunlu su veya izopropil alkolle ¢ikarilabilir.

DIKKAT: Sensériiniizdeki glukoz élciimleri kendinizi
nasil hissettiginizle ESLESMIYOR gibiyse Sensériiniiziin
gevsemediginden emin olmak icin kontrol edin. Sensér ucu
2 Kullanilmis Sensori atin. Atma kismina bakin. cildinizden ¢ikmissa veya Sensoriinliz gevsiyorsa Sensori
Yeni bir sensér uygulamaya hazir oldugunuzda Sensériiniizii ¢ikarin ve yenisini uygulayin.
Uygulama ve Sensériintizii Baslatma kisimlarindaki talimatlari
izleyin. Son Sensoriinlizl 14 giin kullanimdan dnce ¢ikardiysaniz
yeni sensor ilk taradiginizda yeni bir Sensor baslatmak
istediginizi dogrulamaniz icin komut istemi gelecektir.

37 38
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Hatirlatmalar Kullanma

Glukozunuzu kontrol etme veya insiilin almayi hatirlamaniza yardimci
olmasi icin Hatirlatmalari kullanabilirsiniz.

Adim
1 223 =
@ son 14.gin
Glukozu
kontrol et
VAREN
1A

2 Hatirlatma Ayarla

islem

& Ana Sayfa Ekraninda £\ semboliine dokunun.

B

Gegmisi
Gozden
Gegir

Hangi Tip hatirlatma ayarlamak istediginizi
secmek lizere dokunun: Glukozu Kontrol Et,

o Instlin Al veya Diger.
[Ciea | (T
3 Hatirlatmanin ne siklikla Tekrar etmesini istediginizi segmek

icin dokunun: Bir kez, Glinliik veya Zamanlayici.

Not: Hatirlatmalar belirli bir zaman igin (6rn. 08:30) veya
bir zamanlayici olarak (6rn. mevcut zamandan 3 saat sonra)

ayarlayabilirsiniz.

39
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Adim islem
4 Hatirlatma Saatini dokunmatik ekrandaki oklari kullanarak
ayarlayin. Kaydet kismina dokunun.
5 Hatlatmalar Hatirlatmalar ekranindan hatirlatmayi Agik /

-© 00:00:00 -Auk

Hatirlatma

&

08:30

Kapali hale getirebilir veya hatirlatmalara yeni
ekleme yapabilirsiniz.

Ana Sayfa Ekranina dénmek icin bitti kismina
dokunun.

Hatirlatmalar Acik oldugunda, sonraki hatirlatma
saati Ana Sayfa Ekranindaki hatirlatma
semboliiniin yaninda belirir.

Ornegin, £\ 8:30

Okuyucu kapali olsa bile zamani geldiginde
hatirlatmaniz gériinir. Hatirlatmanizi sona
erdirmek icin OK kismina veya 15 dakika
sonra tekrar hatirlatma yapilmasi icin ertele
kismina dokunun.

Not: Okuyucu bir bilgisayara bagliysa
Hatirlatmalar belirmez.

2/12/21 10:59 AM
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Entegre Ol¢iim Cihazini Kullanma

Okuyucuda kan glukozu ve kan ketonunuzu test etmek veya 6l¢iim cihazi

, N, A ONEMLI:
ve cubuklarini kontrol sollisyonuyla test etmek icin bir entegre 6lgiim o
cihazi vardir. ¢ Aralik disinda elde edilebilecek kan glukozu ve keton

sonugclari tam olarak dogru olmayabileceginden, Okuyucuyu
test cubugu calistirma sicakhgr araliginda kullanin.

Sadece FreeStyle Optium test cubuklarini kullanin.

Test cubugunu folyo paketinden cikardiktan hemen sonra
kullanin.

Her test cubugunu sadece bir kez kullanin.

Hatali sonuclar verebileceginden, son kullanim tarihi ge¢mis
test cubuklarini kullanmayin.

Islak, bukilms, cizik veya hasarli test cubuklarini
kullanmayin.

Folyo pakette bir delik veya yirtik varsa test cubugunu
kullanmayin.

Entegre 6l¢lim cihazindan elde edilen sonuglar sadece

Kayit Defterinizde gosterilir, diger ge¢mis seceneklerinde
gosterilmez.

Delme cihazinizi nasil kullanacaginiz hakkinda bilgi icin
delme cihazi kullanim talimatlarina basvurun.

UYARI: Okuyucu bir elektrik prizine veya bilgisayara bagliyken
entegre 6l¢iim cihazini KULLANMAYIN. .

a1 42
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Kan Glukozu Testi Adim islem
Sensoriiniiz takil olsun veya olmasin, kan glukozunuzu kontrol etmek icin _ . I
entegre 6l¢lim cihazini kullanabilirsiniz. Parmak ucunuzda veya farkli bir 2 Test cubugunun son kullanma tarihini

kontrol edin.
Orn. Son kullanma
tarihi: 31 Mart 2021

uygun boélgede kan glukozu testi yapabilirsiniz. Entegre 6l¢tim cihazini
kullanmadan 6nce test cubugu kullanim talimatlarini mutlaka okuyun.

Adim islem

3 % ) *ﬁ Folyo test cubugu paketini centikten agin ve test
ol 1 : cubugunu cikarmak icin asagiya dogru yirtin.

\ DIKKAT: Glukozunuzun diisiik (hipoglisemi) gt Test cubugunu fol et e al el
&\\\g(\;j oldugunu dustinliyorsaniz veya & /:ﬁw Sg;rgiuﬁg::tl ©yo paketien cikardiktan hemen

hipogliseminin farkina varamiyorsaniz

parmaklarinizdan test yapin. 4 ‘ Test cubugunu uctaki lg¢ siyah cizgi yukar
) bakacak sekilde yerlestirin. Cubugu duruncaya
kadar iceri itin.

Dogru sonuglar elde etmek icin ellerinizi ve test

bdlgesini ilik sabunlu suyla yikayin. Ellerinizi ve

test bolgesini iyice kurulayin. Bélgeyi isitmak icin

ilik ve kuru bir ped uygulayin veya birkag saniye 5

. Bir kan damlasi elde etmek icin delme cihazinizi
boyunca iyice ovalayin.

kullanin ve test cubugunun ucundaki beyaz
Not: Kemiklere yakin ve fazla killi bolgelere bdlgeye kan uygulayin.
uygulamaktan kaginin. Morarma olursa baska

Sl eamen dnayin, Sesler agiksa Okuyucu yeterli kan uygulandigini

bildirmek icin bir kez bipler.
Not: Tekrar uygulama talimatlari icin test
c¢ubugu kullanim talimatlarina bakin.
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Adim islem Yapilacaklar
Sonucunuzu beklerken ekranda bir kelebek i
goreceksiniz. Sesler aciksa Okuyucu,

sonucunuzun hazir oldugunu bildirmek icin

Okuyucuda LO belirirse sonucunuz 20 mg/dL'den
distktir. Okuyucuda HlI belirirse sonucunuz
500 mg/dLden yiiksektir. Daha fazla bilgi

bir kez bipler. icin mesaj diigmesine dokunabilirsiniz. Kan
glukozunuzu bir test cubuguyla tekrar 6l¢in.
6 Sonucunuzu gézden gegirdikten sonra, kullaniimis test ikinci bir LO veya HI sonucu alirsaniz, hemen
cubugunu cikartip test cubugu kullanim talimatlarina uygun saglik uzmaninizla irtibat kurun.

sekilde atin.

ONEMLI: Bir kan glukozu testi yaptiktan sonra
ellerinizi ve test bolgesini su ve sabunla yikayin ve

iyice kurulayin. Glukozunuz 240 mg/dLden yliksek veya

70 mg/dLl'den disuk ise ekranda bir mesaj
goreceksiniz. Daha fazla bilgi almak icin mesaj
digmesine dokunabilir ve glukozunuzu kontrol

2n B ' Kan Glukozu Sonuclariniz
etmek icin bir hatirlatma ayarlayabilirsiniz.

Kan glukozu sonuglari, sonug ekraninda ve

1 43 [y Kayit Defterinde § sembolii ile belirtilir.
mg

Not: Test sonuglarinizla eslesmeyen
belirtileriniz varsa saglik uzmaninizla
irtibat kurun.
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Kan glukozu sonucunuzu aldiktan sonra 4 semboliine dokunarak Not Adim islem

ekleyebilirsiniz. Not eklemek istemezseniz, Ana Sayfa Ekranina gitmek icin

Ana Sayfa Diigmesine basin veya Okuyucuyu kapatmak icin Ana Sayfa 2 Test cubugunun son kullanma tarihini
Dugmesini basili tutun. Kontreliedin:

Orn. Son kullanma
tarihi: 31 Mart 2021

Kan Keton testi

Kan ketonunuzu (B-hidroksibutirat) kontrol etmek icin entegre 6l¢iim

cihazini kullanabilirsiniz. Bunu asagidaki durumlarda diisiinmeniz

onemlidir:
* Hastaysaniz 3 %
* Glukozunuz 240 mg/dLden yiiksekse
¢ Siz ve saglik uzmaniniz yapmaniz gerektigine karar verirse

Not: Bir keton testi gerceklestirmeden dnce test cubugunun kullanim

talimatlarini mutlaka okuyun.

«gm  Folyo test cubugu paketini ¢centikten acin ve test
w7 cubugunu cikarmakicin asagiya dogru yirtin.
¥ % Test cubugunu folyo paketten cikardiktan hemen
/:BM? sonra kullanin.

Adim islem
= - P Not: Sadece kan keton testi cubuklarini
1 Dogru sonuglar elde etmek icin ellerinizi ihk 4 SB Bl ige
x; sabunlu suyla yikayin. Ellerinizi iyice kurulayn. > kuIIanln.szst QUI?UQ_U uzerine idrar koymayin.
s Bolgeyi isitmak icin ilik ve kuru bir ped uygulayin / Tes'F gubugung,.ug siyah Gizgi yukari bakacak
veya birkag saniye boyunca iyice ovalayin. sekilde yerlestirin. Cubugu duruncaya kadar
ceri itin.
Not: Kan keton testi icin sadece parmak ucu certitin
numuneleri kullanin.
47 48
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Adim islem 22NN Kan Ketonu Sonuglariniz
Kan ketonu sonuglari, sonuglar ekraninda ve Kayit
5 Kan Uygala Bir kan damlasi elde etmek icin delme cihazinizi 0 b | Defterinde Keton kelimesiyle belirtilir.
== kullanin ve test cubugunun ucundaki beyaz ,4%‘”

bélgeye kan uygulayin.

Sesler aciksa Okuyucu yeterli kan uygulandigini
bildirmek icin bir kez bipler.

Not: Tekrar uygulama talimatlari igin test
cubugu kullanim talimatlarina bakin.

Keton Testi

Notlar:
Sonucunuzu beklerken ekranda bir kelebek * Kan ketonunun 0,6 mmol/L'den diisiik olmasi beklenir.

?gr:iiﬂ:\s:;ﬁﬁs}?;lz?rrglgc:;ts“au(zﬁut))/iﬁilrj;nek icin * Hastaysaniz, a¢ kaldiysaniz, agir egzersiz yaptiysaniz veya glukoz
9 s diizeyleri kontrol altinda degilse kan ketonu yuksek cikabilir.

bir kez bipler. N )
¢ Kan ketonu sonucunuz yiiksek kalirsa veya 1,5 mmol/Lnin
Uzerine ¢ikarsa hemen saglik uzmaninizla irtibat kurun.

6 Sonucunuzu gézden gecirdikten sonra, kullaniimis test
cubugunu cikartip test cubugu kullanim talimatlarina uygun
sekilde atin.

ONEMLI: Bir kan ketonu testi yaptiktan sonra ellerinizi
su ve sabunla yikayin ve iyice kurulayin.

49 50
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Yapilacaklar

Kan ketonunuz yiiksekse ekranda bir mesaj
goreceksiniz. Daha fazla bilgi icin mesaj
diigmesine dokunabilirsiniz.

—— Okuyucuda HI belirirse keton sonucunuz
: 8 mmol/L'den ylksektir. Daha fazla bilgi icin mesaj
digmesine dokunabilirsiniz. Keton testini yeni bir
test cubuguyla tekrarlayin. ikinci bir HI sonucu
alirsaniz, hemen saglik uzmaninizla irtibat kurun.

Keton Testi

51

ART41588-002_rev-A_manual.indd 51-52

Kontrol Soliisyonu Testi

Test cubugu sonuglarinizdan emin degilseniz ve Okuyucunuzun ve test
cubuklarmizin dogru sekilde ¢alistigini kontrol etmek istiyorsaniz bir
kontrol sollisyonu testi yapmaniz gerekir. Kontrol sollisyonu testini kan
glukozu veya keton testi cubuguyla yapabilirsiniz.

ONEMLI:
¢ Kontrol sollisyonu sonuglari, test cubugu kullanim talimatlarinda
yazan kontrol sollisyonu araligi icerisinde yer almalidir.

* Kontrol soliisyonunu son kullanim tarihinden sonra
KULLANMAYIN. Kontrol soliisyonunu agtiktan 3 ay sonra atin.
Kontrol soltisyonu kullanim talimatlarina basvurun.

* Kontrol sollisyonu aralgi, kan glukozu veya keton sonuglariniz
icin degil, sadece kontrol sollisyonuna yonelik bir hedef araliktir.

* Kontrol sollisyonu testi kan glukozu veya keton seviyenizi
yansitmaz.

* Sadece MediSense glukoz ve keton kontrol sollisyonu kullanin.

¢ Kullanim talimatlarinda yer alan ve test cubugu folyo paketinde
yazili olan LOT numaralarinin eslestigini kontrol edin.

* Kullanimdan hemen sonra kapagdi siseye sikica tekrar takin.
e Kontrol soliisyonuna su veya bagska bir sivi EKLEMEYiN.

* Kontrol sollisyonunun nasil temin edilecegi konusunda bilgi
icin Musteri Hizmetleriyle irtibat kurun.

2/12/21
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Adim
1

53

islem

=M .
&uie | @|1 Ana Sayfa Ekranindan Ayarlar semboliine 4Gt

" dokunun. Kontrol soliisyonu testi yapmak icin
@ Kontrol Soliisyonu Testi kismina dokunun.

Glukozu  Gegmisi
kontrol et Gozden

4

Ayarlar

Hedef Aralik
Kontrol Soliisyonu Testi

v

Test cubugunun son kullanma tarihini
kontrol edin.

Orn. Son kullanma
tarihi: 31 Mart 2021

> S  Folyo test qubugu paketini centikten agin ve test
ﬁﬂv’{_b j’? cubugunu ¢ikarmak icin asagiya dogru yirtin.

:
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islem

Test cubugunu, g siyah ¢izgi yukari bakacak
) sekilde yerlestirin. Cubugu duruncaya kadar itin.

Sollisyonu karistirmak icin kontrol sollisyonu
sisesini calkalayin. Test cubugunun ucundaki
beyaz bolgeye bir damla kontrol soliisyonu
uygulayin.

Sesler agiksa Okuyucu yeterli kontrol sollisyonu
uyguladiginizi bildirmek icin bir kez bipler.

Sonucu beklerken ekranda bir kelebek
goreceksiniz. Sesler aciksa Okuyucu, sonucun
hazir oldugunu bildirmek icin bir kez bipler.
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22:23 =

100

Kontrol Soltisyonu Testi

Kan Glukozu Kontrol

Soliisyonu Testi

(2223

®

04

Keton Kontrol
Sollisyonu Testi

ol

Keton Kontrol Soliisyonu Testi

Kontrol Soliisyonu Sonuglari

Kontrol sollisyonu sonucunu test cubugu
kullanim talimatlarinda yazih aralikla
karsilastirin. Ekraninizdaki sonug bu aralk
dahilinde olmalidir.

Kontrol sollisyonu sonuclari, sonuclar
ekraninda ve Kayit Defterinde
*\ sembolii ile belirtilir.

Not: Sonuglar test cubugu kullanim
talimatlarinda yazili araligin disindaysa
kontrol sollisyonu testini tekrar edin. Kontrol
soliisyonu sonuglari her defasinda yazili
aralik disinda kaliyorsa entegre dl¢lim cihaz
kullanmayi birakin. Musteri Hizmetleriyle
irtibat kurun.
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Okuyucuyu Sarj Etme

Tam olarak sarj edilmis bir Okuyucu pilinin 7 gline kadar dayanmasi
beklenir. Pil 5mri kullaniminiza gore degisebilir. Yaklasik bir gtinliik
kullanima yetecek kadar sarjiniz kaldiginda sonucunuzla birlikte Zayif Pil
mesaji gorundar.

Uriinle birlikte verilen giic adaptériini kullanarak
rlinle birlikte verilen USB kablosunu bir elektrik
prizine takin. Sonra USB kablosunun diger ucunu
Okuyucunun USB portuna takin.

DIKKAT: Sarj etme icin giic adaptdriiniin
fisinin kolayca ¢ekilebilecegdi bir konum segin.

Sarj etme

Notlar:

® Okuyucuyu kullanmaya devam edebilmek igin,
pil zayifladiginda @ Okuyucuyu sarj etmeniz
gerekir.

Pilin tam olarak sarj olmasi i¢in, Okuyucuyu en
az 3 saat sarj edin.

* Sadece sistemle birlikte verilen USB kablosunu
ve gli¢ adaptorind kullanin.

3 aydan daha fazla saklamadan 6nce
Okuyucunuzu tamamen sarj edin.
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Okuyucu Ayarlarini Degistirme

Okuyucuda Saat ve Tarih veya Sesler gibi bircok ayari degistirmek tizere
Ayarlar mendusine gidebilirsiniz. Ayarlar menisiine ayrica bir Kontrol
Sollisyonu Testi yapmak veya Sistem Durumunu kontrol etmek

icin gidebilirsiniz.

Adim islem

Piak N PORTS . P
1 = = "g[) Ayarlar menusiine gltmekulgln Ana Sayfa
* -V Ekraninda Ayarlar semboliine $5% dokunun.
2 B8
Glukozu  Gegmisi
kontrol et Gozden

L

Ayarlar

Hedef Aralik
Kontrol Soliisyonu Testi

173
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Adim

islem

Degistirmek istediginiz ayara dokunun:

Ses ve Titresim — Sesleri ve titresimleri ayarlayin

Hedef Aralik — Okuyucu glukoz grafiklerinde gosterilen
araligi ayarlayin

Kontrol Soliisyonu Testi — Kontrol Sollisyonu testi yapin
Saat ve Tarih - Saat veya Tarihi degistirin

Dil - Okuyucudaki dili degistirin (secenek sadece birden fazla
dil bulunan Okuyucularda kullanilabilir)

Sistem Durumu - Okuyucu bilgilerini ve performansini
kontrol edin
e Sistem Bilgilerini Gorme: Okuyucu asagidakiler de dahil
olmak tizere Sisteminiz hakkinda bilgiler gosterir:
- Mevcut Sensdr sonu tarihi ve saati
- Okuyucu seri numarasi ve versiyon numarasi
- En son kullanilan Sensérlerin (li¢ adede kadar) seri
numaralari ve durum kodlar

- En son kullanilan Sensériin, Sensor versiyonu
- Okuyucu ile birlikte kullaniimis olan Sensoér sayisi
- Test cubuklar kullanilarak yapilmis test sayisi
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Adim islem Sisteminizle Yasamak

2 ¢ Olay Guinliiklerini Gorme: Okuyucu tarafindan kaydedilen ve Aktiviteler
(devam) Musteri Hizmetleri tarafindan Sisteminizde sorun gidermeye
yardimci olmak tizere kullanilabilecek olaylarin listesi
* Okuyucu Testi Yapma: Okuyucu Testi, dahili sistem Aktivite Bilmeniz Gerekenler
kontroli yapar ve Ekranin tiim pikselleri gosterdigini,
seslerin ve titresimlerin ¢alistigini ve Dokunmatik Ekranin
dokunuldugunda isledigini kontrol etmenizi saglar

Sisteminiz cok cesitli aktiviteler sirasinda kullanilabilir.

Yikanma, Dus Okuyucu suya dayanikli degildir ve ASLA su veya
AlmaveYiizme  baska bir siviya batirlmamalidir.
Sensoriiniiz suya dayanikhdir ve yikanirken, dus
alirken veya ylizerken kullanilabilir.
Not: Sensoriinlizii 1 metreden (3 fit) daha
isiniz bittiginde OK kismina dokunun. derinde KULLANMAYIN veya suda 30 dakikadan
fazla BULUNDURMAYIN.

Okuyucu Temel Bilgileri — Okuyucu kurulumu sirasinda
bilgi ekranlarini gézden gecirin

Uyuma Sensoriiniizin uykunuzu olumsuz etkilememesi
beklenir. Uyumadan 6nce ve uyandiginizda
Sensorinizi taramaniz nerilir ¢clinkl Sensoriinliz
bir defada 8 saatlik veri tutar.
Uyurken kapanacak sekilde ayarlanmis
hatirlatmalariniz varsa Okuyucuyu yakininizda
bulundurun.

59 60
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Aktivite Bilmeniz Gerekenler Aktivite Bilmeniz Gerekenler
Ucak Yolculugu  Sisteminizi ucaktayken, ucus ekibinden gelebilecek Ucak Yolculugu  Glukoz grafiginizde, Okuyucu saatinin degistigini
taleplere uygun sekilde kullanabilirsiniz. (devam) gosteren (O sembolii belirebilir. Grafikte bosluklar
- Havaalanlarindaki bazi tam viicut tarayicilarinda, olusabilir veya glukoz dlglimleriniz gizlenmis
Sensdriinliziin maruz kalmamasi gereken olabilir.

x-15In1 veya milimetrik radyo dalgasi bulunur.

Bu tarayicilarin etkisi degerlendirilmemistir ve
bunlara maruz kalmasi Sensore zarar verebilir
veya hatali sonuclar vermesine neden olabilir.

Sensoriintizi ¢ikarmaktan kaginmak icin baska Temizleme

tlr bir taramadan ge¢meyi talep edebilirsiniz. Okuyucuyu 1 8lcek ev tipi camagir suyu ve 9 &lcek su karisimiyla

Tam YUSUE tzirayladan gegmeyi. secerseniz, nemlendirilmis bir bez kullanarak, istediginiz siklikta temizleyebilirsiniz.
Sensoriiniizii gikarmaniz gerekir. Okuyucunun dis kismini hafifce silin ve havayla kurumaya birakin.

. Sensor, havaalani metal detektorleri de dahil Okuyucu kasasinin ¢atlamasi, dokilmesi veya hasar gérmesi bozulma
olmak Uzere yaygin elektrostatik (ESD) ve belirtileridir. Bu tir bir durum fark ederseniz, Okuyucuyu kullanmay!
elektromanyetik girisime (EMI) maruz kalabilir. birakin ve Musteri Hizmetleriyle irtibat kurun.

Bu detektorlerden gegerken Okuyucunuzu agik
tutabilirsiniz. DiKKAT: Okuyucuyu su veya baska bir sivi icine KOYMAYIN.

Test cubugunun veya USB portlarinin icine toz, kir, kan, kontrol

Not: Bulundugunuz saat dilimi degisiyorsa, saat " TG : ! ;
soliisyonu, su veya baska maddelerin girmemesine dikkat edin.

ve tarih ayarlarini Okuyucu tizerindeki Ayarlar
semboliine 43 ve sonra Saat ve Tarih kismina
dokunarak Ana Sayfa Ekranindan degistirebilirsiniz.
Saati ve tarihi degistirmek, grafikleri ve istatistikleri
etkiler.
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63

Bakim

Sistemde bakim yapilacak par¢ca bulunmamaktadir.

Atma

Okuyucu, Sensor, USB Kablosu ve Gii¢ Adaptorii:

Bu cihazlar kentsel atik toplama sistemi yoluyla atilmamalidir. Avrupa
Birligi'nde 2012/19/EC Direktifi uyarinca elektrikli ve elektronik ekipman
atiklarinin ayri toplanmasi gereklidir. Detayli bilgi icin imalatgi ile irtibat
kurun. Okuyucular ve Sensorler viicut sivilarina maruz kalabileceginden,
atmadan 6nce bir 6l¢li camasir suyu ve dokuz 6l¢l su karisimiyla
nemlendirilmis bir bez kullanarak silebilirsiniz.

Not: Okuyucular ve Sensorler ¢ikarilmayan piller icerir ve yakilmamalidir.
Piller yakildiginda patlayabilir.

Sensor Aplikatorii:

Sensor Aplikatorlerini, belirlenmis bir kesici ve delici alet toplama tesisine
nasil atacaginiza iliskin talimatlar icin lutfen yerel atik yonetimi yetkilinize
danisin. igne icerdiginden, kapadin Sensér Aplikatdriiniin izerinde
oldugundan emin olun.

Sensor Paketi:
Kullanilmis Sensor Paketleri kentsel atik toplama sistemi yoluyla atilabilir.
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Bu béliimde, yasayabileceginiz problemler veya yapabileceginiz
g6zlemler, bunlarin olasi nedeni/nedenleri ve dnerilen islemler liste
halinde verilmektedir. Okuyucuda bir hata yasanirsa ekranda hatanin
¢ozlilmesine yonelik talimat iceren bir mesaj belirir.

Okuyucu A¢ilmiyor
Problem Anlami Ne Olabilir Yapilacaklar
Ana Sayfa Okuyucunun pili Okuyucuyu sarj edin.
Digmesine cok zayiftir.
bastiktan veya
bir test cubugu

yerlestirdikten
sonra Okuyucu

acilmiyor. Okuyucu, calistirma

sicakligr arahiginin
disindadir.

Okuyucuyu 10 °Cile 45 °C
arasinda bir sicakliga getirin ve
sonra tekrar agmayi deneyin.

Bu adimlari denedikten sonra Okuyucu halen agilmazsa Miisteri Hizmetleri ile
irtibat kurun.
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Sensor Uygulama Bolgesinde Problemler

Problem

Sensor
cildinize
yapismiyor.

Sensor
uygulama
bélgesinde
cilt tahrisi.

65

Anlami Ne Olabilir

Bolge tozlu, yagl, killi
veya terli olabilir.

Dikis yerleri veya
diger siki giysiler

ya da aksesuarlar
bolgede slrtinmeye
neden olmaktadir.

Yapiskan maddeye
duyarli olabilirsiniz.
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Yapilacaklar

1. Sensori cikarin.

2. Bolgeyi tiras edin ve/veya
su ve sabunla temizleyin.

3. Sensériiniizii Uygulama
ve Sensorliniizii Baslatma
kisimlarindaki talimatlari
izleyin.

Bolgeye hicbir seyin

stirtinmediginden emin olun.

Tahris eger yapiskanin cilde
dokundugu yerdeyse en iyi
¢6zUmu belirlemek icin saglik
uzmaninizla irtibat kurun.

Sensériiniizii Baglatma veya Sensor Olciimlerini
Alma Problemleri

Ekran

Yeni Sensor
Baslyor

Tarama
Zaman Asimi

Sensor
Kullanim
Suresi Doldu

Anlami Ne Olabilir

Sensor glukoz
Olcmeye hazir degil.

Okuyucu, Sensore
yeterince yakin
tutulmamis.

Sensor omr bitti.

Yapilacaklar

60 dakikalik Sensor baslatma

stiresinin tamamlanmasini
bekleyin.

Okuyucuyu Sensére 4 cm (1,5 ing)

mesafe dahilinde tutun.

Okuyucunun ekranini sensore

yakin konuma getirin.

Yeni bir Sensor uygulayin ve
baslatin.
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Ekran Anlami Ne Olabilir

Onceki Sensoriin
kullanim siiresi
dolmadan 6nce yeni
bir Sensor taradiniz.

Yeni Sensor
Bulundu

Tarama Hatasi  Okuyucu, Sensorle
iletisim kuramadi.

Sensor Hatasi  Sistem glukoz

Ol¢ctimi saglayamiyor.

67
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Yapilacaklar

Okuyucunuz bir seferde sadece
bir Sensorle kullanilabilir. Yeni

bir Sensor baslatirsaniz artik eski
Sensdrlnizi tarayamazsiniz. Yeni
Sensori kullanmaya baslamak
isterseniz “Evet” segenegini secin.

Tekrar taramayi deneyin.

Not: Olasi elektromanyetik girisim
kaynaklarindan uzaklasmaniz
gerekebilir.

10 dakika sonra tekrar tarayin.

Ekran

Glukoz
Ol¢iimii Yok

Sensor Zaten
Kullanihyor

Sensori
Kontrol Edin

Sensori
Degistir

Anlami Ne Olabilir

Sensoriniiz fazla
sicak veya fazla
soguktur.

Sensor baska bir cihaz
tarafindan baslatilmis.

Sensor ucu cildinizin
altinda olmayabilir.

Sistem, Sensoriiniizle
ilgili bir problem
saptadi.

Yapilacaklar

Sicakligin uygun oldugu bir
konuma gidin ve birkag¢ dakika
sonra tekrar tarayin.

Okuyucunuz yalnizca kendi
baslattigi bir Sensor ile
kullanilabilir. Sensori onu
baslatan cihaz ile tekrar tarayin.
Veya yeni bir Sensor uygulayin
ve baslatin.

Sensorlinlizi tekrar baglatmayi
deneyin. Okuyucuda tekrar
“Sensori Kontrol Edin” mesaji
goriiniirse Sensor gerektigi
sekilde uygulanmamistir. Yeni
bir Sensor uygulayin ve baslatin.

Yeni bir Sensor uygulayin ve
baslatin.
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Kan Glukozu veya Ketonu Hata Mesajlari

Hata Mesaji Anlami Ne Olabilir

E_1 Sicaklik, Okuyucunun
uygun sekilde
calismasi icin fazla
yiiksek veya fazla
dasuk.

Okuyucu hatasl.

E-2

69
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1.

—_

Yapilacaklar

Okuyucuyu ve test
cubuklarini sicakhgin test
cubugu calistirma arahg:
icinde oldugu bir yere
gotirin. (Uygun aralik
icin test cubugu kullanim
talimatlarina bakin.)

. Okuyucu ve test cubuklarinin

yeni sicakliga uyum
saglamasini bekleyin.

. Testi yeni bir test cubugu

kullanarak tekrarlayin.

. Hata tekrar belirirse Musteri

Hizmetleriyle irtibat kurun.

. Okuyucuyu kapatin.
2. Testi yeni bir test cubugu

kullanarak tekrarlayin.

. Hata tekrar belirirse Musteri

Hizmetleriyle irtibat kurun.

Hata Mesaiji

E-3

Anlami Ne Olabilir

Kan damlasi ¢ok
kicuk.

Veya

Hatali test islemi.
Veya

Test cubugunda bir
problem olabilir.

Kan glukozu seviyesi
sistem tarafindan
okunamayacak kadar
yiiksek olabilir.

Veya

Test cubugunda bir
problem olabilir.

Yapilacaklar

. Test yapma talimatlarini

gO6zden gecirin.

. Testi yeni bir test cubugu

kullanarak tekrarlayin.

. Hata tekrar belirirse Misteri

Hizmetleriyle irtibat kurun.

. Testi yeni bir test cubugu

kullanarak tekrarlayin.

. Hata tekrar goriiniirse

hemen saglik uzmaninizla
irtibat kurun.
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Hata Mesaji Anlami Ne Olabilir

Kan, test cubuguna
E'S ¢ok kisa siire icinde
uygulanmistir.

Test cubugu,
Okuyucunuzla uyumlu
olmayabilir.

E-6

71
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Yapilacaklar

. Test yapma talimatlarini

go6zden gecirin.

. Testi yeni bir test cubugu

kullanarak tekrarlayin.

. Hata tekrar belirirse Musteri

Hizmetleriyle irtibat kurun.

. Bu Okuyucu icin dogru test

cubugunu kullandiginizi
kontrol edin. (Test
cubugunun Okuyucuyla
uyumlu oldugunu
dogrulamak igin cubugun
kullanim talimatlarina
bakiniz.)

. Testi Okuyucuyla kullanima

uyumlu bir test cubugu
kullanarak tekrarlayin.

. Hata tekrar belirirse Musteri

Hizmetleriyle irtibat kurun.

Hata Mesaji

E-7

E-9

Anlami Ne Olabilir

Test cubugdu hasarli
veya kullanilmig
olabilir veya Okuyucu
tarafindan taninmiyor
olabilir.

Okuyucu hatasl.

1.

Yapilacaklar

Bu Okuyucu icin dogru test
cubugunu kullandiginizi
kontrol edin. (Test
cubugunun Okuyucuyla
uyumlu oldugunu
dogrulamak icin cubugun
kullanim talimatlarina
bakiniz.)

. Testi Okuyucuyla kullanima

uyumlu bir test cubugu
kullanarak tekrarlayin.

. Hata tekrar belirirse Musteri

Hizmetleriyle irtibat kurun.

. Okuyucuyu kapatin.
. Testi yeni bir test cubugu

kullanarak tekrarlayin.

. Hata tekrar belirirse MUsteri

Hizmetleriyle irtibat kurun.
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Kan Glukozu veya Ketonunuzu Kontrol Etme Problemleri

Problem

Test cubugu
yerlestirildikten
sonra

Okuyucu testi
baslatmiyor.

Anlami Ne Olabilir

Test cubugu, cubuk
portu icine dogru
veya tam olarak
yerlestirilmemis.

Okuyucunun pili cok
zayiftir.

Test cubugu hasarli,
kullanilmis veya
Okuyucu tarafindan
taninmiyor.

Okuyucu, ¢alistirma
sicakhigr araliginin
disindadir.

Okuyucu gii¢
tasarrufu modunda.
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Yapilacaklar

1. 3 siyah cizgi yukari dogru
bakarken test cubugunu
duruncaya kadar cubuk
portu icine yerlestirin.

2. Okuyucu halen bir test
baslatmazsa Misteri
Hizmetleriyle irtibat kurun.

Okuyucuyu sarj edin.

Yeni bir FreeStyle Optium test
cubugu yerlestirin.

Okuyucuyu 10 °Cile 45 °C
arasinda bir sicakliga getirin ve
sonra tekrar agmayi deneyin.

Ana Sayfa Digmesine basin ve
bir test cubugu yerlestirin.

Problem

Kan
numunesini
uyguladiktan
sonra test
baglamiyor.

Anlami Ne Olabilir

Kan numunesi
cok kiiguik.

Numune, Okuyucu
kapatildiktan sonra
uygulanmis.

Okuyucu veya
test cubugunda
problem.

1.

1

Yapilacaklar

Tekrar uygulama talimatlari
icin test cubugu kullanim
talimatlarina bakin.

. Testi yeni bir test cubugu

kullanarak tekrarlayin.

. Test yine baslamazsa Musteri

Hizmetleriyle irtibat kurun.

. Test yapma talimatlarini

g06zden gegirin.

. Testi yeni bir test cubugu

kullanarak tekrarlayin.

. Test yine baslamazsa Musteri

Hizmetleriyle irtibat kurun.

. Testi yeni bir test cubugu

kullanarak tekrarlayin.

. Test yine baslamazsa Musteri

Hizmetleriyle irtibat kurun.
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Okuyucu Testi Yapma Sistem Ozellikleri

F P — Okuyucunun dogru calismadigini diistintiyorsaniz, bir
Okuyucu Testi yaparak Okuyucuyu kontrol edebilirsiniz. Ek ozellikler icin test cubugu ve kontrol soltisyonu kullanim
Ana Sayfa Ekranindan Ayarlar semboliine 6% dokunun, talimatlarina bakin.
Sistem Durumu’nu secin ve ardindan Okuyucu Testi’ v 32 . .
ni secin. Sensor Ozellikleri
Not: Okuyucu Testi fjahlh sistem Ifontrolu yapar ve ek{an, Sensér glukoz test . . )
sesler ve dokunmatik ekranin dogru calisip calismadigini Sntemi Amperometrik elektrokimyasal sensér
kontrol etmenizi saglar. y
Miisteri Hizmetleri ::nlsfﬂ' glukoz l¢limii 40 - 500 mg/dL
Sisteminizle ilgili olusabilecek tiim sorularinizi Misteri Hizmetleri yanitlayabilir. aligi
Misteri Hizmetleri telefon numarasi icin lttfen bu el kitabinin arka kapagina bakin.
Ciddi Olaylarin Bildirilmesi Sensor biiyiikligi 5 mm ytikseklik ve 35 mm cap

Bu cihazla ilgili ciddi bir olay meydana gelmisse Musteri Hizmetlerine

bildirilmelidir. Avrupa Birligi Uye Ulkelerinde ciddi olaylar ayrica iilkenizdeki

yetkili makama (tibbi cihazlardan sorumlu devlet kurumuna) da bildirilmelidir. Sensor agirhigi 5 gram
Yetkili makamla nasil iletisim kuracaginizla ilgili ayrintilar iin [itfen tlkenizin

resmi makamlariyla ilgili web sitesine bakin.

“Ciddi olay”, su durumlara dogrudan veya dolayl olarak yol agmis, yol acabilecek Sensdr giic kaynagi Bir glimii oksit pil

veya yol agmis olabilecek herhangi bir olay anlamina gelir:

« Bir hastanin, kullanicinin veya baska bir kisinin 6lum{i,

« Bir hastanin, kullanicinin veya baska bir kisinin saglik durumunun gegici veya Sensor omri 14 guine kadar
kalici olarak ciddi sekilde bozulmasi.
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Sensor bellegi

Calistirma sicakhigi

Sensor Aplikatorii ve
Sensor Paketi depolama
sicakhgi

Calistirma ve depolama
bagil nemi

Sensor su direnci ve giris
korumasi

Calistirma ve depolama
rakimi
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8 saat (glukoz dlclimleri 15 dakikada bir
kaydedilir)

10°C-45°C

4°C-25°C

%10 - %90, yogusmasiz

IP27: En fazla 30 dakika bir metre (3 fit)
suya batirilmaya dayanabilir. Capi

>12 mm olan nesnelerin girmesine
karsi korumahdir.

-381 metre (-1.250 fit) - 3.048 metre
(10.000 fit)

Okuyucu Ozellikleri

Kan glukozu test araligi
Kan ketonu test araligi
Okuyucu biiyiiklugi
Okuyucu agirhigi
Okuyucu gii¢ kaynagi
Okuyucu pil 6mrii

Okuyucu bellegi
Okuyucu calistirma
sicakhgi

Okuyucu depolama
sicakhgi

Calistirma ve depolama
bagil nemi

20-500 mg/dL

0,0 - 8,0 mmol/L

95 mm x 60 mm x 16 mm

65 gram

Bir lityum iyon sarj edilebilir pil
7 guinliik normal kullanim

90 giinliik normal kullanim
10°C-45°C

-20°C-60°C

%10 - %90, yogusmasiz
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Okuyucu nem korumasi

Calistirma ve depolama
rakimi

Okuyucu ekrani zaman
asimi

Radyo Frekans

Veri portu
Minimum Bilgisayar
Gereksinimleri

Ortalama hizmet 6mrii

Gii¢ Adaptorii

USB Kablosu
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Kuru tutun

-381 metre (-1.250 fit) - 3.048 metre
(10.000 fit)

60 saniye (test cubugu yerlestirildiginde
120 saniye)

13,56 MHz Radyo Frekans Tanimlama;
Genlik Kaydirmali Anahtarlama
Modiilasyonu; 124 dBuV/m

Mikro USB

Sistem sadece EN60950-1 sinif
bilgisayarlarla kullaniimahdir

3 yillik normal kullanim

Abbott Diabetes Care PRT25613
Calistirma sicakligi: 10 °C - 40 °C

Abbott Diabetes Care PRT21373
Uzunluk: 94 cm (37 ing)

Etiketleme Sembolleri

EC

0

loipE | AE=E

Kullanim talimatlarina bakin
Sicaklik kisitlamasi
imalatg

CE isareti

Avrupa Toplulugu Yetkili
Temsilcisi

Parti kodu

Tip BF uygulanmis parca
Sensor kodu

Tekrar kullanmayin

Radyasyonla sterilize edilmistir

» 0 R @ =

2
&

® B>

Son kullanma tarihi
Katalog numarasi
Uretim Tarihi

Seri numarasi

Tekli steril bariyer sistemi

Kuru tutun
Noniyonizan radyasyon
Dikkat

Nem kisitlamasi

2/12/21
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Steril Bariyer. Acilmis veya hasarliysa Kullanim
O [mmzls] @ [T s veya hasarly

Talimatlarina bakin.

Ambalaj hasarliysa kullanmayin.

@ Steril Bariyer icin: Uriiniin steril bariyer sistemi
veya ambalaji kotl durumdaysa kullanmayin.
Bu urlin kentsel atik toplama sistemi yoluyla
atilmamalidir. Avrupa Birligi'nde 2012/19/EC Direktifi
uyarinca elektrikli ve elektronik ekipman atiklarinin

ayr toplanmasi gereklidir. Ayrintilar icin imalatgi ile
irtibat kurun.

Elektromanyetik Uyumluluk (EMC)

« Sistem, EMCagisindan 6zel dnlemler gerektirir ve bu el kitabinda saglanan EMC bilgisine gére
kurulmasi ve hizmete alinmas gerekir.

« Tasinabilir ve mobil RF iletisim ekipmani Sistemi etkileyebilir.

« Abbott Diabetes Care tarafindan belirtilenlerin disinda aksesuar, transduser ve kablolarin
kullanilmas1, sistemde artan EMISYONLARA veya azalan BAGISIKLIGA neden olabilir.

- Sistem baska ekipmanla yan yana veya iist iiste kullamlmamalidir, ancak yan yana veya iist iiste
kullanim gerekliyse kullanilacadi konfigiirasyonda normal calistigini dogrulamak izere Sistemin
gozlenmesi gerekir.

81
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Emisyon testi

RF emisyonlan
(ISPR11

RF emisyonlan
(ISPR11

Harmonik emisyonlar
IEC61000-3-2

Voltaj oynamalar / titreme emisyonlari
IEC61000-3-3

Uyum

Grup 1

Sinif B

Sinif A

Uyumlu

Kilavuz ve imalat¢inin beyani - elektromanyetik
emisyonlar

Sistemin asagida belirtilen elektromanyetik ortamda kullaniimasi amaclanmistir. Sistemin misterisi
veya kullanicisi, boyle bir ortamda kullaniimasini saglamalidir.

Elektromanyetik
ortam - kilavuz

Sistem sadece dahili isleviicin
RF enerjisi kullanir. Bu nedenle,
RF emisyonlan ok disiiktiir ve
yakindaki elektronik ekipmanda
herhangi bir girisim olusturmasi
beklenmez.

Sistem, mesken amacli binalan
besleyen kamusal diisiik voltajli
giic kaynagi agina dogrudan bagh
olan mesken tipi tesisler dahil tiim
tesislerde kullanima uygundur.
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Kilavuz ve imalat¢inin beyani - elektromanyetik

= . IEC60601 test - Elektromanyetik
bagisikhk SR ILNE diizeyi LDy ortam - kilavuz
Sistenkwi?I a§a§;|dab Pellirg!en etlektdronlzallryetlik ortamd?lkullaln(;lmam amaglanmistir. Sistemin miisterisi Gilc kaynadi girs <5 Ur <965 Ur Flektrk sebeke giic alitesinormal
veya kullanictst, boyle bir ortamda kuflanimasint saglamalcir hatlarinda voltaj (>%95 Ur (>%95 Ur bir mesken, ticari ortam veya
, . IEC60601 test . Elektromanyetik diismeleri, kisa diismesi) diismesi) hastane ortami giic kalitesinde
BAGISIKLIK testi diizeyi Uyum Diizeyi ortam — kilavuz kesintilerve voltaj 0,5 dangi igin 0,5 dongi igin olmalidir. Sistem kullanicisi elektrik
. . oynamalan %40 Ur %40 Ur kesintileri sirasinda calismanin

EIektrpstatlk +8KkV temas +8KkV temas Zemln.ah§ap, beton veya karo . IEC 61000-4-11 (%60 Ur diismesi) (%60 Ur diigmesi)  devam etmesine ihtiyac duyuyorsa

degarj (ESD) +15kV hava +15kV hava seramik olmalidir. Zemin sentetik 5 dongi icin 5 déngiiicin Sistemin kesintisiz bir gii¢ kaynag

IEC 61000-4-2 malzemeyle kapliysa bagil nem %70 Ur %70 Ur veya akiiden giic almas! onerilir

0
Gl B LS (%30 Ur diismesi) (%30 Ur diismesi)
B B B 25 dongii icin 25ddngii icin

Elektriksel hizl + 2KV, giic +2kV, giig Elektrik sebeke giic kalitesi normal <5 Ur <5 Ur

gegis / patlama kaynagi hatlanigin  kaynagi hatlanicin  bir mesken, ticari ortam veya (>;) o5 Ur (>°0A) o5 Ur

IEC 61000-4-4 + 1KV, giris/ + 1KV, giris/ hastane ortami giic kalitesinde diismesi) diismes)

¢ikis hatlan igin cikis hatlan igin olmalidr. 5 saniye icin 5 saniye icin
Giig frekansi 30A/m 30A/m Giic frekansi manyetik alanlar
Ani Yiikselme +1kV +1kV Elektrik sebeke gilg kalitesi normal (50/60Hz) normal bir mesken, ticari ortam
IEC 61000-4-5 diferansiyelmod ~ diferansiyelmod ~ bir mesken, ticari ortam veya manyetik alani veya hast.ane ortamindaki o
+2kVortakmod  +2kVortakmod  hastane ortami giic kalitesinde IEC61000-4-8 normal bir konumun karakteristik
olmalidir. diizeylerinde olmalidir.
NOT U, test diizeyinin uygulanmasindan dnceki a.c. sebeke voltajidir.
83 84
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BAGISIKLIK testi IEC 6(1601 .test Uyum Diizeyi Elektromanyetik BAGISIKLIK testi IEC 6(1601 .test Uyum Dilzeyi Elektromanyetik
diizeyi ortam - kilavuz diizeyi ortam - kilavuz
iletilen RF 6Vrms 6Vrms Taginabilir ve mobil RF iletisim Yayilan RF 10V/m 10V/m Onerilen ayirma mesafesi
IEC 61000-4-6 150 kHz - 80 MHz ekipmani Sistemin kablolar dahi IEC 61000-4-3 80 MHz-2,7 GHz
hichir kismina vericinin frekanst icin d=1,2 VP
gecerli denklemden hesaplanmig 80 MHz - 800 MHz
olan dnerilen ayirma mesafesinden
daha yakin kullanilmamalidr. d=23yP
Onerilen ayirma mesafesi 800 MHz- 2,5 GHz
d=12yP
P, verici imalatgisina gdre vericinin watt (W) cinsinden maksimum ¢ikis giicii derecesi ve d, metre (m)
cnsinden dnerilen ayirma mesafesidir.
Bir elektromanyetik saha taramasi ile belirlendidi sekilde sabit RF vericilerinden kaynaklanan alan giicleri
her frekans araliginda uyum diizeyinin altinda olmalidir. ®
L]
Su sembolle isaretli ekipman cevresinde girisim olusabilir: <<<‘>>>
NOT 180 MHz ve 800 MHz degerlerinde yiiksek frekans araligi gecerlidir.
NOT 2 Bu kilavuz ilkeler her durumda uygulanamayabilir. Elektromanyetik propagasyon yapilar, nesneler ve
kisiler yoluyla emilme ve yansimadan etkilenir.
85 86
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@ Telsiz (hiicresel/kablosuz) telefonlar ve kara mobil telsizleri, amatdr telsiz, AM ve FM radyo yaymni ve TV
yayiniigin baz istasyonlar gibi sabit vericilerin alan giicleri teorik olarak dogrulukla 6ngdriilemez. Sabit RF
vericilerine bagli elektromanyetik ortami degerlendirmek icin bir elektromanyetik saha taramasi
yapiimasi diistiniilmelidir. Sistemin kullamildigi konumda dlciilen alan giicii yukandaki gegerli RF uyum
diizeyini geciyorsa normal calistigini dogrulamak izere Sistem izlenmelidir. Anormal performans
gozlenirse Sistemin yerini veya yniinii degistirmek gibi ek dnlemler gerekebilir.

5150 kHz - 80 MHz frekans araliginda alan gigleri 10V/m altinda olmalidir.
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Tasinabilir ve mobil RF iletisim ekipmani ve
Sistem arasinda onerilen ayirma mesafeleri

Sistemin, yayilan RF parazitlerinin kontrol edildigi bir elektromanyetik ortamda kullanilmasi
amaglanmistir. Sistemin misterisi veya kullanicisi, tasinabilir ve mobil RF iletisim ekipmani (vericiler)
ile Sistem arasinda, iletisim ekipmaninin maksimum ¢ikis giiciine gére asagida onerildigi sekilde
minimum bir mesafeyi devam ettirerek elektromanyetik girisimi 6nlemeye yardimci olabilir.

Vericinin anma
maksimum
qkis giicii

W

0,01

0,1

10

100

150 kHz - 80 MHz

d=12yP

0,12

0,38

1.2

3,8

12

m

80 MHz - 800 MHz

d=12vyP

0,12

0,38

1.2

38

12

Verici frekansina gore ayirma mesafesi

800 MHz - 2,5 GHz

d=23VP

0,23
0,73
23
73
23
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Yukanidaki listede bulunmayan maksimum ikis giicii derecesine sahip vericiler icin metre (m) olarak Abbott Diabetes Care Ltd., FreeStyle Libre Okuyucu tipi radyo ekipmaninin
Gnerilen ayirma mesafesi d, P'nin verici imalatgisina gére vericinin watt (W) cinsinden maksimum 2014/53/EU Direktifi ile uyumlu oldugunu beyan eder. AB uyum beyaninin tam
qikis giicii derecesi oldugu verici frekansi icin gecerli denklem kullanilarak hesaplanabilir. metni su internet adresinde bulunmaktadir: www.diabetescare.abbott/doc

NOT 180 MHz ve 800 MHz degerlerinde yiiksek frekans aralii icin ayirma mesafesi gecerlidir.

NOT 2 Bu kilavuz ilkeler her durumda uygulanamayabilir. Elektromanyetik propagasyon yapilar, nesneler ve
kisiler yoluyla emilme ve yansimadan etkilenir.

Font Lisansi

©2013 Abbott

Apache Lisansi, Versiyon 2.0 (“Lisans”) altinda lisanslanmistir; bu dosyayi
Lisans ile uyumlu durumlar disinda kullanamazsiniz. Lisansin bir kopyasini
suradan elde edebilirsiniz: http://www.apache.org/licenses/LICENSE-2.0
ilgili kanuna gdre gerekmedigi veya yazil olarak lizerinde anlasiimadigi
stirece lisans altinda dagitilan yazilim “OLDUGU GIBI” ve agik veya zimni
HERHANGI BiR GARANTI VEYA KOSUL OLMADAN dagitiimaktadir. Lisans
altindaki izinler ve kisitlamalarla ilgili 6zel metin icin Lisansa bakiniz.
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