
الـقــوة في التحكم

١. تطبيق فري ستايل ليبري لينك يتوافق مع أجهزة هواتف وأنظمة تشغيل معينة. الرجاء زيارة الموقع لمعلومات إضافية حول ا�جهزة المتوافقة
قبل الشروع بالاستخدام.يتطلب استخدام FreeStyle LibreLink التسجيل في LibreView . التحميل التلقائي يتطلب اتصال إنترنت لاسلكي أو اتصال

بيانات محمول.
البيانات المُحاكاة ل¤غراض التوضيحية فقط. ولا تعود إلى مريض حقيقي أو تُعد بيانات حقيقية.

الصور ل¤غراض التوضيحية فقط. وليست لمريض أو أخصائي رعاية صحية حقيقي.

فري ستايل ليبري لينك ١ - تعرف على كيف يمكن
لتطبيق واحد الاتصال بمنصة رقمية تساعدك
على التحكم في مرض السكري بشكل أفضل

نظام فلاش لمراقبة الجلوكوز

١
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كل شيء يبدأ بمجس فري ستايل ليبري: ١٤ يوماً من المراقبة
المستمرة للجلوكوز بدون وخز.١

هذا المجس الدقيق٢ الصغير والغير ملحوظ
يخلصك من متاعب مراقبة الجلوكوز.

يسهل وضعه على الجسم ومريح اثناء ارتدائه٣
ومقاوم للماء٤ لمدة تصل إلى ١٤ يوما .

يوضح لك تأثير الدواء والطعام والنشاط البدني
على مستويات الجلوكوز .

نظام فلاش لمراقبة الجلوكوز

١٤

٢

١. هناك حاجة ¼جراء وخز ا¼صبع إذا كانت القراءات لا تتوافق مع ا�عراض أو التوقعات.
٤. المجس مقاوم للماء لما يصل إلى عمق ١ متر ) ٣ أقدام( من الماء. لا تغمره لمدة أطول من ٣٠ دقيقة. لا يجوز استخدامه فوق ١٠،٠٠٠ قدم.

الصور ل¤غراض التوضيحية فقط. وليست لمريض أو أخصائي رعاية صحية حقيقي.

 .٢Alva, S., Journal of  Diabetes Science and Technology (2020): https://doi.org/1932296820958754/10.1177  .٣Haak, T., Diabetes Ther. (2017): https://doi.org/10.1007/s6-0223-016-13300



مجس فري ستايل ليبري

مجس فري ستايل ليبري والحلول الصحية الرقمية
تعمل معاً لدعمك

نظام فلاش لمراقبة الجلوكوز

٣

FreeStyle LibreLink ١. للحصول على صورة مكتملة لمستويات الجلوكوز، يجب فحص المجس مرة كل (٨) ساعات. ٢. تطبيق فري ستايل ليبري لينك يتوافق مع أجهزة هواتف وأنظمة تشغيل معينة. الرجاء زيارة الموقع لمعلومات إضافية حول ا�جهزة المتوافقة قبل الشروع بالاستخدام.يتطلب استخدام
التسجيل في LibreView . التحميل التلقائي يتطلب اتصال إنترنت لاسلكي أو اتصال بيانات محمول. ٣. إن موقع ليبري ڤيو يتوافق مع أنظمة تشغيل ومتصفحات إنترنت معينة فقط. �ي معلومات إضافية، الرجاء زيارة الموقع:www.LibreView.com. ٤.  تطبيق LibreLinkUp متوافق فقط مع بعض ا�جهزة المحمولة

وأنظمة التشغيل. يرجى مراجعة www.LibreLinkUp.com لمزيد من المعلومات حول توافق الجهاز قبل استخدام التطبيق. يتطلب استخدام LibreLinkUp و FreeStyle LibreLink التسجيل في LibreView . لا يُقصد بتطبيق LibreLinkUp المحمول أن يكون جهاز مراقبة الجلوكوز ا�ساسي: يجب على المستخدمين المنزليين
استشارة أجهزتهم ا�ساسية واستشارة أخصائي الرعاية الصحية قبل إجراء أي تفسير طبي وتعديلات علاجية من المعلومات التي يوفرها التطبيق.

البيانات المُحاكاة ل¤غراض التوضيحية فقط. ولا تعود إلى مريض حقيقي أو تُعد بيانات حقيقية.
الصور ل¤غراض التوضيحية فقط. وليست لمريض أو أخصائي رعاية صحية حقيقي.

يقيس تلقائيا بيانات
الجلوكوز لديك لمدة تصل

إلى ١٤ يوما١ً

بدلا من القاريء، يمكنك
استخدام تطبيق فري

ستايل ليبري لينك ٢ لفحص
الجلوكوز عن طريق المسح

نظام سحابي ٣ يمكّن
طبيبك من الوصول إلى

التقارير إذا سمحت أنت بذلك

تطبيق يتيح �حبائك متابعة
قراءات الجلوكوز لديك بإذا

سمحت أنت بذلك٤
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نظام فلاش لمراقبة الجلوكوز

تطبيق واحد يمكنك من
متابعة ومشاركة قراءات

الجلوكوز الخاصة بك.١

شارك قراءات الجلوكوز لديك
مع فريقك الطبي لاستشارات

أكثر فعالية.٤

شارك مستويات الجلوكوز لديك مع
أحبائك لتنعم براحة البال. ٦٫٥

منصة رقمية متكاملة خاصة بفري ستايل ليبري تمكنك من إدارة
أفضل لمرض السكري

٤

١.تطبيق فري ستايل ليبري لينك يتوافق مع أجهزة هواتف وأنظمة تشغيل معينة. الرجاء زيارة الموقع لمعلومات إضافية حول ا�جهزة المتوافقة قبل الشروع بالاستخدام.يتطلب استخدام FreeStyle LibreLink التسجيل في LibreView . التحميل التلقائي يتطلب اتصال إنترنت لاسلكي أو اتصال بيانات محمول. ٢.
www.LibreView.com  :إن موقع ليبري ڤيو يتوافق مع أنظمة تشغيل ومتصفحات إنترنت معينة فقط. �ي معلومات إضافية، الرجاء زيارة الموقع                                     

٥. تطبيق LibreLinkUp متوافق فقط مع بعض ا�جهزة المحمولة وأنظمة التشغيل. يرجى مراجعة www.LibreLinkUp.com لمزيد من المعلومات حول توافق الجهاز قبل استخدام التطبيق. يتطلب استخدام LibreLinkUp و FreeStyle LibreLink التسجيل في LibreView . لا يقُصد بتطبيق LibreLinkUp المحمول أن
يكون جهاز مراقبة الجلوكوز ا�ساسي: يجب على المستخدمين المنزليين استشارة أجهزتهم ا�ساسية واستشارة أخصائي الرعاية الصحية قبل إجراء أي تفسير طبي وتعديلات علاجية من المعلومات التي يوفرها التطبيق. ٦. 

البيانات المُحاكاة ل¤غراض التوضيحية فقط. ولا تعود إلى مريض حقيقي أو تُعد بيانات حقيقية.
الصور ل¤غراض التوضيحية فقط. وليست لمريض أو أخصائي رعاية صحية حقيقي

Edge, J., Arch Dis Child. (2017): https://doi.org/10.1136/archdischild311530-2016-

Unger, J., Postgrad Med. (2020): https://doi.org/00325481.2020.1744393/10.1080.٣Haak,T., Diabetes Ther. (2017): https://doi.org/10.1007/s6-0223-016-13300
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يمكنك فحص
الجلوكوز في أي

وقت ٢، في أي مكان ٣
- بعد تحميل

التطبيق، لا يلزم
الاتصال با¼نترنت.

يمكنك مشاركة
بيانات الجلوكوز

بسهولة مع أحبائك
وفريق الرعاية

الصحية لاتخاذ
قرارات أفضل معًا.

تتبع أنماط الجلوكوزطوال الوقت، �دارة أفضل لمرض السكري

بعد الحصول على إذن
منك، يمكن تحميل

بيانات الجلوكوز
تلقائيًا ٤ حتى يتمكن
طبيبك من معاينه

التقارير عن بعُد.

فري ستايل ليبري لينك١- تطبيق واحد
لمراقبة ومشاركة سهلة

نظام فلاش لمراقبة الجلوكوز

٥

١. تطبيق فري ستايل ليبري لينك يتوافق مع أجهزة هواتف وأنظمة تشغيل معينة. الرجاء زيارة الموقع لمعلومات إضافية حول ا�جهزة المتوافقة قبل الشروع بالاستخدام. يتطلب استخدام  FreeStyle LibreLink التسجيل في LibreView . التحميل التلقائي يتطلب اتصال إنترنت لاسلكي أو اتصال بيانات محمول.
٢. يتطلب المجس فترة إحماء لمدة ٦٠ دقيقة عند التطبيق. ٣. المجس مقاوم للماء لما يصل إلى عمق ١ متر  (٣ أقدام) من الماء. لا تغمره لمدة أطول من ٣٠ دقيقة. لا يجوز استخدامه فوق ١٠،٠٠٠ قدم. ٤. يتطلب استخدام FreeStyle LibreLink التسجيل في LibreView. التحميل التلقائي يتطلب اتصال إنترنت

لاسلكي أو اتصال بيانات محمول.
البيانات المُحاكاة ل¤غراض التوضيحية فقط. ولا تعود إلى مريض حقيقي أو تُعد بيانات حقيقية.

الصور ل¤غراض التوضيحية فقط. وليست لمريض أو أخصائي رعاية صحية حقيقي.
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كل ساعة إضافية في النطاق المستهدف لها تأثير إيجابي على التحكم
في نسب الجلوكوز لديك١

تعرف على تأثير الدواء والطعام والنشاط
البدني على مستويات الجلوكوز لديك

• يسهل عملية فحص الجلوكوز في لحظة
 واحدة وبدون ألم، حتى من فوق الملابس.

• تعرف على القراءة الحالية لمستوى
 الجلوكوز، سهم الاتجاه يوضح ما إذا كان
 مستوى الجلوكوز في ارتفاع أو انخفاض أو

 يتغير ببطء، ورسم بياني لمستوى الجلوكوز
لل ٨ ساعات السابقة.

• يسهل التعرف على اتجاهات وأنماط
الجلوكوز لتساعدك في اتخاذ قرارات تخص

الوقت في النطاق المستهدف - تقرير يوضح النسبةجرعات الانسولين.
المئوية للوقت الذي كانت فيه قراءات الجلوكوز أعلى

أو ضمن أو أقل من نطاق الجلوكوز المستهدف.

نظام فلاش لمراقبة الجلوكوز

٦

Battelino, T., Diabetes Care. (2019): https://doi.org/10.2337/dci19-0028 .1
البيانات المُحاكاة ل¤غراض التوضيحية فقط. ولا تعود إلى مريض حقيقي أو تُعد بيانات حقيقية.
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بسهولة تستطيع مشاركة قراءات الجلوكوز مع طبيبك
سواء في العيادة أو عن بعد

اتصل بعيادة طبيبك
باستخدام تطبيق فري ستايل ليبري لينك١

خاصية اختيارية للتطبيق تتيح لك مشاركة بيانات الجلوكوز لديك
مع فريق الرعاية الطبية الخاص بك.

ساعد فريق الرعاية الطبية على
اكتشاف أنماط واتجاهات الجلوكوز

لديك.
يتم تحميل٢  بيانات الجلوكوز الخاصة بك تلقائياً إلى

نظام ليبري ڤيو ٣، وهو نظام سحابي ¼نشاء التقارير.

LibreView التسجيل في FreeStyle LibreLink ١. تطبيق فري ستايل ليبري لينك يتوافق مع أجهزة هواتف وأنظمة تشغيل معينة. الرجاء زيارة الموقع لمعلومات إضافية حول ا�جهزة المتوافقة قبل الشروع بالاستخدام. يتطلب استخدام
www.LibreView.com :التحميل التلقائي يتطلب اتصال إنترنت لاسلكي أو اتصال بيانات محمول. ٣. إن موقع ليبري ڤيو يتوافق مع أنظمة تشغيل ومتصفحات إنترنت معينة فقط. �ي معلومات إضافية، الرجاء زيارة الموقع . LibreView التسجيل في FreeStyle LibreLink ٢. يتطلب استخدام

البيانات المُحاكاة ل¤غراض التوضيحية فقط. ولا تعود إلى مريض حقيقي أو تُعد بيانات حقيقية.
الصور ل¤غراض التوضيحية فقط. وليست لمريض أو أخصائي رعاية صحية حقيقي.

٧

نظام فلاش لمراقبة الجلوكوز
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من السهل بدء مشاركة بيانات الجلوكوز الخاصة بك
باستخدام تطبيق فري ستايل ليبري لينك

الخيار رقم ١:
تقوم أنت بالاتصال بطبيبك

اطلب من طبيبك أو موظفي المكتب تقديم معرف العيادة
الطبية الخاص بليبري ڤيو، وهو كود خاص بطبيبك.

ثم ببساطة أدخل الكود في تطبيق فري ستايل ليبري لينك١

اضغط “التالي“ ثم ”اتصال“ بعد مراجعة معلومات العيادة
الطبية الخاصة بطبيبك

اذهب إلى:
القائمة > التطبيقات المتصلة > ليبري ڤيو > الاتصال

بالعيادة > إدخال رمز معرف العيادة الطبية

نظام فلاش لمراقبة الجلوكوز

LibreView التسجيل في FreeStyle LibreLink ١. تطبيق فري ستايل ليبري لينك يتوافق مع أجهزة هواتف وأنظمة تشغيل معينة. الرجاء زيارة الموقع لمعلومات إضافية حول ا�جهزة المتوافقة قبل الشروع بالاستخدام.يتطلب استخدام
البيانات المُحاكاة ل¤غراض التوضيحية فقط. ولا تعود إلى مريض حقيقي أو تُعد بيانات حقيقية.

الصور ل¤غراض التوضيحية فقط. وليست لمريض أو أخصائي رعاية صحية حقيقي.
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من السهل بدء مشاركة بيانات الجلوكوز الخاصة بك
باستخدام تطبيق فري ستايل ليبري لينك

الخيار٢:
قبول دعوة العيادة من طبيبك

سيرسل مكتب طبيبك دعوة لمشاركة بيانات الجلوكوز
الخاصة بك. يمكن قبول الدعوة بإحدى الطريقتين التاليتين:

١. اضغط على ”قبول الدعوة“ في البريد ا¼لكتروني
٢. اقبل الدعوة مباشرة في تطبيق فري ستايل ليبري لينك١

اذهب إلى:
القائمة > التطبيقات المتصلة > ليبري ڤيو > الدعوات

المعلقة > قبول الدعوة

نظام فلاش لمراقبة الجلوكوز

LibreView التسجيل في FreeStyle LibreLink ١. تطبيق فري ستايل ليبري لينك يتوافق مع أجهزة هواتف وأنظمة تشغيل معينة. الرجاء زيارة الموقع لمعلومات إضافية حول ا�جهزة المتوافقة قبل الشروع بالاستخدام.يتطلب استخدام
البيانات المُحاكاة ل¤غراض التوضيحية فقط. ولا تعود إلى مريض حقيقي أو تُعد بيانات حقيقية.

الصور ل¤غراض التوضيحية فقط. وليست لمريض أو أخصائي رعاية صحية حقيقي.
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يمكنك مشاركة قراءات الجلوكوز الخاصة بك
مع أشخاص آخرين إذا سمحت بذلك.

يمكن �فراد ا�سرة تحميل تطبيق ليبري لنك أب ٢
لمتابعة مستوى الجلوكوز لدى الطفل أو الوالد

المسن أو ا�حباء اÚخرين.

عندما يكون أحباؤك على دراية، يكون لديك دعم
إضافي لمساعدتك.

الاطمئنان وراحة البال ¶فراد
أسرتك١

نظام فلاش لمراقبة الجلوكوز

 Edge, J., Arch Dis Child. (2017): https://doi.org/10.1136/archdischild-2016-311530 .1
2. تطبيق LibreLinkUp متوافق فقط مع بعض ا�جهزة المحمولة

وأنظمة التشغيل. يرجى مراجعة www.LibreLinkUp.com لمزيد من المعلومات حول توافق الجهاز قبل استخدام التطبيق. يتطلب استخدام LibreLinkUp و Free و 
Style LibreLink التسجيل في LibreView . لا يقُصد بتطبيق LibreLinkUp المحمول أن يكون جهاز مراقبة الجلوكوز ا�ساسي: يجب على المستخدمين المنزليين

استشارة أجهزتهم ا�ساسية واستشارة أخصائي الرعاية الصحية قبل إجراء أي تفسير طبي وتعديلات علاجية من المعلومات التي يوفرها التطبيق.
البيانات المُحاكاة ل¤غراض التوضيحية فقط. ولا تعود إلى مريض حقيقي أو تُعد بيانات حقيقية.

الصور ل¤غراض التوضيحية فقط. وليست لمريض أو أخصائي رعاية صحية حقيقي.
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منصة فري ستايل ليبري - تمنحك القوة للتحكم
في مرض السكري

متابعة
أسهل١

يمكنك فحص الجلوكوز
في أي وقت ٢، في أي مكان ٣

احصل على استشارات مثمرة مع
طبيبك سواء فى العيادة أو عن بعد

الاطمئنان وراحة البال
¶فراد ا¶سرتك ٥

اتصال
أسهل

فهم
النتائج

أسهل٤

لما الوخز عندما يمكنك المسح؟ ٦
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إن البيانات الواردة بيانات صورية �غراض توضيحية فقط. ولا تمثل مريضًا حقيقيًا أو بيانات حقيقية.
إن الصور الواردة �غراض توضيحية فقط. ولا تمثل مريضاً أو أخصائي رعاية صحية حقيقياً.
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قم بتنزيل تطبيق فري ستايل ليبري لينك ٢ اليوم
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